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Sazetak

Cini se da je danas obitelj na svojevrsnom raskriZju. Sve $to je vrijedilo i $to
se nasljedivalo putem kulture, tradicije i medusobne suradnje, sad se pokusSava
pokazati nedostatnim pa i suviSnim. Zapravo bi trebalo zastati i prouciti jesu li
doista raniji nacini odgajanja neprimjenjivi i Stetni kao i jesu li danasnji pristupi
ucinkoviti. Sarenilo u shvaéanju odgoja i obrazovanja osobito zaposlenih roditelja
i nedostatak vremena pokazuje nejasnu sliku poimanja roditeljstva. Izgledno je da
bi promjena paradigme odgoja pomogla primjeni obrnutog procesa odnosa djece
i odraslih, u kojemu bi drugaciji pristup i nacini s kojima bi se svi odgojni Cinitelji
identificirali i uspjeSno ih primjenjivali mogli odgovarati svima. Nisu to nikakva
spektakularna otkrica ali jesu zivotna i itekako uporabljiva. Jednostavnim nacinom
pristupa odgojnim vrijednostima bili bi zadovoljni i roditelji i nastavnici i djeca.
Vazno je istaknuti da odgajati znaCi medusobno se postivati, imati povjerenja i
ljubavi u svakodnevnim odnosima jednih s drugima bez obzira na dob, a posebice je
to primjetno u obiteljskom Zivotu. Kako Jesper Juul isti¢e <ravnodostojni> odnosi su
klju€ uspjeSne komunikacije i obiteljske srece. Ne treba praviti bauk od odgoja nego
sve Cimbenike odgojnog procesa valja uvazavati i slusati. Uz obiteljsko okruzenje za
odgoj djeteta su vazni i drugi utjecaji koji zajednickim proZimanjem i vrijednostima
koje razvijaju kod generacija za koje su odgovorni i za koje zele promjene doprinose
stvaralastvu pojedinca i cjelokupne zajednice. Ovim radom nastoji se kriticki osvrnuti
na postojece trendove koji predstavljaju izazov u danasnje doba.

Kljuc€ne rijeci: postivajuci odnosi, promjena, roditelji, tradicija, vrijednosti

Uvod

Povijest nas uci da tradicija unapreduje ljude, ¢ini ih boljima i jedne drugi-
ma zanimljivima u njihovoj razli¢itosti. Takoder spoznajemo da su postavljeni
moralni standardi svrhoviti, da Covjek kojega se cijeni i postuje kao ljudsko
bice pridonosi svijetu na nacin njemu svojstven. Danas se medutim dogadaju
razlicite stvari i odnosi kojima se nastoji omalovaziti ljudsko bice. Sve Sto je
pridonosilo boljitku drustva i ¢inilo temelje vrijednosti pokuSava se umanijiti
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pa Cak i diskreditirati. Walter Lippman, filozof i novinar je jo$ 1940. godine ista-
knuo da ,,... lieni svoje kulturne tradicije, novoobrazovani ljudi na Zapadu vise
ne posjeduju oblik i sustinu svojega uma, duha i ideja, pretpostavke, logicku
podlogu, logiku, metodu, vrijednosti nakupljene mudrosti, koji su duh zapadne
civilizacije“ (prema Gatto, 2010: 136). Obiteljski odgoj, pedagogija i medusobni
odnosi unutar zajednice bili su potkovani moralnim nacelima koja se danas
sve viSe gube. Nepostojanje normi i vrijednosti koje bi bile zajednicke i djeci i
roditeljima stvaraju privid osobne slobode ali istodobno nema orijentacijskih
i polaznisnih toc¢aka prema kojima bi se ukljuc¢eni mogli ravnati pri donosenju
egzistencijalnih odluka. Individualna sloboda nikad nije bila bliza i upravo
zato valja raditi na bogacenju odgovornosti svakog pojedinca kroz obnavljanje
drustvenih normi i vrijednosti (Juul, 2019). Stoga smo se u ovom radu osvrnule
na obitelj kao okosnicu drustva i vrijednosti koje ona prenosi i nastoji o¢uvati.
Osim obitelji, neizostavan ¢imbenik odgoja jest Skola, kojoj se sve vise upuéuje
kritika da je previSe obrazovna, a sve manje odgojna. Medutim, sve dok se odgoj
i obrazovanje ne promatraju kao odvojeni entiteti, Skola ostaje istovremeno i
odgojna i obrazovna ustanova.

Temelji odgojnog djelovanja nekad i danas

U svom djelu Misli o odgoju John Locke (prema Zaninovi¢, 1988) istice dis-
ciplinu duha kroz formiranje karaktera kako bi Covjek znao sobom vladati.
Takoder iznosi potrebu svladavanja pozude i pohlepe te podredivanja Zivota i
djelovanja razumu kako bi pojedinac mogao (p)ostati samostalan i slobodan u
duhu ali u skladu s normama i nacelima tadasnjeg drustva. Primjena discipline
jevazna u odgojnom djelovanju i po Lockeu se uspostavlja razlicitim nacelima,
ovisno o dobu pojedinca. U ranom djetinjstvu su roditelji bezuvjetan autoritet
ali i uzor koje dijete slijedi. Pri tom se pridaje i velik znacaj pohvali i ukoru koji
onda utjecu na osjecanje stida i ¢asti. Putem poucavanja kao jedne od najvazni-
jih odgojnih metoda koju treba primjenjivati od rane mladosti, postiZu se dobre
navike koje su ujedno i temelj moralnog odgoja. Locke isti¢e da djeca vole da
se s njima postupa kao s odraslima, te da ce rado suradivati ukoliko je pristup
odraslih prilagoden njihovim sposobnostima i sklonostima. Locke smatra da
svi ljudi nisu jednaki niti imaju jednake sklonosti. Otuda njegov zahtjev da se sa
svakim djetetom treba postupati na njemu primjeren nacin. On smatra da djecu
treba naviknuti na rad i da je lijenost nepoZzeljna osobina koju treba iskorijeniti
(Zlebnik, 1983).

Kao i Locke, i Rousseau smatra da je zadatak odgoja: stvoriti Sto povoljnije
uvjete za razvoj djeteta, za stjecanje mnogobrojnih iskustava. Odgojni cilj po
Rousseau jest odgojiti slobodnog ¢ovjeka. U prirodnom poretku kad su svi ljudi
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jednaki, poziv ljudi svih profesija jest da budu ljudi, da slijede postavljene nor-
me i vrijednosti kako bi drustvo opstalo i razvijalo se (Zlebnik, 1983). “Priroda
djeteta se razlikuje od prirode odraslog ¢ovjeka,” istice Rousseau i to treba po-
Stivati, jer dijete nije odrasli Covjek u malom i ono ima svoj specificni tjelesni i
duhovni razvoj (prema Zlebnik, 1983: 73). Odrasli ¢esto gube iz vida ovu ¢inje-
nicu te oCekuju razumijevanje i poslusnost djeteta i u stvarima o kojima s njima
nisu niti zajednicki razgovarali a kamoli prakti¢no pokazali. ,Djeca suraduju,
ona Zele suradivati. Djecu uopée ne zanima moé. Djeca Zele/trebaju kontakt,
postovanje, povjerenje, ljubav!®, isti¢e Juul i otkriva da djeca znaju Sto zZele
ali ne znaju Sto trebaju. Zato su roditelji tu da im pomognu i upute, ukazu na
vrijednosti koje ¢e ih obogatiti (Juul, 2021: 23-56). Obitelj kao okosnica drustva
treba ponovno postati jaka zajednica svih njenih clanova kako bi im mogla biti
potpora i snaga u raznim izazovima vremena u kojemu Zivimo. Zastititi djecu
koliko je moguce od vanjskih utjecaja koji ih ometaju u razvoju i razviti temeljne
ljudske vrijednosti, vazna je uloga obitelji. Medutim, roditelji su, pod utjecajem
materijalistickog drustva, prisiljeni po cijele dane biti na radnim mjestima te
nemaiju priliku provoditi dovoljno vremena sa svojom djecom. Tako ne stvaraju
sigurno obiteljsko okruzenje u kojemu bi dijete odrastalo i razvijalo se. Stoga, iz
osjedaja krivnje ili straha da ne naskode djetetu, naruse njegovo sampouzdanje
ili zakoce kreativnost ,izgubili su osjecaj za ulogu djeteta u obitelji“ (Shaw, 2009:
15-16). Ne postavljaju granice, ne dopustaju da dijete osjeti ikakvu neugodnost,
niti da samo rijesi neku poteskocu te tako zanemaruju duhovni i moralni razvoj
djeteta. Tako dijete ne razvija osnovne vrijednosti kao Stu su: empatija, Cast,
trud, duznost, zalaganje, odgovornost prema drugima i samome sebi. Djeca
su prepustena utjecaju medija i novih tehnologija koje ih omamljuju i koce u
razvoju pismenosti, izraZzavanja, stvaralastva ali i druStvenom razvoju. Dijete
treba sigurnost, red, ljubav, postivanje, kvalitetno provedeno vrijeme za poticaj
stvaralastva i razvoj maste (Shaw, 2009). ,Djeca su vrlo bistra i brzo uce pravila.
Problem je u tome $to ih mi u¢imo pogresnim pravilima“ (Shaw, 2009: 25).
Vrijednosti su Cest predmet istrazivanja razlicitih nauka, ali i vazna kategori-
ja uobjasnjavanju mnogih drustvenih pojava i procesa (lliSin, 2011). MoZe se redi
davrijednosti usmjeravaju ljudski Zivot, kao i Covjekovo cjelokupno djelovanje u
drustvu, te predstavljaju temeljna polazista svake drustvene zajednice (Hoblaj,
2007; Juki¢, 2013). Vrijednosti predstavljaju skup op¢ih uvjerenja, misljenja i
stavova o tome Sto je ispravno, dobro i pozeljno. S obzirom da se vrijednosti
usvajaju tokom Zivota, jasno je da okolina ima znatan utjecaj na vrijednosti
koje ce dijete razviti kod sebe. Tu su klju¢na dva faktora: obitelj i odgojno-obra-
zovne ustanove, ali i svi drugi faktori koji su ukljuceni u ekosisteme. Istrazivaci
su pokazali interes za proucavanje pitanja vrijednosti u obitelji, posebno nji-
hov medugeneracijski prijenos i slicnost u vrijednosnim prioritetima roditelja
i djece. Autorice Bolcevi¢ Novak i Mrnjaus (2020) isticu da vecina dosadasnjih
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istrazivanja pokazuje kako se medu vrijednosnim prioritetima starije generacije
(roditelji) najviSe rangiraju vrijednosti dobrohotnosti, univerzalizma i konfor-
mizma, a kod pripadnika mlade generacije (djece) isti¢u vrijednosti nezavi-
snosti i dobrohotnosti. Osim toga, autorice zakljucuju, na temelju istraZivanja,
da postoji znacajan zajedni¢ki dio koji omoguéava da se govori o postojanju
medugeneracijskog prijenosa vrijednosti izmedu roditelja i djece. ,Rezultati
koji ukazuju na eventualne razlike u vrijednosnim prioritetima i vrijednosnim
orijentacijama djece i njihovih roditelja (koji se, primjerice, uocavaju na vri-
jednostima kao Sto su razumijevanje, znatiZenja i kreativnost koje znacajnijima
procjenjuju djeca te obiteljska sigurnost, cistoca i zdravlje koje znacajnijima pro-
cjenjuju roditelji), moguce je objasniti u odnosu na Zivotno razdoblje u kojem
se svaka od skupina ispitanika nalazi. Primjerice, za razdoblje adolescencije
u kojem se nalaze ispitana djeca nije iznenadujuée Sto njima znatiZelja pred-
stavlja jednu od osnovnih vrijednosti, dok roditeljima, za razliku od njihove
djece, jednu od najvaznijih vrijednosti predstavlja obiteljska sigurnost (Bolcevic
Novak i Mrnjaus 2020). Osim toga, utvrdeno je da spol predstavlja varijablu
koja ima istaknutu ulogu u procesu prijenosa vrijednosti u obitelji, pa su tako
djevojke sli¢nije majkama, a mladiéi ocevima (Feri¢, 2009). Uglavnom, klju¢nu
ulogu u prijenosu vrijednosti imaju obitelj i odgojno-obrazovne ustanove, koji
predstavlju najvaznije ¢imbenike u medugeneracijskom prijenosu vrijednosti.
Stoga, postojeca kriza vrijednosti, koja je prema misljenjima mnogih autora
rezultat razli¢itih promjena unutar suvremenog drustva, sve viSe stavlja obitelj
i odgojno-obrazovne ustanove pred brojne izazove kao primarnih prenositelja
vrijednosti (Boléevi¢ Novak i Mrnjaus 2020).

Izazovi odgoja danas

Danas smo svjedoci gubljenja vrijednosti na kojima je dosadasnji svijet
pocivao. Ako se ovakav trend nastavi, obi¢an Covjek ce ostati stajati nezasti-
¢en na vjetrometini razlicitih utjecaja kojima nije nauéen oduprijeti se. Covey
(2005) istice da je ranije bilo lako djecu upudivati odgojnim vrijednostima i po-
ucavatiih kad su i drzava i zakonodavstvo ali i cjelokupna drustvena zajednica
stajali iza obitelji i radili na njenu boljitku. Postojala je kolektivna podrska uze
i Sire zajednice. Danas to viSe nije tako. Usljed nepostojanja ugovora kojima
bi se definirao moral i dogovora oko zajednickih vrijednosti, kao i nedostatka
univerzalnih normi za ravnanje, roditelji su stalno u situaciji samostalnog
donos$enja odluka vaznih za odgoj djece (Juul, 2019). Kulturni mentalitet koji
nas sve polako zahvaca filozof Charles Taylor je ovako opisao: ,Svatko ima
pravo razviti vlastiti oblik Zivljenja, na temelju vlastitog osjec¢aja o tomu Sto
je uistinu vazno ili vrijedno. Ljudi su pozvani da budu vjerni sami sebi te da
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traze vlastito samoispunjenje. U ¢emu se ono sastoji, svatko mora u konac-
nici odrediti za sebe. Nitko drugi ne moze niti bi trebao pokusati propisati
njegov sadrzaj (Taylor, 2009: 19-20). Stoga se Covjek treba okrenuti iskonskim
vrijednostima, radedi na ljudskom dostojanstvu i podizanju humanosti. Kroz
suradnju s drugima i uzajamno pomaganje te rad na zajedni¢kom dobru svih,
moguce je ostvariti povratak u zadane norme i pravila ljudskog ponasanja.
Totalitarizam naSega doba koji pod krinkom jednakosti i sigurnosti zatire gra-
danske slobode, ne donosi nista dobroga, naprotiv. ,Um tehnoloskoga covje-
ka ne moze odoljeti njegovim zeljama jer ga je njegova kultura nauciladaih ne
propituje. Tehnoloski covjek pocinje vjerovati da granice onoga $to on smije
uciniti prirodi primarno odreduje njegova sposobnost da je podvrgne svojoj
volji“ (Dreher, 2019: 279). Danasnji roditelji smatraju da djetetu trebaju stvoriti
atmosferu odrastanja bez ikakvih prepreka i zabrana a sve u svrhu njegova
izrazavanja vlastite li¢nosti. Usljed takvog roditeljskog nastojanja pretjeranog
zastic¢ivanja djece od svake krivnje ili razoCaranja dolazi do pojave ,narcistic-
ke li¢nosti“, koja ne poznaje znacenje rijeci ‘ne’ (Shaw, 2009: 23). Zaboravlja
se da se duSevni razvoj ¢ovjeka odvija prema odredenim zakonima koji se ne
mogu tek tako zanemariti. ,U te zakone spada i to da su djeci potrebni pod-
strek i primjer odraslih kako bi se u okviru odredenog reda mogle ostvariti
njihove urodene sposobnosti® (Meves, 1992: 45). Odrasli su potrebni djetetu
kao uzori, kao oni koji postavljaju zahtjeve i izazove, koji odreduju mjere i
granice, pomazu¢i mu u njegovu razvoju. ,Smrt neke kulture pocinje kada
njezine normativne institucije ne uspijevaju iskomunicirati ideale na nacine
koji su Covjeku trajno iznutra uvjerljivi“ (Rieff, 2006: 12).

Pored obitelji kao okosnice drustva i stvaranja kvalitetne sredine za razvoj
pojedinca, tu je i Skola koja kroz odgoj i obrazovanje Cini ono $to je stolje¢ima
cinila, ali ovaj put se javljaju neSto drugaciji pristupi. Kroz obrazovanje i $kol-
stvo se takoder ¢esto manipulira polaznicima i zaposlenima, $to opet nije nista
novo, jer kako Juul isti¢e, $kole i nisu tu za djecu ,,... nikad nisu ni bile. Skole su
obveza, one sluze drustvu i predstavljaju prisilno pedagosko dogadanje koje
traje desetak godina“ (Juul, 2020: 42). Tako je primjetno da usprkos obimnosti
sadrzaja, Skolovanje zapravo osiromasuje pojedinca, stvarajuci izvjesni dojam
uspjesSnosti tamo gdje uspjeha zapravo i nema. Stalno prisutan natjecateljski
duh odnosi zadovoljstvo pobjede stvarajudi osjecaj destruktivnosti i poraza kod
onih koji, npr. nisu osvojili prva mjesta. Skole se nastoji birokratizirati, opteretiti
roditelje silnim zada¢ama te povedati broj sati i obveza kako bi djeca Sto dulje
ostajala pod utjecajem razlic¢itih programa kojih cilj nije uvijek najjasniji. Tako
se provodi skolanje, kako Glaser (2004: 212) navodi a ne obrazovanje, usaduje
se akademsko znanje bez osobite moguénosti razvoja vlastite kreativnosti uce-
nika i budenja njihova istrazivackog duha. Dok je god Skola sredstvo isporuke,
svaki ¢e pothvat izazivati nepostovanje (Gatto, 2010).
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Mladi sve viSe pokazuju nezadovoljstvo Skolom koja ne obracda paznju na
njihove interese. Stoga i oni najbolji rade s malim zanimanjem dovoljnim za
prolaznost (Glasser, 2004). Gatto (2010) ukazuje i na politicku narav skolovanja
koja omogucava skupinama koje imaju politicku mo¢ uplitanje u Skolske pro-
grame i njihove izmjene. Skola, ali i obitelj, se pri tom nalaze u rascjepu izme-
du pedagogije i stvarnosti koja njome manipulira. ,Kakvo god se obrazovanje
u Skoli dogadalo, dogada se unatoc Skoli, ne radi nje,“ istiCe Gatto i dodaje
sUcenje nije svrha skole, pobjedivanje jest; pozornost nikada nije usmjerena
na kvalitetu misli i izvedbe, nego na nesto potpuno drukcije; na dostizanje
kruga pobjednika“ (Gatto, 2010: 134). Pojedinac moze prodi proces $kolovanja,
alito neznacida je doista i obrazovan, a o odgoju dai ne govorimo. Slikar Paul
Gauguin je ovako pojasnio svoje videnje pukog pristupa teorijskom znanju u
$koli: ,,Do drugog sam dana iscrpio svoje zalihe. Sto uéiniti? Zamisljao sam
da ¢u novcem mocdi naci sve $to je potrebno. Bio sam u zabludi. Izvan granica
grada... Covjek mora znati kako se popeti na visoko drvece, kako otici u brda
da bi se vratio natovaren teskim plijenom. Covjek mora znati kako uloviti ribu
i kako roniti da bi $koljke odvojio od podloge... Covjek mora znati kako, mora
biti sposoban ¢initi razne stvari“ (prema Gatto, 2010 :135). Skole sve vise skra-
¢uju slobodno vrijeme mladih, utjecudi tako i na obiteljski odgoj a namecudi
sluganske navike u procesu odrastanja mladih. U obitelji i Skoli se danas ¢esto
koristi rije¢ NEMOJ i prosiruje se na mnoga podrucja potrebna djetetu da bi
odraslo i naucilo zivjeti. Tako ¢ujemo ...nemoj se penjati na drveée, nemoj tr-
cati, nemoj se Zaliti, nemoj imati vlastite ideje, nemoj preuzimati odgovornost
ili pravitiizbor... ,Najtrajnija ostavstina ponavljanja NEMOJ jest ravnodusnost
prema svemu osim prema narkoti¢kim sredstvima poput nasilja, neotesano-
sti, okrutnosti, alkohola, pravih droga s kojima se negativizam moze izbjeci“
(Gatto, 2010: 138).

Osim toga, trendovi koji se danas promicu putem drustvenih mreza medu
mladima i njihova stalna zaokupljenost novom tehnologijom prijeci ih u provo-
denju zZive komunikacije s drugima. ,,U svom ekstremnom obliku, nasa kultura
vjerojatno odgaja generaciju otudene, grabezljive djece, koja su inteligentna ali
koja, istodobno, nisu sposobna Stovati osjeéaje i stavove drugih ljudi“ (Shaw,
2009: 15). Takoder, djeca i mladi sve vise vremena provode gledajuéi nasilne
sadrzaje ili igrajuci igrice u kojima se ubija protivnika na nemilosrdan nacin te
i sama postaju sklona nasilju, pokazujuéi manjak empatije i osjecaja za druge.
Ovakvo ponasanje steceno gledanjem nasilnih scena lako se prenosii na stvarni
Zivot. Otupljivanje empatije ili desenzibilizacija jest oblik nesvjesnog ucenja,
»Koje je cakiu pokusima sa zivotinjama dobro dokumentirano, a kod covjeka se
odnosi kako na misli i osjecaje tako i na nacdine ponasanja“ (Spitzer, 2018: 192).
Otuda nereagiranje mladih na vrSnjacko nasilje kojega snimaju i dijele na mre-
Zzamaiili pojave pomno planiranih oruzanih napada na svoje vrsnjake u Skolama
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s nemjerljvim i tesko shvatljivim nasiljem fatalnog ishoda. Kako Spitzer navodi
»---aktivno i pasivno konzumiranje fiktivnog nasilja dovodi do mjerljivog otuplji-
vanja spram realnog nasilja. A to opet ima za posljedicu smanjenu spremnost
u pruzanju pomodi. Medijsko nasilje minira temelje naseg drustvenog zajednis-
tva“ (Spitzer, 2018: 193).

Nova tehnologija zavarava mlade dajuci im dojam da sve mogu lako i na
brzinu postiéi, osvojiti svijet, postati stru¢njaci, dobiti diplomu, ostvariti sno-
ve tek jednim klikom na tipkovnici. Ono Sto ubrzo otkriju jest da ne mogu kri-
ticki procijeniti vrijednost razlicitih podataka i pouzdanost izvora jer nemaju
iskustvo ucenja, znanje o nekom podrucju, ne znaju logicki povezati informa-
cije, posloziti ih, valjano iskoristiti. ,Tko jo$ niSta ne zna o nekom stru¢nom
podrucju, nece biti pametniji ni uz pomo¢ Googlea, docim onaj tko vec zna
mnogo, moze lako posredstvom Googlea i drugih izvora pronadi i najnoviji,
najsitniji i posljednji podatak koji mu je jos nedostajao. Postojece predznanje
funkcionira kao filter, koji covjeku omogucuje da od pedeset ili pet stotina
tisuéa pogodaka pretrazivaca isfiltrira najvaznije. Nikakva ‘vozacka dozvola’
za internet i nikakva medijska kompetencija ne mogu nadomijestiti to stru¢no
znanje.“ (Spitzer, 2018: 202).

Pod utjecajem novonastalih trendova i negiranja svega $to je Cinilo korijene
ljudske civilizacije, na lo$ glas se stavljaju ljudi koji postuju tradiciju, koji vjeruju
da ono Sto je utjecalo na njihov odgoj i njihova gledista jest dobro i stabilno,
da upravo te vrednote saziduju a ne razgraduju. Njih se naziva konzervativni-
ma kao da je to nesto negativno i uzdizu se stvari i pojave koje prije desetak
godina ne bi bile tema razgovora niti zanimanja, ne bi ih se uopce spominjalo.
»Biti konzervativan ne znadi plakati za starim, proslim, nego temeljiti svoj Zi-
vot na onome $to je trajno, vje¢no, u Covjekovu narav usadeno“ (Pervan, 2020:
5). S druge strane ne znaci da je sve novo $to se namece kao moderno ujedno
i dobro i kvalitetno, $to je rezultatom elitizma i razmisljanja da je ono Sto je
najnovije ujedno i najbolje. C. S. Lewis je ovakvo razmisljanje nazvao ,krono-
loskim snobizmom* (prema Ekman, 2015: 155). ,Konzervativan um nece pristati
uz pretjerano uzdizanje nikakva ¢ovjeka, nikakve ideje ili druStvenog uredenja,
nego Ce se stalno vracati na pitanja vrijednosti Sto mu ih prenosi obitelj, Crkva,
zajednica i savjest“ (Havel, 2023: 24).

Moda koja se propagira i kojom se na mlade utjece zbunjujuca je i nadasve
oskudna. Sve to otkriva siromastvo duha i trendove koji isticanjem vanjstine
nastoje oslabiti volju i vlastiti izbor ali i razvoj kvalitetnog i moralnog pojedinca.
Stalno snimanje ‘selfija’ (self - sam svoj, selfish - sebican) koje mladi u svakoj
prilici upraznjavaju, ne obazirudi se na okolinu i druge ljude, ostavlja dojam
ignoriranja svega Sto ih okruZuje osim njih samih. Poziranja uz neprirodne fa-
cijalne ekspresije i preuveli¢avanje tjelesnih atributa, upozoravaju i zbunjuju.
Takve neprirodno namjestene slike se, potom, postavljaju na drustvene mreze
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na koje odmah reagiraju njima sli¢ni, dajuci im pozitivne ili negativne ocjene,
$to onda moze utjecati na psihicku stabilnost pojedinca. Fizicki izgled se glorifi-
cira a o moralnom ili estetskom se puno ne razmislja. Nestaju navike i kvalitete
medusobnih odnosa i svakodnevne komunikacije unutar obitelji, Skole i Sire ili
uzZe zajednice. Mladi su prepusteni nekom vrtlogu svakodnevice, spoti¢u se o
stalno nove trendove, nove oblike ponasanja i odijevanja koji im se opetovano
namecu. Slijede tzv. inluencere bez ikakva kritickog odmaka (Sudnjara, 2023).
Christa Meves smatra da je jedan od glavnih uzroka neobuzdivih agresija mla-
denackog doba, ¢ak i kriminala, suviSe popustljiv odgoj u djetinjstvu, tj. odgoj
kojim je sve dozvoljeno (Meves, 1992).

Kad autenti¢ne vrednote dobiju drugo shvacanje i funkciju kao npr. rad,
koji nema prvotni smisao da Covjeku osigura pristojan zivot i blagostanje obi-
telji te postane samo razlogom proizvodnje po svaku cijenu ili kad pravo na
sre¢u podrazumijeva puku potragu za uzicima, sloboda se pretvara u samovo-
lju i sebi¢nost koja nema dobro drugoga na pameti. Tada se gubi i dostojan-
stvo Covjeka kojega se promatra kao neku vrstu Zivotinje na visokom stupnju
tehnoloSog razvitka kojoj je cilj zadovoljiti samo svoje potrebe i nagone. Bez
obzira na nove trendove, Covjek ne smije biti sveden samo na nagone, jer je
sacinjeniod duhaitijela, posjeduje inteligenciju i volju, sposoban je planirati,
mijenjati, stvarati, utjecati na svoju okolinu. Tako stvoreno ljudsko bice je ori-
ginalno i sposobno za mnoge uspjehe, te stoga ne smije robovati znanosti, po-
litici, drzavi, drugim ljudima (Ferrero, 2017). Ovaj autor takoder upozorava da
djecu trebamo poucavati da su drugi nasi bliznji koje ne trebamo pobjedivati
iliignorirati radi vlastitog probitka, nego su bica s dostojanstvom i slobodom,
kao i mi sami. Djeca trebaju odrasle osobe i sigurnost vlastitog doma i obitelji
u vrijeme odrastanja. Dijete u obitelji modelira svoje odnose s drugima kao i
stavove prema obvezama i odgovornostima. ,,Ne mozemo i ne trebamo djecu
braniti od zZivota; trebamo ih privikavati na hrabrost i jacati ih da se suoce sa
Zivotom“ (Ferrero, 2017:123). Mnogi roditelji prezasti¢uju svoju djecu, utjecuci
tako na njihove samostalne odluke i izbore, ispunjavajuéi njihove zadatke i
obveze. Stalno se bave njima kako se ‘jadno’ dijete ne bi osjecalo usamljenim,
kako Juul istice (Juul, 2020: 70). Tako dijete gubi priliku stjecanja samopouz-
danja i povjerenja u sebe i u druge kao i nemogucnost razumijevanja vlastitih
granica i granica drugih (Juul, 2020). Zbog ovakvih odgojnih propusta, djeca
odrastaju bez osobite zelje da sama razviju kreativnost i originalnost u igri,
Skoli ali i kasnije u Zivotu. Uglavnom preuzimaju radove drugih ne trudedi se
spoznati koliko je vremena i napora bilo potrebno za ostvarenje povjerenog
zadatka ili projekta. Rado konzumiraju ali rijetko istrazuju. Osiromaseni za
izazov stvaralastva ili samostalno otkrivanje, okre¢u se virtualnom svijetu,
koji ih ¢ini nervoznima, depresivnima, pa i anksioznima. Priroda ljudskog
bica trazi kretanje, djelovanje, stvaranje $to njima nije blisko. Jednostavnija
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dostupnost informacija ih ne poti¢e na razmisljanje o vlastitom snalazenju
u stvarnom svijetu, jer o¢ekuju da ¢e to netko drugi za njih uraditi. Medutim,
u svijetu odraslih ostanu zatecéeni i zbunjeni (Su$njara, 2017). Sloboda, a uz
nju i osobna odgovornost, su vazne i potrebne. Shaw izrazava zabrinutost da
djeca ne izgube osjeéaj za potrebe drugih ljudi upravo zbog nedostatka valja-
ne komunikacije s njima, pri ¢emu njihova emocionalna inteligencija ostaje
zagluSena. ,Politicki interesi se vrte oko svega samo ne oko dobrobiti djeteta“
(Shaw, 2009: 82).

Sto uciniti?

»Sve ono Sto ¢inimo mi kao odrasle osobe odgaja: Kako razgovaramo jedni
s drugima, kako razgovaramo sa svojom djecom, sa svojim susjedima, s pro-
davacima, sa svojim roditeljima? Kako se ophodimo s drugim ljudima? Koje
interese imamo - glazba, religija, umjetnost, vrtlarenje, auti, motori? Sve te
stvari odgajaju...“ (Juul, 2021:18). Ne trebamo se kruto drzati odredenih pravila
odgoja, autoritarnog ili popustljivog nego se trebamo prilagodavati situaciji i
promatrati dijete kao individuu sa svim svojim osobnostima i postivati ga. Ne
nametati nepotrebno i suvisno pravila ‘svi to rade’. Djeca zele suradivati ali im
roditelji Cesto to ne dopustaju iskazujuci tako svoje nepovjerenje prema njiho-
vim moguénostima. Juul isti¢e da su danasnji roditelji pioniri u odgajanju, ,,jer
nema vise takva konsenzusa, nema struénjaka ili nekog drugog tko bi rekao:
Ovaj je nacin ispravan!“ (Juul, 2021: 22). Stenson takoder dodaje ,,...prema djeci
moZzete biti strogi i doista djelotvorni ako, i samo ako, ona osjete da se vi trudite
biti pravednima“ (Stenson, 2016: 86-87). Stenson (2016) jos istice da ako dijete
ne nauci uspostaviti ravnotezu izmedu rada i zabave, lako bi se moglo desiti da
zapadne u u¢malost, dosadu i ogoréenost. Ako ne naudi proizvoditi i pridonositi,
bit ¢e nezreli potrosac sklon razli¢itim utjecajima kojima se neée znati othrvati.

Kako su danas mediji konkurencija roditeljima i obitelji, itekako je potrebno
uspostaviti pravila njihova koristenja. Kompjutori ili bilo kakvi ekrani ne bi smje-
li biti u djecijoj sobi. Pozeljno je da sve bude smjeSteno u prostoriji za zajednicki
boravak gdje se moze pratiti Sto dijete zanima i ¢emu je izloZeno. U djecjoj sobi
je, pak, pozeljno stvoriti kutak za Citanje, pisanje zadacda, crtanje ili bavljenje
drugim kreativnim aktivnostima. Ako i odrasli i djeca smanje vrijeme prove-
deno pred ekranima, dobit ¢e puno vise slobodnog vremena, ¢ime se otvaraju
nove mogucnosti za druzenja i kvalitetno provodenja vremena unutar obitelji
aliiizvan nje. ,lzgleda da kad roditelji zbilja odluce i izbace distrakciju medija
iz kuée - buku, bezvezno brbljanje, sate i sate besmislenog buljenja - dobiju
viSe vremena za obitelj te istovremeno postavljaju temelje da bi ih djeca po-
Stovala kao lidere® (Stenson, 2016: 139). Spitzer (2018: 109) istice da je ucestalo
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koristenje digitalnih medija povezano s manje sna $to onda utjece na zdravlje
ali i sam proces ucenja.

Mediji mogu biti korisni za izgradnju zajednickih trenutaka ali ako je njihova
uporaba pretjerana, stvari izmicu kontroli. ,Kad se prekomjerno koriste, medi-
ji se pretvaraju u konkurentske autoritete koji pomuéuju umove i srca djece”
(Stenson, 2016 :139). Zajednicki dogovor i suradnja svih u obitelji ucinit ¢e da
i ovaj problem bude rijeSen. Razgovor i dogovor ¢ine okosnicu medusobnog
postivanja. Pri tom roditelji trebaju dosljedno pristupati djetetu i donoSenju
odluka vezano za njega, kroz ‘ravnodostojan odnos’ po Juulu (2021: 19) ili ‘do-
govorenim usmjeravanjem’ po Stensonu (2016: 159). Kad su roditelji u svojim
odlukama jasni, precizni, dosljedni i jedinstveni, onda djeca uvide da oni zajed-
no Cine autoritet i da nema mjesta manipuliranju ili iskoriStavanju roditeljske
popustljivosti iz ljubavi. Time su i ona na dobitku jer izrastaju u samopouzdane
ljude koji se nece dati lako zavesti od razli¢itih kusnji, kao $to su nasilje, alkoho-
lizam, droga. ,,Samouvjereni, realisticni mladi ljudi obi¢avaju se pametno oze-
niti te onda i sami odgajaju samouvjerenu djecu“ (Stenson, 2016: 160). Takoder
e se znati oduprijeti navali razlicitih vrSnjackih utjecaja koji ih mogu odvesti u
pogresnom pravcu (Susnjara, 2017). ,,Prili¢no se ¢esto dogada da su ljudi u ko-
gnitivnom smislu bistri, a u drustvenom i emocionalnom smislu hendikepirani“
(Shaw, 2009: 82). Po Stensonu (2016), srz odgovorna roditeljstva jest ,,doZivotno
nauciti svoju djecu uobicajenim sposobnostima zdravog rasudivanja, odgo-
vornosti, odvaznoj upornosti, samosvladavanju i ljubavi“ (Stenson, 2016: 25).
Pretjerano povladivanje ili pretjerani pritisak od strane roditelja mogu djecu
potaknuti da Cine stvari zbog vanjskog priznanja a ne unutarnjeg zadovoljstva
(Alexander i Sandahl Dissing, 2018).

Gatto (2010) poziva da se djecu ohrabri na poduzimanije istrazivackog po-
hoda kako bi sama iznalazila nacine kako pridonijeti dobru zajednice u kojoj
Zive, da spoznaju kako prihvatiti vlastitu odgovornost, kako biti dobar grada-
nin, aktivni istrazivac¢ a ne samo pasivni potrosac. On se zalaze za poduzimanje
vlastitog Camino de Santiago upravo zbog otudenosti pojedinca kako bi dobili
priliku stvoriti nove odnose i upoznati druge na nov i kvalitetniji nacin. ,,Mislim
da je jedna od uloga roditelja nauditi djecu vokabularu ispravnog zivljenja. To
jest, nije dovoljno djecu samo uciti razlikovati ispravno od loSega; njima su po-
trebne specifi¢ne, konkretne rijeci i termini kako bi ucvrstili te koncepte u svom
shvacanju i tamo ih odrzali. Moraju znati imenovati vazne ideje. U suprotnom,
njihovo ce prosudivanje ostati nejasno i sentimentalno® (Stenson, 2016: 164).
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Zakljucak

Kako postici da djeca postanu socijalno odgovorni odrasli, da poStuju sebe i
druge? Isticati kroz odgoj pozitivan stav prema ljudskoj prirodi, raditi na odba-
civanju ustaljenih stereotipa ili vjerovanju da su bolji od drugih, da pripadaju
povlastenoj zajednici, razvijati osjecaj da pridonose svijetu, ljudima oko sebe,
prijateljima, obitelji, suradnicima. Time se razvija i kreativnost, poboljSava ak-
tivnost i produktivnost, te pojacava usmjerenost ideji da svijet postane bolje
mjesto za zivot. Na zalost, nametnuti potrosacki mentalitet naseg vremena te
materijalizam sve viSe zasjenjuju odgojne utjecaje i vrijednosti koje dijete dobi-
je u obitelji. Stoga, djeca a kasnije mladi ljudi bivaju neispunjeni, pod stresom,
te postaju cini¢ni, ogorceni pa ¢ak pohlepni i sebicni. Ukoliko obitelj ne dopusti
ovakva otudenja i na vrijeme primijeti negativne promjene te ucini sve da dijete
ukljuciu druge aktivnostii u Zivot zajednice, pomoci ¢e mu da razvije povjerenje
prema drugima, smaniji stres i izbjegne depresiju i nepozeljne psihicke potesko-
¢e (Sudnjara, 2017). Posebice je vazno isticati osobnu odgovornost svakog ¢lana
obitelji ili zajednice $to se moZe promatrati npr. kroz odnos prema starijima.
Socijalna odgovornost zajednice Cesto oslikava nepozeljnu sliku neuspjeha bas
zbog odnosa prema ovoj generaciji. Danas ljudi postaju nevidljivi, nezanimljivi
i skloniji tapkanju u mraku i izvrtanju vrijednosti. Erikson spominje generativne
osobe. To su one osobe koje stvaraju i oblikuju druga ljudska bica ali i glazbu,
kulturu, industriju, umjetnost... Generativnost pri tom ukljucuje i brigu za bu-
duce generacije. ,,0sobe s ve¢om generativnos$cu su bolji roditelji, vise su drus-
tveno i politicki aktivni, manje su depresivni, zadovoljniji su i sretniji u zivotu“
(Rijavec, 2010: 126).

Vrijednosni sustav zasnovan na socijalnoj pravdi, slobodi i jednakosti
predmnijeva i razvoj ¢ovjecnosti radi kvalitetnog drustvenog funkcioniranja.
Ako se ne djeluje na stalnom promicanju ovih vrijednosti, dolazi do situacije
nerazumijevanja i otupljenosti ljudskih osjecaja kod novih generacija. Ukoliko
nemaju potrebne informacije o proslosti i vrijednostima koje su naslijedene i
koje pridonose danasnjem boljitku, mlade se lako zavarava laznim pristupima
i informacijama c¢iji smisao i cilj nisu dobronamjerni. Svjedoci smo ¢udnovatih
dogadaja, pravih ‘kulturnih ratova’ u ,kojima neki neobrazovani mladi ljudi
smatraju da imaju pravo s prezirom govoriti o velikanima iz proslosti koji su nas
toliko zaduzili - samo zato Sto su Zivjeli u neka druga vremena, s drugim civili-
zacijskim normama i obic¢ajima“ (Mirkovi¢, 2023: 23). Bez poznavanja proslosti
i tradicije ne moZemo realno procijeniti izazove koji su pred nama. Psihijatar
Danijel Stern je naglasio: ,,Ako sadasnji trenutak nije dobro usidren u proslosti
ili buducnosti, nestat ¢e kao beznacajna mrlja“ (prema Juul, 2020: 45).

Dakle, potrebno je vratiti se u proslost kako bismo razumjeli sadasnjost, jer
bez poznavanja povijesti i svega Sto je utjecalo na danasnja zbivanja ne mogu
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nove generacije razumjeti zivot ali ni svoju vlastitu ulogu u kreiranju odredenih
dogadanja i nastavljanja ljudske vrste zato Sto ,(...) obrazovanje je kljucno za
obnovu kulturnog paméenja. Sto smo dublje ukorijenjeni u svoju pro$lost, to
smo sigurniji naspram bujica postoje¢e moderne“ (Dreher, 2019: 181). Dakle,
mladima je potrebno dopustati da sami ili uz pomo¢ odraslih, kroz literaturu
i iskustva drugih, otkrivaju proslost i kriticki promatraju sadasnjost i informa-
cije koje im se nude putem drustvenih mreza i razliCitih portala, koje ih guraju
u nestvarni svijet ili ometaju rasudivanje. Potrebno im je dati ¢vrst oslonac u
stvarnosti kako bi se mogli sigurnije kretati, oboruzani spoznajama kojima se
mogu suprotstaviti eventualnim izazovima. Ukoliko nisu okupirani kvalitetnim
aktivnostima u obitelji ili Siroj zajednici, tesSko ih je zaustaviti u hodu ovisnosti
prema virtualnom svijetu. Razumljivo je da se mladi rado povode za trendovi-
ma, da Zele biti u skladu sa svojim vrSnjacima ali im valja kroz razgovor ukazati
na varavost i zamke virtualnih ponuda i ‘prijateljstava’. Tako je moguce utjecati
na njihovo kriticko promisljanje i razvijanje vlastite svijesti i spoznaje stvarno-
sti. Ponekad ih nije lako uvjeriti da sve nije onako kako izgleda i da su njihovi
idoli ¢esto osamljeni i nesretni mladi ljudi koji, prikupljajuéi lajkove pratitelja
na raznim mrezama, Zele ostaviti dojam uspjesSnosti. Dosta se mladih pogubi u
ovom svijetu laZi i opsjena Sto pokazuju i svojom vanjstinom, ne primjecujuci da
stvari koje se odvijaju pred njihovim o¢ima nisu pod njihovom kontrolom. Sve
se Cini jednostavno i lako dostupno a opet stalno izmice i trazi nove ustupke i
Zrtve (Susnjara, 2023). Stoga je potrebno, kroz odgoj i obrazovanje, kroz obi-
teljske susrete i kvalitetne nastavne sadrzaje, utjecati na ove pojave i rjeSavati
izazove odgoja danas na dobrobit svih, a osobito djece i mladih. ,Svaki dan bez
digitalnih medija za dijete je dobiveno vrijeme* (Spitzer, 2018: 309).
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CHALLENGE IN UPBRINGING TODAY

Abstract

Today, the family seems to be at a crossroads of sorts. Everything that was worth
and that was inherited through culture, tradition and mutual cooperation, is now
trying to prove itself insufficient and even superfluous. In fact, one should pause and
study whether earlier methods of education are really inapplicable and harmful, as
well as whether today’s approaches are effective. The variety in the understanding of
upbringing and education, especially of working parents, and the lack of time shows
avague picture of the concept of parenthood. It seems that a change in the paradigm
of education would help to apply the reverse process of the relationship between
children and adults, in which a different approach and ways in which all educational
factors could be identified and applied successfully could suit everyone. These are
not spectacular discoveries, but they are vital and very useful. Parents, teachers
and children would be satisfied with a simple approach to educational values. It is
important to point out that raising means mutual respect, trust and love in everyday
relationships with each other, regardless of age, and this is especially noticeable in
family life. As Jesper Juul points out, ‘equal’ relationships are the key to successful
communication and family happiness. You should not make a bogey out of educati-
on, but all the factors of the educational process should be respected and listened
to. In addition to the family environment for raising a child, other influences are also
important, which, through common permeation and the values they develop in the
generations for which they are responsible and for which they want to change, con-
tribute to the creativity of the individual and the entire community. This work tries to
look critically at existing trends that represent a challenge in today’s era.

Key words: change, parents, respectful relationships, tradition, values



