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Sazetak

Unato¢ brojnim istrazivanjima na temu ljubavi, zastupljenost djece kao subjekata
je ostala mala i time zanimljiva, neistrazena ni$a za istraZivanje o emocijama, od-
nosno ljubavi iz socioloske perspektive. Djeca su dugo godina bila zanemarivana
od strane istrazivaca, vrlo malo se pridavalo paznje razumijevanju djecjeg svijeta i
njihovih stavova i upravo iz toga proizasla je odluka o istrazivanju dje¢jih emocija,
to¢nije otkrivanju djecje perspektive ljubavi. Shodno tomu, cilj istrazivanja bio je
prvo opisati, a potom i bolje razumjeti djecju perspektivu ljubavi te steéi uvid u
djecje shvacanje obitelji 1 djetinjstva, odnosno njihove stavove i odnose s ljudima
koji ih okruzuju. Kako bismo ispitali djecju perspektivu ljubavi, kvalitativnim pri-
stupom provedeni su polustrukturirani intervjui s jedanaestero djece u dobi od 5
do 10 godina, na podrucju grada Rijeke i Zagreba. Na temelju istrazivackih pitanja
(Sto za djecu zna¢i obitelj i je li jos uvijek prisutna tradicionalna obitelj u suvreme-
nom drustvu?, Kako djeca percipiraju sebe u drustvu, a kako odrasle?, Koje razlike
primjeéuju izmedu djece i odraslih?, U kojem je obliku prisutan pojam ljubavi kod
djece?) izdvojene su 3 kategorije: obitelj, djetinjstvo i ljubav. Kako bismo prika-
zali znanstveni okvir u kojemu istrazujemo djecju perspektivu o ljubavi, usmjerili
smo se na promjene u drustvu, tj. obitelji, sociologiju emocija i ljubavi, sociologiju
djetinjstva te na utjecaj obitelji na socijalizaciju djece i naposljetku smo prikazali
dosadasnja istrazivanja s djecom o emocijama i osvrnuli se na vaznost participacije
djece. Rezultati su na kraju pokazali kako djeca imaju realistiCan stav o ljubavi,
shvacaju da se na njoj treba raditi i razvijati ju te su razmirice sastavni dio odnosa, a
ne nedostatak ljubavi. Na temelju ovoga istrazivanja mozemo primijetiti kako goto-
vo svi sudionici imaju ve¢ formirane stavove i realisticna razmisljanja, i bez obzira
Sto Ce se ti stavovi 1 misljenja mijenjati i razvijati s dobi, potrebno je i dalje, ali i op-
seznije, istrazivati djecji svijet i perspektive djece jer ono ¢e imati veliki utjecaja na
njihova buduca ponasanja i iskustva. Osim buduéeg utjecaja, dobivenim rezultatima
ukazuje se i kako djeca imaju bitnu ulogu u drustvu te kako istrazivanja o djeci mogu
znacajno doprinijeti boljem razumijevanju njihovog kompleksnog, ali jedinstvenog
nacina razmisljanja.

KLJUCNE RIECI: emocije, ljubav, obitelj, djetinjstvo, istrazivanja s djecom
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Uvod

Pojam suvremene obitelji mozda isprva djeluje kao da ga nije potrebno objasnjavati
jer se smatra kao ,,nesto Sto se samo po sebi podrazumijeva... Sto je tako osnovno da
je univerzalno i §to je toliko neophodno da izgleda prirodno®, no upravo zbog toga i
dolazi do problema, a samim time i do pogresnog poimanja suvremene obitelji (Mili¢
isur., 2010: 17).

Suvremena obitelj pojavljuje se u drugoj polovici 20. stoljeca, kada se zbog mnogih
promjena u drustvu, kao $to su ,,procesi industrijalizacije, urbanizacije, deagrarizaci-
je, deruralizacije, modernizacije i drugi®, javljaju novi naéini zivotnog stila u obitelji-
ma, restrukturiranje i mijenjanje uloge (Zivi¢, 2003: 71).

Suvremeno drustvo kreira obitelj prema svojim potrebama, a kao najznacajnija pro-
mjena je upravo slabljenje oCevog, odnosno muskarcevog autoriteta. Muz je imao
duznost uzdrzavati svoju obitelj — Aranitelj obitelji, ali i upravljati istom — nosilac
autoriteta u obitelji, dok je zena imala duZnost radati — majka, slusati i sluziti svom
gospodaru — domacica, i na kraju zasluziti njegovu zastitu i njeznost — ljubavnica.
Shodno tome, rodena je suvremena obitelj Ciji Citav daljnji razvoj predstavlja suoca-
vanje s ovakvim neravnopravnim i diskriminirajué¢im odnosima izmedu muskarca i
zene (Mili¢ 1 sur., 2010; Mili¢, 2001).

Isto tako, jedna od promjena je i ,,potpuno odvajanje seksualnosti od reprodukcije®,
zbog Cega dolazi do potpunog oslobodenja seksualnosti, pocinje se odvajati od braka
te samim time otvara pojedincima puno vise moguénosti i daje im vecu slobodu. Na
ovu promjenu nadovezuju se sljedeca promjena ,,u konceptu i praksi roditeljstva“.
Od bioloskog koncepta, koji je proizlazio iz rodnih uloga, prelazimo na antropoloski,
psiholoski, socijalni i politicki koncept koji se sve vise javlja u odnosu roditelj-dijete
(Mili¢ i sur., 2010: 13-14).

Glavna funkcionalna karakteristika suvremene obitelji jest socijalizacijski proces,
no u taj proces ukljucene se i druge drustvene institucije i organizacije koje na svoj
nacin, direktno ili indirektno, utjecu na razvoj pojedinaca. Takoder, dolazi do ,,buma
savjetniCke prakse i terapijskih metoda“ koje svoje klijente pronalaze u obiteljima
i njihovim ¢lanovima (Baumann, 2009, Lasch 1986, prema Mili¢ i sur., 2010: 14).
Nadalje, poCinje se javljati potrosacki Zivotni stil te ono postaje dominantan obrazac
zivota obitelji, bez obzira na socijalno-ekonomske moguénosti, Sto rezultira komer-
cijalizacijom Zivota i Zivotnih vrijednosti, a samim time se bitno mijenjaju ponaSanja
i odnosi unutar obitelji i izvan nje. Takoder utjeCe i na drustvenu sredinu u kojoj se
nalaze obitelji i na njihove odnose s drugim grupama, kao §to su srodnicke, prijatel;j-
ske, formalne, neformalne 1 sl.

Osim §to je obitelj temeljna drustvena zajednica, ona je i temelj djetetovog postoja-
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nja. Obitelj ima snaZan utjecaj na razvoj raznih sposobnosti i odgoj djeteta, predstav-
lja okolinu u kojoj dijete razvija svoju osobnost, navike i stavove.

Sociologija emocija istrazuje i ispituje utjecaj drustvenih struktura i kultura na po-
jedince 1 njihove emocije. To¢nije, kako pojedinci, u odredenim kulturama, oblikuju,
iskazuju i dozivljavaju emocije te utjecaj drustva na isto. Sociolozi isticu kako su
emocije ,,0no $to ¢ini drustvene strukture i sustave kulturnih simbola odrzivima i mo-
guc¢ima. Obratno, emocije su takoder ono §to moze razdvojiti ljude i natjerati ih da
poruse drustvene strukture i dovedu u pitanje kulturne tradicije. Iskustvo, ponasanje,
interakcija i organizacija“ povezani su mobilizacijom i izrazavanjem emocija (Turner
i Stets, 2011: 20). Ono po ¢emu su ljudi jedinstveni upravo su emocije pomocu kojih
stvaramo druStvene veze i gradimo sociokulturne strukture, one su ,,ljepilo” koje veze
ljude i utjecu na nase svakodnevne odluke.

Ljubav, kao i ostale emocije, dugo su vremena bile zanemarivane od strane sociolo-
ga, no nakon dugog niza godina to se napokon promijenilo. Znajuci da se ljubav nalazi
u gotovo svakom aspektu naSih zivota, postavljamo si pitanje zasto je ljubav tako
dugo bila zanemarivana. Jackson (1993) govori kako svaka osoba drugacije dozivlja-
va 1 definira pojam Jjubavi $to ju ¢ini privatnom i osobnom za svakog pojedinca te se
zbog toga smatra vrlo delikatnom temom. Medutim, /jubav postoji i interpretira se i
izvan naSeg privatnog zivota, kroz razne sadrzaje kojima smo svakodnevno okruzeni,
poput filmova, serija, glazbe, reklama i slicno.

Svaki pojedinac ljubav interpretira na svoj nacin, ona je pod utjecajem nasih Zi-
votnih iskustava, ovisno o njima ljubav dozivljavamo kao nesto lijepo i pozitivno ili
negativno i odbijajuce. Takoder, socijalizacijom u obitelji, drustvu, raznim institucija-
ma, u¢imo kako izraziti ljubav. Unato¢ navedenom, znamo li to¢nu definiciju ljubavi?

Ljubav je smisao Zivota, reCenica koja se nerijetko provlaci u ljubavnim pjesmama,
filmskim scenarijima ili u knjizevnim opusima, ili s druge strane, ljubav je bol. No,
to su sve subjektivni opisi, pod utjecajem kulture i socijalizacije, koji se jo§ nazivaju i
predstave o ljubavi (Milivojevi¢, 2009, prema Bartolac, 2012). Ako ljubav sagledamo
iz znanstvene perspektive, njezina definicija je puno slozenija nego $to mislimo.

Bartolac (2012: 161) u svome radu iznosi nekoliko definicija ljubavi drugih autora.
Medu prvima koji je pokuSao znanstveno definirati ljubav bio je Rubin koji je, otprili-
ke 1970-ih, opisao ljubav kao ,,stav prema drugoj osobi zbog kojeg pojedinac osjeca,
razmis$lja i ponaSa se na specifi¢an nac¢in®, primjerice provode zajedno slobodno vri-
jeme, medusobno si vjeruju i dijele svoje misli i osje¢aje. Knox i Sporakowski (1986)
definiraju ljubav kao ,,intenzivni osjecaj koji dijele dvoje ljudi koji ukljucuje tjelesnu,
emocionalnu 1 intelektualnu identifikaciju ... osjecaj koji donosi zadovoljstvo kroz
stvaranje osobnog i socijalnog identiteta onih koji su ukljuceni. Nadalje, Reis i Aron
(2008) ljubav objasnjavaju kao ,,zelju za zapocinjanjem, odrzavanjem ili proSirenjem
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bliske, povezujuée veze s drugom osobom*®. Autori Beall i Sternberg (1995) pak go-
vore kako je nemoguée odgovoriti na pitanje $to je ljubav jer je odgovor pod utjeca-
jem mjesta i vremena u kojem je dato, stoga napominju kako je korisnije odgovoriti na
pitanja poput: Zasto se ljubav razlikuje medu kulturama i kroz vremenska razdoblja ili
Koja je funkcija ljubavi unutar kulture?

Isti autori navode kako postoje Cetiri moguce konceptualizacije ljubavi: (1) defini-
cija 1 dozivljaj ljubavi univerzalni su medu svim kulturama, (2) dozivljaj ljubavi je
univerzalan, ali se definicija razlikuje medu kulturama, (3) definicija ljubavi je uni-
verzalna, ali se dozivljaj razlikuje medu kulturama i (4) definicija i dozivljaj ljubavi se
razlikuju medu kulturama. Autori se zalazu za ¢etvrtu konceptualizaciju jer smatraju
kako se ljubav definira unutar kulture, odnosno da je ljubav drustveno konstruirana.
Objasnjavaju kulturu kao kolektivnu grupu koja dijeli povijest, vjerovanja i vrijed-
nosti koje se prenose s generacije na generaciju. Takoder, isticu kako se unutar neke
vece kulture, primjerice Hrvati, nalaze i subkulture, kao krscani, protestanti i sli¢no
(Beall i Sternberg, 1995). No, autori napominju kako se i unutar kulture razlikuju i
poznaju razliciti dozivljaji ljubavi, tj. kako postoje razlicite vrste ljubavi.

Nerijetko u svojim Zivotima osje¢amo ljubav prema nekome ili neCemu, to moze
biti ljubav prema nekoj osobi, sportu, stvarima, zivotinjama i slicno. Kada volimo,
nije nam problem posvetiti svoje vrijeme odredenoj ,,ljubavi®, kako Fromm (2000:
42) navodi: ,,Covjek voli ono oko ¢ega se trudi i trudi se oko onoga §to voli®.

Fromm (2000) u svojoj knjizi Umijece ljubavi navodi dvije glavne podijele primje-
ne ljubavi: (1) ljubav izmedu roditelja i djeteta i (2) objekte ljubavi.

(1) Autor isti¢e kako se majcinska i o€inska ljubav razlikuju. Veza izmedu majke
i djeteta zapocinje puno prije nego veza oca i djeteta, ona zapocinje dok je dijete jos
u utrobi majke, odnosno dok su jo$ uvijek jedno, iako su dvoje. Cak i nakon rodenja,
dijete ovisi o majci, tek nakon nekoliko godina ono polako postaje sve samostalnije.
Fromm (2000: 59-60), isti¢ué¢i da kada govori o ovoj primjeni ljubavi misli na ,,ide-
alne tipove* roditelja, smatra kako je majcinska ljubav bezuvjetna, kako je ona ,,dom
odakle smo dosli, ona je priroda, zemlja, ocean®.

Odnos djeteta i oca je, pak, sasvim drugaciji. Otac ne predstavlja dom ni prirodu kao
majka, dapace, u prvim godinama djetetova zivota njegova vaznost nije ni priblizna
majc¢inoj, ali zato predstavlja ,,drugi pol ljudske egzistencije: svijet misli, umjetno
stvorenih vrijednosti, zakona i reda, discipline, putovanja i pustolovina®. Otac uvodi
dijete u avanturu Zivota, pou€ava ga i vodi kroz put. Suprotno maj¢inoj ljubavi, o¢in-
ska ljubav je uvjetna, Sto znaci da, dok je ljubav majke izvan nase kontrole, o¢evu
ljubav mozemo pridobiti. Oc¢inska ljubav je takva da se poslu$nost smatra kao vrlina,
a neposlusnost kao grijeh. Autor kao primjer navodi nasljedivanje privatnog vlasnis-
tva u kojem otac mora izabrati sina kojemu ¢e ostaviti svoj imutak. To ¢e naravno biti
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kojega najvise voli.

Na kraju autor istice kako ove primjene ljubavi odgovaraju djetetovim potrebama
jer djetetu je prvo potrebna majcina bezuvjetna ljubav, majka treba usaditi u dijete
osjecaj sigurnosti, a tek nakon Seste godine potrebna mu je oceva ljubav, odnosno
vodstvo 1 autoritet kako bi se dijete moglo suociti s problemima koje mu donosi drus-
tvo.

(2) Primjenu ljubavi na objekte Fromm (2000: 64) objasnjava tvrdnjom da je ,,lju-
bav orijentacija koja se odnosi na sve, a ne na jednoga®. Navodi kako postoje razne
vrste objekata na koje se ljubav moze odnositi, stoga postoje i razli¢ite vrste ljubavi
koje ¢emo nabrojati u nastavku.

»  Prva vrsta ljubavi je bratska ljubav koja je ujedno i najosnovnija vrsta ljubavi,
ona ,,lezi u osnovi svih tipova ljubavi“. Ova vrsta ljubavi se temelji na dozivlja-
ju jedinstva i ljudske solidarnosti, sve razlike medu ljudima se zanemaruju te se
javljaju osjecaji brige, poStovanja i odgovornosti. Autor je usporeduje s ljubavi
koja se spominje u Bibliji, koja kaze: ,,Ljubi bliznjega svoga kao samoga sebe*.
Bratska se ljubav zasniva na dozivljaju da smo svi mi jedno (Fromm, 2000: 64-
65).

* Druga vrsta, iako smo je ve¢ spomenuli, je majcinska ljubav. Posto smo je vec
opisali samo ¢emo nadodati kako se ljubav majke smatra najviSom i najsveti-
jom vrstom ljubavi od svih drugih emocionalnih veza. Odnos djeteta i majke je
,»odnos nejednakosti, u kojem je jednome potrebna sva pomoé, a drugi je daje*
(Fromm, 2000: 68).

* Dvjema prethodnim vrstama ljubavi zajednicko je Sto nisu ogranic¢ene na samo
jednu osobu, suprotno njima nalazi se, erotska ljubav, mozda cak i najvarljivi-
ji oblik ljubavi. Erotska ljubav se zasniva na Zudnji za potpunim stapanjem s
drugom osobom, no moramo je razlikovati od dozivljaja zaljubljenosti. Karak-
teriziraju je iskljuc¢ivost, odnosno erotska ljubav podrazumijeva ljubav izmedu
samo dvoje ljudi (egotizam u dvoje) te iskljucuje ljubav prema drugima, u smi-
slu erotskog sjedinjenja, bratska ljubav i dalje postoji. Ova ljubav pretpostavlja
da pojedinac ljubi iz sustine svoga bic¢a i dozivljava ,,drugu osobu u sustini
njegova ili njezina bi¢a“. Medutim, postoje dva gledista erotske ljubavi, prvo
glediSte je da erotska ljubav predstavlja jedinstvo dvoje ljudi, koje smo ve¢
spomenuli, a drugo glediste predstavlja da je ona nista vise nego ¢in volje. Ono
proizlazi iz pretpostavke da se osjecaj ljubavi rada, stoga moze i umrijeti, a ¢in
angaziranja i volje mogu osigurati trajnost ljubavi (Fromm, 2000: 75).

«  Cetvrta vrsta ljubavi je Jjubav prema sebi. Najée$éa pogreska je ,,shvacanje da
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se ljubav prema sebi i ljubav prema drugima medusobno iskljuc¢uju®, jer ako je
vrlina voljeti druge, onda je vrlina i voljeti samoga sebe jer smo i mi takoder
ljudska bica, ne postoji shvacanje Covjeka iz kojega je ja iskljucen. No, moramo
razlikovati sebi¢nost od ljubavi prema sebi. Sebi¢na osoba vidi samo sebe i svo-
je interese te osjeca uzitak u uzimanju, ali ne i u davanju. Sebi¢nost je potpuna
suprotnost ljubavi prema sebi, sebi¢ne osobe ne vole sebe previse, ve¢ premalo.
Takve osobe su nesretne i prazne, kao i nesebi¢ne osobe, stoga je potrebno us-
postaviti ravnotezu izmedu sebicnosti i nesebicnosti. Ako volimo, poStujemo i
razumijemo sebe, voljet ¢emo, poStivati i razumjeti druge (Fromm, 2000: 78).

» Sljedeca, i zadnja vrsta, je religijska forma ljubavi, a naziva se ljubav prema
bogu. Pod pojam boga autor misli na pojam u kojem covjek zeli izraziti svoju
ceznju za istinom i jedinstvom. U zapadnim religijama ljubav prema bogu je
misaono iskustvo, smatraju da je ljubav prema bogu isto $to i vjera u boga,
dok je u isto¢nim religijama to osjecajno iskustvo jedinstva, tj. nije bitno samo
ispravno vjerovanje, nego i tolerancija i pokusaj da ¢ovjek promijeni sebe na-
bolje (Fromm, 2000).

Jos jedna podjela ljubavi koju ¢emo spomenuti je podjela autora Hatfield i Walster,
koje Bartolac (2010) navodi u svome radu, a dijeli se na dvije vrste ljubavi, to su:
strastvena ljubav (¢eZnja za zajedniStvom s drugom osobom) i prijateljska ljubav
(naklonost prema drugoj osobi s kojom smo duboko povezani).

Postoji mnogo vrsta ljubavi i svaka od njih u nama budi odredene osje¢aje i misli
te nas potice na razlicite oblike ponasanja. Stoga su nam, izmedu ostalog, i one vazne
kako bi bolje razumjeli ¢ovjeka i drustvo.

Teorijski pristup

Djetinjstvo se u proslosti smatralo kao ,,prirodna“ stvar, nesto neizbjezno i prolazno,
faza koju svaki pojedinac mora proéi u svojem zivotu, stoga znanosti nisu pridavale
puno paznje djetinjstvu, a ni djeci. No, nova paradigma djetinjstva odbacuje takvo
razmiSljanje. Dijete zauzima sredis$nju ulogu u obitelji, a djetinjstvo postaje znacajna
faza njegova razvoja te samim time i podrucje socioloskih istrazivanja (Daly, 2008,
prema Lektori¢, 2015). Svejedno se pitamo, zasto su djeca bila tako dugo zanemari-
vana ako se djetinjstvo smatra vaznom fazom u zivotima pojedinca?

Mnogi autori koji su se bavili tim pitanjem navode kako je u proslosti bio problem
velika stopa smrtnosti djece. Zbog toga roditelji nisu htjeli ,,trositi* vrijeme i energiju
dok ne budu sigurni kako ¢e dijete prezivjeti i tek kada bi bili sigurni da ¢e prezZivjeti bi
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se ,,uhvatili svog dijela posla u dovrsavanju buduéeg ¢lana zajednice®. Premda se u 15.
stolje¢u polako poc€inje mijenjati pogled na dijete i javlja se brizan i njeZzan odnos, tek je
u 18. stoljecu to sasvim ozivjelo, stoga se to razdoblje naziva jos i ,,vijek pedagogije®.
Pocinje se raditi na odnosu odraslih prema djeci u praksi, ali i zakonski. ,,Kao posljedica
slabljenja religiozne moralnosti dolazi do glorifikacije djeteta u okviru romanticarske
vizije obiteljskog doma“. Djetetu se pocinje pristupati s vise ljubavi i njeznosti, iskazuju
se osjecaji i toplina, daje mu se vise slobode (Mili¢, 2001: 154—158).

Zbog toga §to se najmanje pridavalo paznje djetetu i djetinjstvu, razumijevanju dje-
tetovog svijeta 1 ispitivali djecji stavovi o okolini u kojoj se nalaze, mnoga pitanja
ostaju i dan danas neodgovorena (Mili¢, 2001).

Sociologija djetinjstva jedna je od najmladih socioloskih disciplina, a bavi se pro-
udavanjem koncepta djetinjstva u suvremenom dobu. Sto se ti¢e drustvenih znanosti,
djetinjstvo i djeca su uglavnom predmet istrazivanja psihologije i pedagogije te manje
sociologije. Ono $to im je zajednicko jest shvacanje djece kao ,,Segrta u skoli Zivota®“
(Tomanovi¢, 2004:8), odnosno definiraju ih kao ,,bi¢a u nastajanju (becomings), a ne
kao ljudska bi¢a“ (Qvrortrup, 1992, prema Mili¢, 2001: 157).

Prema Mili¢ (2001: 157) nova koncepcija sociologije djetinjstva sastoji se od dva
stajaliSta dvaju autora, to su J. Piaget (1966) koji kaze da ,,drustvo ima odgojni karak-
ter 1 M. Mead koja kaze da je dijete ,,roditelj covjeka®, ¢ime se misli da je dovoljno
kompetentan da ga se proucava, odnosno da sudjeluje u istrazivanjima. Istovremeno,
Tomanovi¢ (2004: 52-53) pak navodi Sest klju¢nih obiljeZja koncepcije djetinjstva:

1. Smatra se da je djetinjstvo drustveno oblikovano. Ono osigurava interpretativni
okvir za stavljanje prvih godina ljudskog Zivota u kontekst. Djetinjstvo je ,,spe-
cifi¢na strukturalna i kulturalna komponenta mnogih drustava® i kao takvo nije
ni univerzalna ni prirodna sastavnica ljudskih grupa.

2. Dijetinjstvo se ne mozZe odvojiti od klase, roda i entiteta upravo zbog svoje spe-
cifiénosti, odnosno raznolikosti medu kulturama.

3. Djecji drustveni odnosi i kulture vazni su za proucavati isto kao i drustveni
odnosi i kulture odraslih.

4. Dijeca jesu, i treba ih promatrati kao aktivne sudionike u drustvu.

5. Najpogodnija metodologija za proucavanje djetinjstva je etnografija koja omo-
gucava izravno proucavanje svakodnevnog zivota pojedinca, za razliku od ,,ek-
sperimentalnih ili anketnih nacina istraZzivanja“.

6. Dijetinjstvo je fenomen u kojem je ,,drustvena hermeneutika drustvenih nauka
izrazito prisutna“ (Giddens, 1976, prema Tomanovi¢, 2004: 53). Proglasenjem
nove koncepcije sociologije djetinjstva znaci isto tako i rekonstrukciju djetinj-
stva u drustvu i pronalaZenje odgovora.
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Ista autorica navodi kako je ovih Sest tocaka zapravo samo gruba skica te jos treba
raditi na njima i nadopuniti ih, no svakako se slaze s ¢injenicom da sociolozi u povi-
jesti nisu dovoljno paznje ulozili u proucavanje djetinjstva.

Klju¢na promjena, koja se dogodila prelaskom 19. u 20. stoljece, bila je napustanje
stajaliSta o djeci kao ,,ekonomsko korisne“ u ,,emocionalno neprocjenjive*. Djecji rad
je prvo bio drustveno neprihvacen, a zatim i zakonski zabranjen, $to je omogucdilo,
gotovo svoj djeci, veéa prava i obvezno obrazovanje. Na djecu se sada pocinje gledati
kao na ,,buduénost drustva®, stoga obitelj i drustvo imaju vaznu ulogu u prenosenju
kulturnih normi, ideologija i vjerovanja na dijete kako bi ih pripremili na zahtjeve
drustva koji ih ¢ekaju kroz zivot (Tomanovi¢, 2004 i Turmel, 2008).

Kessen (1983, prema Tomanovié, 2004), isti¢uci ¢injenicu da je djetinjstvo drustve-
no-kulturno konstruirano, govori da se djeca mogu jo$ nazvati i ,.kulturnim otkri¢em*
upravo zbog utjecaja razlicitih kultura koje su ,,izmislile® razli¢itu djecu.

Konac¢no prihvacanje suvremenog koncepta i stava prema djetinjstvu rezultiralo je
stvaranjem posebnog ,,dje¢jeg svijeta”. No, u tome nisu zasluzne samo drustvene zna-
nosti koje pridaju puno veéu paznju djeci, ve¢ i industrija koja, prate¢i nove trendo-
ve, takoder pridaje paznju djeci kroz svoje proizvode. Primjerice, djecje sobe, djecja
odjeca, igraliSta, parkovi i sli¢no, drugim rijecima posebno dizajnirana i proizvedena
kultura za djecu. Medutim, pojava novog suvremenog koncepta djetinjstva donosi
sa sobom i neke posljedice, kao Sto su komercijalizacija djecjih zivota, ,,tendencija
zatvaranja djece u djecji svijet — putem procesa institucionalizacije djece* (Tomano-
vi¢, 2004:16). Djeca sve ¢eSce borave u institucionaliziranim okruZenjima, gdje su
smjesteni u segregirane skupine i u kojima ih nadziru odrasli i organiziraju im razne
aktivnosti. Zbog potpunog odvajanja odraslog zivota od dje¢jeg ojacao je dobni pa-
trijarhat.

Osim opisanog procesa institucionalizacije, razlikujemo jo§ dva procesa koja se
javljaju u suvremenom dru$tvu. Jedan od njih je individualizacija djetinjstva u kojem
se dijete sagledava kao jedinstveni druStveni sudionik koji izgraduje vlastiti zivot i
identitet, i tre¢i proces je familizacija, a odnosi se na ,,empirijsku ¢injenicu i na teo-
rijski koncept™ (Tomanovi¢, 2004:17). Djeca su integrirana u svoje obitelji i zavisna
0 njima, §to uzrokuje sve viSe obaveza i troskova obitelji. Roditelji imaju veliku od-
govornost 1 duznost prema svojoj djeci, a Beck-Gernshaim (1992, prema Tomanovic,
2004) navodi Cetiri glavna zadatka roditelja prema djeci: obrazovanje, zdravlje, psi-
holosko blagostanje i zastita djeteta od opasnosti.

Iako se procesi institucionalizacije i familizacije medusobno nadopunjuju, proces
individualizacije se pak kosi s njima. S jedne strane imamo kontrolu i ograni¢enja
djeteta, a s druge strane pravo i mogucénost izbora djeteta. Prije se djecu $titilo od
izrabljivanja i nasilja, a danas bi ih trebalo zastiti od pretjerane roditeljske brige. Pre-
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tjeranim strahom i potrebom da se zastite djeca zapravo ih se ograni¢ava u slobodnom
kretanju, gradnji i razvijanju svojega svijeta. Iskljucuje ih se iz drustva i ograni¢avaju
se njihove mogucénosti i kompetencije te ih se stavlja pod kontrolu ¢ime se gusi njiho-
va samostalnost (Beck- Gernshaim 1992, prema Tomanovi¢, 2004).

U doba velikih promjena u drustvu, kada se gubi povjerenje i humanost medu paro-
vima, obitelji, prijateljima, djeca su ta koja pruzaju roditeljima istinski odnos ljubavi
(Jenks, 1996, prema Tomanovi¢, 2004). Razumijevanje djetinjstva pridonosi razumi-
jevanju drustva i pomaze u daljnjem razvijanju socioloskih teorija.

Istrazivanja koja su se bavila dje¢jim emocijama uglavnom su iz podrucja psiholo-
gije te je malo istraZivanja uopée provedena s djecom. Sto se ti¢e sociologije, istraZi-
vanja s djecom o emocijama vrlo su rijetka.

U domacoj literaturi pronalazimo jedino psiholosko istrazivanje autorice Radi¢
(2015) na temu dje¢jeg poimanja romanticne ljubavi o cemu je provela istrazivanje,
odnosno polustrukturirane intervjue s djecom. Istrazivanje je provedeno u dvije za-
grebacke osnovne §kole, a sudjelovalo je 26-ero djece tre¢ih razreda, prosje¢ne dobi 9
godina. Cilj rada bio je opisati djecje poimanje ljubavi te je stavljen naglasak na nji-
hove stavove i vjerovanja o prirodi romanti¢ne ljubavi. Tematskom analizom Radi¢
(2015) je identificirala 9 razlicitih tematskih cjelina koje prikazuju djecje poimanje
ljubavi, a zatim ih je svrstala u tri $ire kategorije: romanti¢ni, razvojni i realisticni
stav. Naposljetku zakljucuje da djeca smatraju kako je ljubav vrlo vazna u zivotu po-
jedinca, ona je izvor srece i zadovoljava ljudske potrebe za bliskoscu i drustvom. Ta-
koder, primjecuje da djeca realisticno gledaju na ljubav, shvacaju da ljubav ponekad
donosi svadu i probleme te da odrastanjem odnosi postaju ozbiljniji, dok u njihovoj
dobi vise nalikuju prijateljstvu. Nadalje, isti¢e da je za kvalitetnu i dugotrajnu vezu
vazna dobra komunikacija, iskrenost, vjernost, ali i kompromis, ¢ime uo¢avamo kako
djeca imaju vise realisticno poimanje ljubavi nego romanticno.

Carlson i Rose (2007) proveli su istrazivanje s djecom i mladima o romanti¢nim
odnosima. Interesantno je da su djeca mladih razreda pokazivala ve¢u ukljucenost
u romanti¢ne veze nego djeca starijih razreda. Stovise, polovica djece treéih i pe-
tih razreda izjavila su da imaju curu ili decka, dok su u starijim razredima postotci
bili znacajno nizi. lako je istrazivanje provedeno iz podrucja psihologije, jedan dio
istrazivanja ispitivao je medusobnu povezanost romanti¢nih veza sa socijalnim prefe-
rencijama (tko je u druStvu vise, odnosno manje omiljen) i percepcijom popularnosti
u drustvu. Rezultati pokazuju kako su djeca, koja imaju curu ili decka koji idu u isti
razred, omiljeni u drustvu i smatraju se ,,popularnima®.

Bartolac (2012) je pak analizirala stavove i dozivljaje romanti¢ne ljubavi studenata
pomocu Knoxovog upitnika stavova prema ljubavi. Studenti su u jednoj recenici napi-
sali svoj dozivljaj ljubavi, a u obzir su se uzeli i njihovi sociodemografski podaci. Re-
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.....

koji su se izjasnili kao izrazito religiozni.

U SAD-u je provedeno istrazivanje s djecom u kojem se analiziraju dje¢je emocije
i utjecaj drustvenog i materijalnog okruzenja u kojem se svakodnevno nalaze. Pose-
ban fokus je pridodan na djec¢ja iskustva, kako ona uce i stjeu kulturno primjerene
emocije, njihovu medusobnu interakciju te kako koriste emocije za postizanje ciljeva
medu svojim vr$njacima. Autor ¢lanka, Ahn (2010), govori kako djeca zapravo imaju
vrlo bitnu ulogu u drustvu i osporava tradicionalno poimanje djece kao nesposobne
i nerazvijene odrasle osobe, istice kako djeca znacajno doprinose kulturnoj repro-
dukciji, kao i svojem vlastitom razvojnom procesu. Ahn (2010) je proveo etnolosko
istrazivanje u trajanju od godine dana, a provedeno je u vrti¢u u dvije grupe u kojima
se nalazilo izmedu 15 1 12 djece u dobi od 2 i pol do 6 godina. Djeca su uglavnom iz
visokoobrazovnih obitelji, srednjih 1 viSih klasa. Autor je promatrao dvije razlicite in-
terakcije: (1) dje¢ju interakciju s vr$njacima i odgajateljima u razli¢itim okruzenjima,
primjerice, aktivnosti u u¢ionicama, na igralistima i sl. 1 (2) kako odgajatelji utjecu na
socijalizaciju djece i njihovo poimanje emocija. Rezultati su pokazali da djeca nepre-
stano konstruiraju i formuliraju razne informacije o emocijama kako bi ih prilagodili
svojem vlastitom kulturnom i emocionalnom svijetu.

Nadalje, Parker, Mathis i Kupersmidt (2013) proveli su istrazivanje s djecom preds-
kolske dobi, njihovim roditeljima i odgajateljima. Djeca su trebala prepoznati emocije
na slikama lica i tijela djece pomocu testa CARE (Childrenand Adolescents’ Recogni-
tion of Emotion) koji procjenjuje jesu li razvijene vjestine i sposobnosti prepoznava-
nja emocija, dok su roditelji i odgajatelji trebali dati iskaz o agresivnom ponasanju i
socijalnim vjeStinama djece. Autori su istrazivanjem htjeli ispitati postoji li razlika
izmedu djecaka 1 djevojcica u prepoznavanju emocija i medusobnu povezanost (ne)
mogucnosti dje¢jeg prepoznavanja emocija i izvjestaja roditelja i odgajatelja o njiho-
vim socijalnim vje$tinama i agresivnim oblicima ponasanja. Prvo, utvrdeno je da ne
postoji razlika izmedu djecaka i djevojCica u sposobnosti prepoznavanja emocija, i
djecaci i djevojcice mogu prepoznati emocije na licima i pozama tijela svojih vrsnja-
ka. Drugo, rezultati pokazuju da postoji povezanost sposobnosti prepoznavanja emo-
cija sa socijalnim vjestinama djece, no ne i s agresivnim oblicima ponasanja. Naime,
razvijenija sposobnost prepoznavanja emocija rezultira i boljim socijalnim vjestinama
kod djecaka, ali ne i kod djevojcica.

Istrazivanje koje se bavilo dje¢jem poimanjem ljubavi proveo je i Brechet (2015).
Cilj istrazivanja bilo je istraziti razlike u poimanju romanticne ljubavi izmedu djecaka
i djevojc¢ica u dobi od 6 do 10 godina. Istrazivaé je zatrazio od djece da nacrtaju dva
crteza —na prvom bilo koju osobu, a na drugom osobu u koju su zaljubljeni. Sva djeca
su na drugom crtezu, crtezu osobe u koju su zaljubljeni, imali barem jedan indikator
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ljubavi, takoder, broj indikatora povecavao se s dobi, Sto ukazuje da starija djeca
bolje razumiju ljubav. Isto tako, u starijim grupama, od 8 do 10 godina, uoceno je da
djevojcice koriste vise grafickih indikatora /jubavi nego djecaci. Brechet (2015) istice
da je djecje poimanje ljubavi pod utjecajem socio-kulturalnog okruZzenja u kojem se
dijete nalazi, primjerice, promatrajuci svoje roditelje, kroz razne medijske sadrzaje i
sli¢no. Takoder, djeca odrastanjem i procesom socijalizacije uce o podjelama rodnih
uloga u drustvu Sto utjeCe na njihova uvjerenja o osobinama, ponasanjima i sposob-
nostima Zena i muskaraca, pa samim time i na vlastito poimanje ljubavi. To se vidi
1 na crtezima djece u istrazivanju, djevojcice su svjesnije da je bitan vanjski izgled
kako bi se svidjele deckima, a decki su svjesniji da je djevoj¢icama bitniji status i
inteligencija.

Iako je zainteresiranost porasla, i dalje je mali broj istraZivanja o djecjoj perspektivi
emocija, odnosno ljubavi. Brechet (2015) navodi da je razloga tome $to se na djecu
i dalje gleda kao nezrele i nesposobne osobe bez iskustva, zbog ¢ega se smatra da
nemaju realno poimanje ljubavi. Izmedu ostalog, ocekivano je da se odrastanjem i
sazrijevanjem poimanje ljubavi mijenja, §to ne znaci da nije vrijedno provoditi istra-
zivanje s djecom, ve¢ nam ono moze dati uvid u njihova ponasanja i stavove o ljubavi
u buduénosti. Drugi razlog koji isti autor navodi je osjetljivost teme. Neka djeca mogu
biti manje sklona razgovarati o ljubavi, stoga se preporucuju vise indirektne tehnike
prikupljanja podataka. Suprotno tome, neki istrazivaci tvrde da djeca veé od 4 godine
mogu biti intervjuirana, ali pod uvjetom da su pitanja primjerena njihovoj dobi i spo-
sobnostima (Borgers i sur., 2000, prema Radi¢ 2015).

Metodologija
Ciljevi istrazivanja i istraZivacka pitanja

Cilj istraZivanja je opisati 1 bolje razumjeti djecju perspektivu ljubavi. Takoder, Zeli
se ste¢i uvid u djecje shvacanje obitelji 1 djetinjstva, odnosno njihovi stavovi i odnosi
s drugima. Participativna istrazivanja s djecom o emocijama su vrlo rijetka, stoga se
unutar ovog istrazivanja Zele bolje upoznati djecja razmisljanja i njihovo poimanje
svijeta i okoline oko sebe. Postavljena su sljedeca istrazivacka pitanja:

«  Sto za djecu znaéi obitelj i je li jo§ uvijek prisutna tradicionalna obitelj u suvre-
menom drustvu?

» Kako djeca percipiraju sebe u drustvu, a kako odrasle? Koje razlike primjecuju
izmedu djece 1 odraslih?

* U kojem je obliku prisutan pojam ljubavi kod djece?
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Metoda i sudionici istraZivanja

Kako bismo ispitali djecju perspektivu ljubavi, proveli smo polustrukturirane in-
tervjue s djecom. Primijenjen je kvalitativni pristup radi dobi ispitanika, uklju¢ena su
djeca predskolske i Skolske dobi kojima intervju omogucava viSe prostora za izraza-
vanje, a samim time omogucava i mnogo detaljniju i dublju analizu nego $to obi¢no
zahvacaju tradicionalne istrazivacke metode.

Istrazivanje je provedeno na uzorku od 11 djece u dobi od 5 do 10 godina. Intervjui
su provedeni s djecom iz podrucja grada Rijeke (N=4) i Zagreba (N= 7), individu-
alno ili grupno, ovisno o broju brace i sestara, a provedeni su u domovima sudionika
(N=5) 1 preko videopoziva (N= 6). Provedeno istrazivanje uskladeno je s Etickim
kodeksom istrazivanja s djecom. Prije pocetka intervjua trazio se pismeni pristanak
roditelja/ skrbnika te usmeni pristanak djece. Takoder, roditelji i djeca upoznati su s
vaznim aspektima istrazivanja. Od ukupnog broja sudionika, dvoje djece je odbilo biti
intervjuirano, a dvoje je odustalo za vrijeme intervjuiranja.

Rezultati i rasprava
Kategorija obitelji

Znamo da je obitelj temelj djetetovog postojanja te ima velik utjecaj na podrucja
djetetovog razvoja. U njoj pocinjemo spoznavati svijet oko sebe, stjeCemo prve radne
navike, pravila ponasanja kao i stereotipe uvjetovane spolom. Shodno tome, htjeli
smo dobiti uvid u djecje shvacanje obitelji.

Unutar ove kategorije htjeli smo saznati $to ili tko za djecu predstavlja obitelj, pri-
mjeéuju li djeca nove strukture obitelji, kako vide odrasle, postoji li razlika izmedu
muskarca i Zena te kako vole provoditi vrijeme sa svojom obitelji. Analizom priku-
pljenih odgovora dosli smo do podataka koji nam pokazuju da djecu dozivljavaju
obitelj kao sigurnost i ljubav. Na pitanje ,,Sto je obitelj? djeca su uglavnom nabrajala
svoje ¢lanove obitelji s kojima zive ili provode najviSe vremena. To su ljudi s kojim
svakodnevno provode vrijeme i najviSe im vjeruju (mama, tata, baka, djed, teta i sli¢-
no).

Kako Mili¢ i sur. (2010) navode, zbog mnogih promjena u drustvu dolazi do novih
struktura obitelji te se pocinje gubiti nuklearna forma obitelji koja podrazumijeva oca,
majku, djecu i Siru obitelj. Kod svakog sudionika imamo sli¢nu situaciju u kojoj se
njihove obitelji sastoje od mame, tate i brace i sestara. Bez obzira, djeca uocavaju i
drugacije strukture obitelji. Djeca iz svoje okoline upoznaju razlicite obitelji, slusaju
razne price o rastavljenim roditeljima i §to se dogada s njima, ali i s djecom, kada se
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rastanu (Prilog 1).

Sto se ti¢e razlika muskaraca i Zena djeca uglavnom navode razliku u obavljanju
poslova. Djeca dolaze iz razlicitih obitelji 1 ovisno o ponaSanjima roditelja i podijeli
poslova izmedu roditelja navode i razlike koje uocavaju. Primjerice, dio sudionika
nabraja da su tatini poslovi placati racune, lezati na kaucu, tipkati na mobitel, poprav-
ljanje po kuéi i slicno, dok su majc€ini poslovi kuhanje, ¢iS¢enje, peglanje i sl. Shodno
tomu, mozemo zakljuciti kako jos uvijek postoji oblik tradicionalne obitelji (Prilog 2).

Gotovo sva djeca vole provoditi vrijeme sa svojom obitelji, a aktivnosti koje provo-
de uglavnom su igre koje se razlikuju od obitelji do obitelji. Takoder, u odgovorima se
primjecuje kako su suvremeno doba i tehnologija imali utjecaj na obitelji, $to i sama
djeca primjeéuju, ali se i dalje trude $to vise provoditi vremena s obitelji.

Kategorija djetinjstva

Odvajanjem odraslog zivota od dje¢jeg ojacao je dobni patrijarhat, kako navodi
Tomanovi¢ (2004), stoga smo u ovoj kategoriji htjeli poblize upoznati ,,djecji svijet
i kako djeca percipiraju sebe u drustvu, a kako odrasle.

Sudionici su odrasle viSe povezivali s poslom, dok su djecu povezivali s igrom i
zabavom, ali i Skolom, odnosno vrti¢em. Razlike odraslih i djece podijelili smo u
kategorije zadaci roditelja 1 zadaci djece u kojima uoavamo kako su sudionici kao
najcesc¢i odgovor za zadatke roditelja navodili brigu o djeci te su poneki jo§ nadodali
i brigu o kuéanskim poslovima. Za zadatke djece navodili su uglavnom igranje, po-
spremanje sobe, obveze vezane za $kolu, ali i pomaganje roditeljima, no najvise njih
isti¢e igru i zabavu. U ovoj kategoriji djeca opet povezuju svoje roditelje s osjecajem
sigurnosti. Oni su osobe koje se brinu i paze na njih, ali i na ku¢u. No, osim osnovnih
zivotnih uvjeta koje djeca o¢ekuju da ¢e im roditelji omoguéiti, oni su jednako tako i
njihovi uzori.

Razlike koje su djeca uocila, izmedu djece i odraslih, jesu da odrasli viSe rade, dok
djeca imaju viSe vremena za igru. Rad zatim povezuju s placom, zato $to roditelji koji
rade imaju i novaca §to im omogucava vecu slobodu, mogu i¢i gdje god Zele i raditi
Sto god zele, §to je pozitivna strana kod odraslih, no negativno je §to moras raditi. Tu
su se nadovezala na pozitivne i negativne strane kada si dijete te su odgovori svih
sudionika bili isti. Pozitivna strana je igra i zabava, a negativna je odlazak u Skolu i
vrti¢, pospremanje sobe, odlazak u kaznu i sli¢no.

Sudionici su uglavnom odgovarali kako se djeca i odrasli razlikuju, neki nisu bili
sigurni, no jedno je dijete istaknulo zanimljivu razliku koju je uocilo izmedu djece i
roditelja, odnosno odraslih:

B. T.: ,,Pa mozda su roditelji ipak malo zlocestiji od djece (...) pa ne znam, zato
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Sto Cesto vicu na djecu, a djeca isto naprave tu neku glupost. Onda ipak malo roditelji
ispadnu gori i zloCestiji.*

Kategorija ljubavi

Napokon dolazimo do posljednje i najbitnije kategorije, a to je ljubav. Prije nego
smo krenuli s ispitivanjem djecje perspektive ljubavi, htjeli smo provjeriti znaju li
svi sudionici §to su to osjeéaji. Sudionici su uglavnom objasnjavali pojam osjecaji na
svom primjeru iz zivota. To su uglavnom bile situacije kada su se osjecali tuzno, kada
su se posvadali s nekim ili im je netko nesSto rekao pa su bili tuzni (Prilog 3).

Na pitanje Sto je ljubav? uglavnom su svi sudionici isto odgovarali. Smatraju kako
je ljubav kada se dvoje ljudi vole ili su zaljubljeni. Jedino jedno dijete nije znalo od-
govoriti §to je ljubav. Ispitana djeca su povezivala ljubav s osje¢ajem prema drugoj
osobi, s deckom, curom, ali i s prijateljima i obitelji (Prilog 4). U odgovorima djece
mozemo prepoznati razne vrste ljubavi kao $to su bratska, odnosno prijateljska ljubav
te strastvena ili erotska (Fromm, 2000).

Vrlo zanimljivo je da je samo jedno dijete od ispitanih reklo kako prica s roditeljima
o ljubavi, te dvije sestre sa svojim prijateljicama, no, ipak se svi slazu s tvrdnjom da je
ljubav vazna u zivotima ljudi, osim jednog djecaka koji je rekao da ljubav nije vazna.
Analizom djecjih odgovora mozemo zakljuciti kako sudionici smatraju da je ljubav
vazna kako bismo uvidjeli §to je uistinu bitno u Zivotu i §to nas €ini sretnima ili manje
sretnima, ljubav nas motivira, ¢ini nas boljim osobama, vazna je za zivot te je osjeti-
mo u srcu (Prilog 5). Vidljivo da djeca smatraju i da su ljubavni odnosi potrebni jer u
protivnom osoba bude usamljena, ali i ne samo da nam je potrebna kako ne bismo bili
sami vec je i vazna u tome da nam ispuni emocionalne i drustvene potrebe. Takoder,
sudionici su svjesni i kako ljubav ne dolazi tek sama, ve¢ dvije osobe trebaju graditi
1 raditi na odnosu, truditi se jedan oko drugoga i tek kasnije dolazi do ljubavi kada se
bolje upoznaju. Drugi rijeima, ljubav se razvija polako s vremenom te se temelji na
bliskosti i prijateljstvu izmedu partnera, kao Sto govori B.T.:

»Ljubav se stvori tako da... hm... neka osoba nekom drugom iskaze nekako svu
tu ljubav koju osje¢a i onda da tako korak po korak da nastane jedna velika ljubav.*

Na pitanje kako netko nekome moze iskazati ljubav, sudionici su imali razlicite
odgovore. Smatraju kako dobrim djelima, malim znakovima paznje, nematerijalnim,
poput zagrljaja ili puse, ¢iS¢enje kuce, igranjem, ali i materijalnim, poput poklona,
mozemo nekome pokazati da ga/ ju volimo i da nam je stalo do te osobe. Isto tako
jedan od sudionika istice da se i na osobi moze vidjeti kada mu se netko svida, i bez
da napravi neku lijepu gestu. Primjerice, kada razgovara$ s osobom koja ti se svida
pa se cijelo vrijeme smijes, stalno gledas gdje je ta osoba i jako si sretan kad ju vidis.
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Sva djeca koja su sudjelovala u ovom istrazivanju potvrdno su odgovorila na pita-
nje: Svadaju li se ljudi koji se vole?. Ono §to je zanimljivo jest da, osim $to smatraju
da su svade moguce, one su i normalne u odnosu dvoje ljudi. Svada ne znaci nuzno da
se dvoje ljudi manje voli i sudionici su to jasno istaknuli (Prilog 6). Svjesni su da do
svada moze do¢i zbog sitnica, npr. svade zbog daljinskog, ali i da to mogu biti neke
vece svade koje mogu nekad dovesti i do prekida veze ili rastave.

Radi¢ (2015) u svome istrazivanju, na isto pitanje, takoder je dobila slicne odgovore
u kojima su djeca svjesna da ljubav nije idealna te katkad dolazi do svade izmedu dvo-
je ljudi, iako se vole, te one ne traju nuzno zauvijek. Shodno tome zakljucuje se kako
djeca realisti¢no gledaju na ljubav, unato¢ idealiziranju iste u filmovima i crti¢ima.

Zakljucak

Cilj istrazivanja bio je prvo opisati, a potom i bolje razumjeti djecju perspektivu
ljubavi te ste¢i uvid u djecje shvacanje obitelji i djetinjstva, odnosno njihove stavove
i odnose s ljudima koji ih okruzuju. Tematskom analizom izdvojene su tri kategorije
(obitelj, djetinjstvo i ljubav) na temelju kojih mozemo odgovoriti na postavljena istra-
zivacka pitanja.

«  Sto za djecu znaci obitelj i je li jos uvijek prisutna tradicionalna obitelj u suvre-
menom drustvu?

Obitelj je nezamjenjiva zajednica u kojoj se stje€u prva zivotna iskustva, uci se
voljeti 1 kako biti voljen, stoga bi se svaki pojedinac trebao u njoj osjecati sigurno i
voljeno, a to je vidljivo i u dogovorima sudionika. Obitelj za njih predstavljaju ljudi
s kojima su svakodnevno okruZeni i s kojima provode najvise vremena provodeci
razne aktivnosti, primjerice igrajuci drustvene igre, odlazeéi u Setnje i sli¢no. Obitel]
za njih znaci sigurnost i utociste, ali i ljubav. To su uglavnom njihovi roditelji, bra¢a
ili sestre te Sira obitelj. Iako veéina autora piSe o promjenama u obitelji i gubljenju
tradicionalnog oblika obitelji, htjeli smo provjeriti je li to uistinu tako i je li jo$ uvijek
prisutno svojstvo tradicionalne obitelji — nejednakost muskarca i Zene te prepoznaju li
djeca neke od novih struktura obitelji?

Elkind (1995) navodi kako obitelji u suvremenom dobu djeluju po principu ,,rav-
nopravnog dostojanstva‘“, odnosno ravnopravnosti izmedu muskarca i Zene, no u od-
govorima vecine sudionika i dalje prepoznajemo neravnopravnost muskarca i Zene,
gdje majke vise vode brigu o kuc¢anskim poslovima i djeci nego ocevi. U manjem
dijelu su ipak kod nekih sudionika svakodnevni poslovi oko obitelji i ku¢e medusobno
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podijeljeni. Takoder, svi sudionici zive u ,,standardnom paketu obiteljske strukture
koju sacinjavaju tata, mama i djeca (Mili¢ i sur., 2010), no upoznati su i s drugacijim
strukturama obitelji, a to su binuklearne obitelji, odnosno obitelji razvedenih brakova
te samohrani roditelji.

*  Kako djeca percipiraju sebe u drustvu, a kako odrasle? Koje razlike primjecuju
izmedu djece i odraslih?

Djeca su dugo godina bila zanemarivana od istrazivaca, vrlo malo se pridavalo pa-
Znje razumijevanju dje¢jeg svijeta i njihovih stavova, stoga smo htjeli dobiti uvid u
njihov svijet i njihovo shvacanje sebe i odraslih u drustvu. Sudionici smatraju kako su
zadatci djece da se igraju i pospremaju za sobom, uzivaju u djetinjstvu i vode brigu o
svojim Skolskim obvezama, dok odrasle smatraju odgovornima za djecu. Oni se mo-
raju brinuti o njima, ¢uvati ih i voljeti, paziti da im nista ne nedostaje, ali se isto tako
moraju i pobrinuti za svakodnevne poslove po kuci. Isto tako, sudionici smatraju kako
im roditelji moraju biti uzori. Ono $to je zanimljivo jest kako djeca smatraju da odrasli
imaju potpunu slobodu, mogu raditi §to god Zele i kupovati §to god Zele zato Sto rade i
zaraduju, ali s druge strane im ipak nije dobro S$to biti odrastao znaci i manje vremena
za igru, jer se mora raditi. To je ujedno i jedina razlika izmedu odraslih i djece koju je
vecina sudionika istaknula.

* U kojem je obliku prisutan pojam ljubavi kod djece?

Svako dijete je imalo svoju interpretaciju osjecaja, uglavnom su se nadovezivali
s emocijama koje osjecaju u odredenim situacijama, dok su za ljubav svi isto od-
govarali, kako je ljubav kada nekoga voli§. Gotovo sva djeca koja su sudjelovala u
istrazivanju imaju realistian stav prema ljubavi. Svjesni su da se ljubav izmedu dvije
osobe razvija s vremenom i oboje moraju raditi i truditi se jedan oko drugoga. Ona se
ne dogodi samo odjednom ve¢ dode s viemenom. Malim znacima paznje, nematerijal-
nim, ali 1 materijalnim stvarima, mozemo pokazati nekome da ga volimo, primjerice
zagrljajima, poljupcima ili poklonima. S druge strane, u istrazivanju provedenom sa
studentima (Bartolac, 2012) rezultati pokazuju kako sudionici vjeruju u ljubav na prvi
pogled, Sto je tipicno za romanticni stav prema ljubavi. Takoder, 94 % djece koje je
sudjelovalo u istrazivanju provedenom s djecom $kolske dobi (Radi¢, 2015) izrazilo
je misljenje kako se ljubav samo dogodi i mi ne moZemo utjecati na to. Nadalje, svade
inesuglasice vide kao sastavni dio ljubavnih odnosa te one ne moraju nuzno znaciti da
se dvoje ljudi ne voli, ali, naravno, u odredenim okolnostima moze do¢i i do prekida
odnosa, ¢ega su djeca svjesna te smatraju svade normalnom pojavom u odnosima te
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one ne moraju znaciti nedostatak ljubavi. Iste odgovore davala su djeca i u prethodno
spomenutom istrazivanju (Radi¢, 2015), Stovise, djeca koja su sudjelovala u navede-
nom istrazivanju su istaknula kako svade ¢ak mogu imati i pozitivnu stranu, primjeri-
ce da se dvoje ljudi jos vise zaljubi ili kako bi se rijesili probleme u odnosu. Takoder
je interesantno da vedéina sudionika ne razgovara ni sa kim o ljubavi, ali svejedno se
svi slazu da je ljubav vazna. Shodno tomu, mozemo zakljuciti kako djeca smatraju
ljubav kao nesto pozitivno i lijepo. Nesto §to nas ¢ini sretnima, ali i boljim ljudima.
Budi u nama razne osjecaje prema drugima koje osje¢amo u srcu. Osim toga, ljubav
je bitna kako ¢ovjek ne bi bio usamljen, kako bi podijelili svoje sretne, ali i tuzne tre-
nutke s drugom osobom. No, ljubav ne mora nuzno znaciti strastvena ljubav izmedu
dvije osobe, primjerice cure i decka, ve¢ i ljubav prema prijateljima i obitelji.

Iako je zainteresiranost za istrazivanja s djecom porasla i dalje se radi o malom bro-
ju, posebice istrazivanja o emocijama, stoga ¢emo se na kraju jo§ kratko osvrnuti na
participativna istrazivanja s djecom. Provode¢i ovo istrazivanje, mogu primijetiti da
bez obzira Sto se radi o djeci razlicite dobi, gotovo svi sudionici imaju ve¢ svoje sta-
vove i realisti¢na razmisljanja te ih nije strah ili sram podijeliti s drugima. Ti stavovi
i razmisljanja ¢e se mijenjati i razvijati s dobi te ¢e imati utjecaja na njihova buduéa
ponasanja i iskustva. Upravo iz tog razloga potrebno je dalje i opseznije istraZivati
djecji svijet i perspektive djece. Time na kraju mozemo zakljuciti kako djeca zapravo
imaju bitnu ulogu u drustvu te djecja istrazivanja mogu znacajno doprinijeti boljem
razumijevanju njihovog kompleksnog, ali jedinstvenog nac¢ina razmisljanja.
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PriLoz1

Prilog 1

K. B.: ,,Ja kak se zove ehm, obitelj koja nema tatu (...) moja prijateljica na primjer
ima tatu, ali su joj se mama i tata rastali.

E. B.:,,... obitelji koje nemaju djece... obitelji koje imaju malo vise djece i obitelji
koja ima puno djece... ne znam (...) moj prijatelj Sto je iSao sa mnom u vrti¢ njegovi
mama i tata su se rastali*

J. M.: ,,... Luka i njegova mama i tata su razvedeni (...) jedna moja prijateljica iz
razreda pa joj je umro tata pa onda...“

J. M.: da.. znaci oni su bili oZenjeni, ali onda je, onda su se posvadali pa je jedan
otiSao od drugog (...) onda je njezin... njegov tata je rekao da vise ne Zeli bit sa njego-
vom mamom i onda je samo oti$ao sa drugom Zenom.

D. S.: ,,Da su se rastali (...) da su se rastali zato $to su se posvadali za daljinski.*

B. T.: ,,A nista... Zenska si nade nekog drugog i oZeni se, a musko si nade nekog,
neku drugu i ozeni se (...) ako imaju djecu, pa dogovore se. Recimo jedan vikend su
kod, jedan tjedan su kod mame, drugi tjedan su kod tate. Ili ne znam... 4 dana su kod
tate i 3 dana kod mame.*

Prilog 2

D. S.: ,,Mama isto placa racune. Danas je ujutro placala racune (...) da kuha, da
Cisti, da.. ide u ducan zato Sto tata ne zna S§ta treba kupit... i ako mu napravi listu...
Cijelu godinu nije kupio maslinovo ulje.*

D. S.:,,Mama kuha i &isti (...) samo §to tata ne zna ba§ kuhati ru¢ak.“

E. B.: ,,Pa na primjer tata ne kuha rucak.*

K. B.: ,,Mama pegla, tata ne pegla.

E. B.: ,, Tata Stema, mama pere ves, tata ne pere.*

K. B.: ,,Tata na primjer postavlja slike, a mama ne.*

L. B.: ,,Kod tate... da mu pusti$ da igra plej.

B. T.: ,,Da, podijeljeni su. Uglavnom tata Cisti i kuha i posaugat, a mama pegla i
pere ves.*

I. Z.: ,Mama usisava, a tata... a tata pere sude.*

D. S.:,,Zene vise rade (...) jer mama kad dode s posla ona jo§ kuha rudak i sprema
kucu i sve, a tata kad dode s posla sjedne na kauc i ne$to na laptopu radi.*
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Prilog 3

D. S.:,,Ako se ti igra$ s nekim, a ne zeli$ se igrati s nekim ti to ne zeli§ da on zna i
onda se igra$ s njim.*

B. T.: ,,Pa osjecaji su recimo kad, ako sam ja sad recimo tuzna Sto mi prijateljica
otiSla.. to je jedan osjecaj koji... je... jako... kako bi sad to rekla... emotivan i tuzan.*

L. M.: Ili kad ti je netko umro i onda si ti tuzan.*

K. B.: ,,Ehm... kak se zove, osje¢aji su kad na primjer, osjecas u svom srcu da si
usamljen i da nema ljudi oko tebe... Kad si tuzan, kad si sretan, kad si zaljubljen.*

E. B.: ,,I osjecaji su na primjer kada te netko hm... onako hm... kad ti netko ruzno
nesto kaze pa si tuzan i’ kad te netko povrijedi ili kada si sretan... ne znam.*

Prilog 4

K. B.:,,Da, kad na primjer... je curica u decka zaljubljena. Ili decko u curicu.*

E. B.: ,,Ehm... ili kad se netko voli i... ili ima i ljubav onak ko prijateljski izmedu
prijateljice i prijateljice, al ne onak da si se zaljubila u nju nego onako voli te se, naj-
draZza ti je prijateljica.*

J. M.: ,Kad neko voli nekoga, u smislu prijatelja, u smislu obitelji i kad ti se netko
svida.

D. S.:,Kad nekog voli§ (...) kad si u nekog zaljubljen.

L. M.: Ili na primjer kad si sretan ako ti se dijete rodi, na primjer.*

Prilog 5

D. S.: ,,Zato jer da je nema svi bi se mrzili.”

1. Z.: ,,Zato §to bez ljubavi se ljudi ne bi voljeli.”

B. T.: ,,Pa zato jer ako nemas ljubavi u sebi onda si zloc€est, grd... i ne znam to je
nekak sve jako.. ruzan si, ljut si uvijek na sve, a sa ljubavi ipak mozes nesto postici,
dobiti nesto ili... a sa ne ljubavi ne moZzes$ nista ni dobiti, a ni posti¢i.

J. M.: ,,Zato $to da nema ljubavi ne bi... viSe ljudi ono onako postojali i tako.*

L. M.: ,Ne bi, ne bi bili onda sretni za sve. A za nesto ne trebaju biti sretan (...) a i
Sta, ne bi postajalo ovdje srce (pokazuje na prsa) kako bi mi onda postojali?*

Prilog 6

J. M.: ,,Pamogu se svadati, ali onda se pomire (...) ja mislim zato §to na primjer kad
svi spremaju i onda jedan samo lezi na kaucu i ne sprema.*
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J. M.: ,,Ako je neka manja svada, ako je neka ba$ stroga onda ne znam bas, ovisi
kako kod koga.*

L. M.: ,,Neki se mogu razdvojiti.

B. T.: ,,Pa neki se svadaju zato $to... jednom ehm, nekome od muskome ili Zen-
skom nije, nesto nije po volji kod onog drugog i onda tako mu ona, tako Zenska kaze
muskom da je to nesto nije dobro i onda se naljute jedno na drugo i tu nastane velika
svada... i nekad zbog toga brak ili veza znaju, zna puknut.
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CHILDREN’S PERSPECTIVE OF LOVE

Abstract

Despite numerous studies on the topic of love, the representation of children as
subjects has remained a small and thus interesting, unexplored niche for research on
emotions, ie love from a sociological perspective. Children have been overlooked
by researchers for many years. Little attention has been paid to understanding chil-
dren’s world and their attitudes and for this reason I decided to do a research to
discover more about children’s perspective of love. Accordingly, the aim of the
research was to better understand the children’s perspective and gain insight into
children’s understanding of family and childhood, and their attitudes and relation-
ships with the people around them. In order to examine the children’s perspective
of love, semi-structured interviews were conducted with a qualitative approach with
nine children aged 5 to 10, in the area of the cities Rijeka and Zagreb. Based on
research questions (What does family mean for children and is a traditional family
still present in contemporary society ?, How do children perceive themselves in
society, and how do they perceive adults ?, Which differences are observed between
children and adults ?, In what form is the term love present with children ?, In what
form is the term love present with children?) 3 categories were detected: family,
childhood and love. To present the scientific framework in which we explore chil-
dren’s perspectives on love, we focused on changes in society, ie family, sociology
of emotions and love, sociology of childhood and the impact of family on children’s
socialization, and finally presented previous research with children on emotions and
highlight the importance of child participation. The results eventually showed that
children have a realistic thinking about love, they realize it takes a lot of work and
effort and that quarrels are an integral part of every relationship and don’t indicate
a lack of love. Based on this research, we can see that almost all participants have
already formed attitudes and realistic thinking and regardless of the fact that these
attitudes and opinions will change and develop with age, it is necessary to further,
but also more extensively, explore children’s world and children’s perspectives. This
points out that children have an important role in society and more studies with chil-
dren as subjects can significantly contribute to better understanding their complex
but unique way of thinking.

KEYWORDS: emotions, love, family, childhood, research with children
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