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Sažetak 

Pojam prostora ima brojna značenja, bilo da je riječ o ukupnosti odnosa u svim 
dimenzijama i pravcima, dijelu površine, trodimenzijskome realnom prostoru s euk-
lidskom geometrijom ili o kategoriji postojanja materijalnog svijeta. Pedagoški pro-
matrano, prostor zauzima važno mjesto u djetetovu životu. Ne iznenađuje stoga što 
se prostor smatra trećim odgojiteljem, ne samo u okviru Reggio pedagogije, odakle 
izvorno potječe, nego i znatno šire. U kontekstu vrtića i škole, prostor se odnosi na 
arhitekturu vanjskog i unutarnjeg okruženja, ali i na ljudski kontekst. Taj prostor 
predstavlja, za svaku ustanovu, specifičan mikrosvemir – prostor ispunjen posebnos-
tima svih dionika odgojno-obrazovnog procesa. U njemu se ostvaruju mnogobrojni 
utjecaji, uspostavljaju međuovisnosti djece/učenika, odgojitelja/učitelja, roditelja 
i drugih odraslih važnih za rast i razvoj djece. Danas djeca odrastaju u različitim 
prostorima, što zahtijeva individualiziran pristup svakomu od njih. Kvaliteta pros-
tora znatno se mijenja, i to silnom brzinom: privatan prostor postaje javan, a realan 
virtualan. U suvremenim pedagoškim istraživanjima sve se više razmatra i kritički 
propituje žrtvovanje prostora: otvorene prostore za igru djeca zamjenjuju zat-
vorenim prostorima, roditeljima konstantno nedostaje prostora za istinsko bavljenje 
djecom, vršnjačka druženja sele se u cyber-prostore. Kako bi se u čim većoj mjeri 
pojačali pozitivni, a smanjili potencijalni negativni utjecaji na djecu, prostor mora 
biti pedagoški dizajniran. Takav bi prostor trebao biti siguran, inkluzivan, poticajan, 
usmjeren pozitivnim vrijednostima. Nadalje, takav prostor mora omogućavati dječju 
aktivnost, istraživanje i kreativnost. Ovo izlaganje bit će usmjereno na pedagoško 
poimanje multidimenzionalnosti prostora, s posebnim naglaskom na izazove s ko-
jima suočavaju odgojitelji, učitelji i roditelji u kvalitetnom korištenju prostora u 
svrhu holističkog razvoja djece.
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Pojam prostora

Pojam prostora ima brojna značenja, bilo da je riječ o ukupnosti odnosa u svim 
dimenzijama i pravcima, o dijelu površine, trodimenzijskome realnom prostoru s 
euklidskom geometrijom ili o kategoriji postojanja materijalnog svijeta. Pedagoški 
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promatrano, prostor zauzima važno mjesto u djetetovu životu. Svijet oko sebe djeca 
upoznaju krećući se njime, istražujući, manipulirajući dijelovima okruženja, aktivnim 
odnosom prema okolini. Pritom angažiraju sva osjetila te nerijetko nove i nepoznate 
segmente okoliša imaju potrebu pomirisati, okusiti jezikom, stisnuti rukama. U kojoj 
je mjeri važno koliko i kakav prostor okružuje djecu tijekom njihova odrastanja? Jesu 
li ti utjecaji zanemarivi ili znatni? Promišljamo li o njima dovoljno ili ne?

Djeca imaju potrebu živjeti, raditi, učiti, istraživati i zabavljati se u njima prilago-
đenom prostoru. Stipanec i Bartolac (2015) naglašavaju kako rješenja koja zadovolja-
vaju potrebe djece za dizajniranjem okruženja koje je sigurno i prilagođeno dječjim 
razvojnim karakteristikama i potrebama nisu u jednostavnom smanjivanju predmeta 
i prostora kojim se služe odrasli. Nadalje, iste autorice ističu kako prostor treba kon-
struirati tako da bude fleksibilan jer tada odgovara individualnom tempu rasta, razvoja 
i načina funkcioniranja djece koja prate normativni razvoj, ali i djece netipičnog ra-
zvoja.

Prostor diktira dječje aktivnosti, u obiteljskom domu i u vrtiću i školi. Valja 
istaknuti da dječja mašta određuje korištenje prostora i elemenata unutar njega na 
načine koje odrasli katkad nisu predvidjeli. Tako kupaonska kada može predstav-
ljati jezero, ali i spilju, krevet ili čamac. Korištenje prostora i objekata u prostoru 
nerijetko je kulturološki uvjetovano. Primjerice, uočeno je kako u onim kultura-
ma u kojima je uobičajeno da mala djeca sjede na podu bez potpore, djeca sjede 
stabilnije u ranijoj dobi nego u kulturama koje se koriste dječjim namještajem 
za potporu sjedenju ili ih podupiru majke (Karasik, Tamis-LeMonda, Adolph i 
Bornstein, 2015).

Moser i Martinsen (2010) u pojam prostora uključuju fizičku okolinu, koja čini vrtić 
odgojno-obrazovnom ustanovom (zgrade i arhitektonsko projektiranje raznih vrsta 
prostorija, fiksnih instalacija, namještaja i drugo), mobilne artefakte, kao i elemente 
koji pridonose estetskom oblikovanju institucije i, ne manje važno, sve objekte i stvari 
koji čine prirodno okruženje. Sve navedeno primjenjivo je u cijelosti i na kontekst 
škole. U ovom se radu promišlja i o važnim osobama koje zauzimaju dio prostora u 
životima djece: roditeljima, odgojiteljima, učiteljima i vršnjacima. 

Teorijski okvir ovog rada nalazi se u Bronfenbrennerovoj teoriji ekoloških sustava 
(1979) i teoriji socijalnog konstruktivizma (Vygotsky, 1978) koje naglašavaju izni-
mno značenje različitih okruženja na razvoj djeteta. U teorijskom promišljanju neza-
obilazni su i pedagoški pristupi Reggio i Montessori pedagogije koji, uz ostale peda-
goške pristupe, upućuju na važnost prostora i arhitekture, osobito u ranom odgoju i 
obrazovanju. Važnost dječje percepcije prostora iznimno je važna. Naime, način na 
koji djeca percipiraju prostor koji ih okružuje utjecat će na veze koje će uspostaviti s 
okruženjem kada postanu odrasli ljudi (Ahi i Kahriman-Pamuk, 2021).
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Prostor vrtića i škole – specifičan mikrosvemir

Reggio i Montessori pedagoški pristupi odavno su uočili važnost materijalno-pro-
stornog uređenja, ali fizičko okruženje i njegov utjecaj na dječji razvoj i ponašanje još 
je uvijek nedovoljno istražena tema te joj se tek u novijim istraživanjima posvećuje 
veća pozornost (van Liempd, Oudgenoeg – Paz, i Leseman, 2020). Prostorno fizičko 
okruženje u kojem dijete boravi više sati tijekom dana, bilo da je riječ o vrtiću ili školi, 
uključuje sve unutar i oko vrtića/škole: zidove, podove, oblik i veličinu prostorija, na-
mještaj, igračke, opremu, pribor, dvorište i igralište, a sve to utječe na iskustvo djeteta 
(Sindik, 2008). Način razmišljanja kako je kvadratura prostora u kojem borave djeca 
ono što određuje njegovu vrijednost i kvalitetu odavno je napuštena. Naime, prostor u 
kojem djeca obitavaju znatno je više od umnoška njegovih dimenzija. Prostor u veli-
koj mjeri određuju namještaj, oprema i pomagala izrađeni od materijala odgovarajuće 
kvalitete, a sve to primjereno dobi djeteta i predviđenim aktivnostima. Naravno, i 
estetska je komponenta u dizajniranju prostora iznimno važna. 

Moore (1986) ustvrdio je da fizičko okruženje određuje dječje ponašanje te da se u 
dobro osmišljenim prostorima odvija više suradničkoga, interaktivnog i istraživačkog 
ponašanja nego u prostorima koji su umjereno ili slabo osmišljeni. Rezultati metaa-
nalize 19 studija, koje su ispitivale prostorne karakteristike fizičkog okruženja kojima 
se djeca koriste (primjerice raspored namještaja i opreme za igru u sobi za igranje, 
osiguravanje različitih odvojenih zona i područja za aktivnosti) i dječjeg ponašanja te 
socijalnog i kognitivnog razvoja, upućuju na to da otvoreni prostor, koji im omoguću-
je vizualni kontakt s odgojiteljem, potiče djecu na udaljavanje od odrasle osobe i time 
potpunije korištenje prostora, dok područja predviđena za aktivnosti kao što su igre 
pretvaranja i konstrukcije izazivaju različite vrste društvenih i kognitivnih ponašanja 
(van Liempd i sur., 2020). Otvoreni prostori mlađoj djeci daju potrebnu sigurnost da 
ih odgojitelj vidi i prati pogledom pa ona nesputano mogu istraživati prostor u kojem 
borave. Stoga promišljena organizacija prostora omogućava dosezanje planiranih ci-
ljeva i ostvarivanje predviđenih aktivnosti. S druge strane, neadekvatan prostor mo-
gao bi biti čak i prepreka kvalitetnomu pedagoškom djelovanju.

Kako bi što više bio po mjeri djeteta, prostor mora biti razvojno prikladan, zani-
mljiv, poticajan. Puzanjem, a poslije i hodanjem, prostor se djeci otvara. Djeca poči-
nju prostor percipirati na nove načine, prelaziti s jedne točke na drugu te ga mijenjati 
pomicanjem objekata (Karasik, Tamis-LeMonda, i Adolf, 2011). Vrtići (i škole) koji 
nude veću varijaciju u prostoru, opremi, materijalima i igračkama predstavljaju iza-
zovnije, poticajnije i privlačnije okruženje za dječje samostalne aktivnosti i igru (Mo-
ser i Martinsen, 2010).

Prostore treba kontinuirano mijenjati i razvijati jer se potrebe i interesi djece također 
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mijenjaju. Čini se da se prostori škole nedovoljno prilagođavaju potrebama svojih 
učenika, osobito u materijalnom pogledu. Ipak, potrebna je velika doza opreza jer je 
katkad manje bolje nego više. Naime, Fisher, Godwin i Seltman (2014) ustvrdili su da 
vizualno okruženje učionice može utjecati na raspodjelu dječje pozornosti i učenja. 
U učionici s jako ukrašenim zidovima (slikama, fotografijama, učeničkim radovima, 
kartama i sl.) djeca su provodila više vremena ne odrađujući postavljene zadatke te 
su se pokazala manje učinkovitima u učenju nego kada su ukrasi uklonjeni. Učenici 
su u školama, u primarnom obrazovanju, veći dio dana smješteni u jednoj učionici pa 
pretjerana izloženost, ne samo vizualnim nego i auditivnim, podražajima potencijalno 
može biti problem. To ne znači da prostore treba lišiti vizualnih i auditivnih podraža-
ja, već treba promisliti o njihovu optimiziranju.

Vanjski i unutarnji prostori

Kvalitetno promišljen prostor namijenjen djeci nudi brojne mogućnosti kretanja, 
igranja, istraživanja, kreativnosti, suradnje, razmjene ideja. U takvu prostoru djeca 
mogu rješavati probleme, primjenjivati različite pristupe, kombinirati, pokušavati 
poboljšati vještine ili ispravljati neuspješne pokušaje. Prostori, vanjski i unutarnji, 
svojom kvalitetom ponajprije, ne smiju štetiti zdravlju djece. U svjetskim razmjerima, 
postoji doza zabrinutosti za uvjete u kojima djeca borave u vrtićima i školama. Tako, 
primjerice, nakon provedene metaanalize, Oliveira, Slezakova, Delerue-Matos, Pere-
ira i Morais (2019) ističu da je potrebno poboljšati kvalitetu zraka u unutarnjim pro-
storima škola i uspostaviti međunarodne smjernice za ograničenja izloženosti nepo-
voljnim utjecajima jer odgovarajuća kvaliteta zraka može znatno utjecati na zdravlje 
djece. Stručnjaci preporučuju da se novi vrtići/škole grade daleko od prometnih cesta, 
uz korištenje materijala, boja i namještaja s niskim emisijama hlapljivih organskih 
tvari, te da se, kad god je to moguće, prostorije/učionice okrenu prema najmirnijoj 
ulici i u blizini dječjih igrališta stvore zelene površine (Miri, Alahabadi, Ehrampoush, 
Ghaffari, Sakhvidi, Eskandari, Rad, Lotfi i Sheikhha, 2018; Rivas, Querol, Wright i 
Sunyer, 2018).

Vanjski prostor vrtića iznimno je važan kao pedagoški prostor za dječju igru, učenje 
i razvoj te bi trebao biti atraktivan, izazovan i poticajan u smislu mogućnosti djelova-
nja, istraživanja i suradnje s drugom djecom i odraslima (Moser i Martinsen, 2010). 
Vanjski prostor škole trebao bi uključivati i zadovoljavati sve navedene karakteristike 
i, naravno, biti usklađen s razvojnim potrebama i interesima uzrasta djece školske 
dobi. Što se tiče odnosa vremena koje učenici provode u vanjskim nasuprot unutar-
njim prostorima, na svim odgojno-obrazovnim razinama, u hrvatskoj znanstvenoj i 
stručnoj literaturi nema istraživanja. Čini se, ipak, da veći dio vremena djeca provode 
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u sobama ili učionicama te mogućnosti vanjskih prostora ostaju neiskorištene. Iznim-
ke su rijetke, primjerice šumski vrtići koji predstavljaju pionirski iskorak u cjelodnev-
nom boravku djece u prirodi. Organizacija rada u školama uglavnom se odvija unutar 
školske zgrade, a izlasci u vanjske prostore povremeni su i rijetki. Naravno, izvanuči-
onička nastava, u koju spadaju školski izleti, ekskurzije, terenska nastava, škola u pri-
rodi te druge odgojno-obrazovne aktivnosti izvan škole (Pravilnik o izvođenju izleta, 
ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan škole), predstavlja vrijedan 
i poželjan oblik rada s učenicima, ali je zastupljenost takva oblika rada nedostatna. 
Velik dio odgojno-obrazovnog rada mogao bi se odvijati u školskom dvorištu. Škol-
sko dvorište jest mjesto gdje će se učenicima na najbolji mogući način, na izvornoj 
stvarnosti, demonstrirati nastavni sadržaji (Prnjavorac, 2016), ali i mjesto gdje mogu 
promatrati, manipulirati dijelovima vanjskog prostora, kretati se, penjati, igrati s vrš-
njacima. Moser i Martinsen (2010) ističu kako boravak u vanjskom prostoru sam po 
sebi nema dovoljnu pedagošku vrijednost te treba paziti da glavna usredotočenost na 
boravak vani ne postane neka vrsta skrivenog kurikula. 

U kontekstu vrtića i škole, prostor se odnosi na arhitekturu vanjskog i unutarnjeg 
okruženja, ali i na ljudsku sastavnicu. Tako promatran prostor čine i ljudi, a osobitu 
važnost imaju interakcije koje se odvijaju među njima. Taj prostor predstavlja, za 
svaku ustanovu, specifičan mikrosvemir – prostor ispunjen posebnostima svih dio-
nika odgojno-obrazovnog procesa. U njemu se ostvaruju mnogobrojni utjecaji, uspo-
stavljaju međuovisnosti djece/učenika, odgojitelja/učitelja, roditelja i drugih odraslih 
važnih za rast i razvoj djece. 

Ostali prostori

Promatrajući dijete i prostor u diskursu pedagogije, potrebno je spomenuti još neke 
(ali ne sve) važne prostore.

Osobni prostor

Svatko od nas ima potrebu uspostaviti svoj osobni prostor, a djeca nisu iznimka. 
Sindik (2008) ističe kako se veličina osobnog prostora mijenja ovisno o situaciji ili 
interakciji u kojoj se individua nalazi, nepravilna je oblika, a ljudi bolje podnose pri-
sutnost drugih osoba ako im se nalaze bočno nego frontalno. Budući da je osobni 
prostor promjenjiv, nije neuobičajeno da nekim pojedincima dopuštamo da nam se 
više približe, a s drugima želimo ostvariti veću distanciranost. I djeca imaju osobni 
prostor. Katkad taj prostor žele zaštititi od neželjenih interakcija, s drugom djecom i s 
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odraslima. Uvažavanje osobnog prostora djeteta trebalo bi uzeti u obzir i u vrtićkom, 
a posebno u školskom kontekstu. 

Sundstrom i Altman (1976) u svojemu teorijskom modelu, koji se temelji na ideji 
da ljudi traže optimalnu udaljenost od drugih, naglašavaju da se udaljenost smanjuje 
s prijateljima, a povećava s pojedincima s kojima se ne očekuje interakcija. Rezultati 
istraživanja provedenog s djecom u dobi od 6 do 16 godina pokazali su da odrastanjem 
djeca koriste više prostora te da su proksemična ponašanja odraslih (ona koja odre-
đuju način ponašanja osobe u prostoru) stečena do dobi od 12 godina života (Aiello i 
De Carlo Aiello, 1974). U skladu s navedenim, postavljaju se pitanja: Osiguravamo 
li učenicima u školama dovoljno osobnog prostora? Više u predmetnoj nastavi nego 
u razrednoj? Jesu li prostori učionica prenapučeni i kako se djeca osjećaju u njima? 
Osobni prostor, osobito u vrijeme puberteta, postaje iznimno važan. Adolescenti ga 
ljubomorno čuvaju od neželjenih upada. Taj period u odrastanju može potencijalno 
biti rizičan ako ne postoji solidna osnova na kojoj su se tijekom odrastanja gradili 
stupovi povjerenja između djece i odgovornih odraslih. 

Obiteljski prostor

Nezaobilazan prostor u životu djece je i obiteljski prostor. Obiteljsko okruženje 
osigurava djetetu stjecanje osnovnih životnih vještina kao što su puzanje, hodanje, sa-
mostalno hranjenje, govorenje, komunikacija s drugima i slično. Osim toga, u obitelji 
se stječu i specifične predčitalačke i predpisačke vještine te jezične kompetencije, a 
obitelj predstavlja i važan aspekt u razvoju akademskog uspjeha u početku školovanja 
(Niklas i Schneider, 2013). Obiteljski prostor, ispunjen slikovnicama, knjigama i stri-
povima, u kojem je čitanje djeci i s djecom svakodnevna rutina, poticajna je sredina 
koja osigurava dobre temelje za daljnji napredak. Longitudinalnom studijom pokaza-
lo se da su učinci poticajno koncipiranoga obiteljskog prostora imali dugoročan po-
zitivan učinak na razvoj dječjih kognitivnih kompetencija (Niklas i Schneider, 2017).

Odgojno-obrazovni prostor 

Prostor koji zauzimaju odgojitelji i učitelji u životu djece u vrtićkom/školskom kon-
tekstu stalno je prisutan. Odgojitelji i učitelji vrlo su važni u organizaciji prostora, 
pri čemu dolazi do izražaja i njihova kreativnost, sposobnost rješavanja problema 
koji im se nađu na putu te upornost u traganju za kvalitetnijim rješenjima. Osim što 
dizajniraju prostor, oni participiraju omogućavajući i ostvarujući kvalitetne pozitivne 
interakcije. Od njih se, s obzirom na to da su profesionalci, očekuje da se kompeten-
tno snalaze u svojem i dječjem prostoru. Katkad to nije lako, čemu u prilog govori i 
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sljedeće: pedagoška uloga odgojitelja u upravljanju prijateljstvima, razmatranjem tko 
se s kim treba igrati, važno je pitanje u pedagogiji ranog djetinjstva, a malo se zna 
o njegovim osnovnim mehanizmima i utjecaju na međuvršnjačke odnose te je teš-
ko usmjeriti odgojitelje kako organizirati aktivnosti na način koji podržava stvaranje 
dječjih prijateljstava (Wang, Palonen, Hurme, Kinos, 2019).

U kontekstu škole, istaknut ćemo samo da su učitelji konstantan važan čimbenik u 
dječjem razvoju. Rezultati dobiveni istraživanjima dobrobiti škole upućuju na činje-
nicu da je za učenike nižih razreda ključna kvaliteta odnosa s roditeljima i učiteljima, 
ali ne s prijateljima, dok je, nasuprot tomu, starijim učenicima kvalitetan odnos s 
prijateljima i učiteljima, ali ne i s roditeljima, iznimno važan (Tian, Liu, Huang i 
Huebner, 2012).

Vršnjački prostor

Dio prostora u životu djece zauzimaju i vršnjaci pa je dječja sposobnost uspostavlja-
nja skladnih odnosa vrlo važna. Prihvaćanje djeteta od vršnjaka ima prediktivnu ulogu 
u ostvarivanju prijateljskih odnosa u ranom djetinjstvu (Sebanc, Kearns, Hernandez 
i Galvin, 2007). Prijateljski odnosi s vršnjacima često su izvor podrške i najvećeg 
zadovoljstva, ali odnosi s vršnjacima mogu biti i razlog nezadovoljstva i najvećih fru-
stracija (Bilić, 2013). Nažalost, istraživanja s djecom već u dobi između 3 i 7 godina 
pokazuju da se viktimizacija vršnjaka događa tako rano, i u različitim okruženjima 
(npr. Huitsing i Monks, 2018; Monks, Smith, Kucaba, 2021). Dječja prijateljstva odr-
žavaju se kroz pozitivnu, koordiniranu, intenzivnu igru, osobito igru fantazije u dija-
dama ili malim grupama (Beazidou i Botsoglou, 2016) te bi u dizajniranju prostora 
trebalo predvidjeti mogućnost provođenja upravo ovakvih aktivnosti. Prijateljstva se 
ostvaruju i u virtualnom okruženju, što otvara mnoga etička, socijalna, psihološka i 
pedagoška pitanja. 

Medijski prostor u životu djece

Danas u vrtićima i školama radimo i živimo s pripadnicima generacije Alpha, od-
nosno s generacijom djece koja se počela rađati 2010. godine. Svaki ih se tjedan u 
svijetu rodi više od 2,8 milijuna, a kad se svi rode (2025.), bit će ih više od 2 milijarde 
te će biti najveća generacija u povijesti svijeta (McCrindle i Fell, 2020). Godina ro-
đenja poklapa im se s lansiranjem iPada i Instagrama, rođeni su u eri brzih naprednih 
tehnologija koje su dostupne 24/7/365 (Jha, 2020). Njihov život nezamisliv je bez 
digitalnog okruženja, interneta, ekrana, pametnih uređaja i klikova. Oni žive u pa-
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ralelnim svjetovima – realnom i virtualnom. Digitalne tehnologije proširuju prostor 
dječjeg života, stvaraju novo okruženje i nove društvene situacije za dječji razvoj u 
suvremenom društvu, a intenzitet uključenosti predškolske djece u virtualno slobodno 
vrijeme enormno je porastao tijekom širenja zaraze koronavirusom i uvođenja karan-
tene (Astapenko, Klimova, Molokhina i Petrenko, 2021). 

Preporuka je Svjetske zdravstvene organizacije (World Health Organization – 
WHO, 2019) da se djeca do jedne godine starosti ne bi trebala koristiti uređajima 
sa zaslonima, a u dobi do pet godina sjedenje pred zaslonima ne smije biti dulje od 
jednog sata, pri čemu se naglašava da je kraće vrijeme bolje za djecu. Naravno, osim 
vremena koje djeca provedu pred ekranima, nije beznačajno ni koje sadržaje djeca 
gledaju, jesu li sadržaji usmjereni na dijete, u kojoj dobi djeca počinju konzumira-
ti medijske sadržaje i koje su dobi djeca (Swider-Cios, Vermeij i Sitskoorn, 2023). 
Malena djeca do treće godine imaju ograničene dosege u razumijevanju medijskih 
sadržaja i tek pred školu počinju učiti u većoj mjeri iz njih (Barr, 2010) te je iznimno 
važno u odgojno-obrazovnom kontekstu uzeti ovu činjenicu u obzir.

Čini se da se djeca, pripadnici generacije Alpha, prije služe digitalnim uređajima 
nego što prohodaju i/ili progovore. Nerijetko možemo vidjeti dijete u kolicima kako 
vješto barata nekim gadgetom. Rezultati međunarodnoga kvalitativnog istraživanja 
Mala djeca (0-8) i digitalna tehnologija (Young Children /0-8/ and Digital Techno-
logy), provedenoga u 21 europskoj državi, među njima i u Hrvatskoj, pokazuju da su 
rane godine djetinjstva ključne u razvoju digitalne kompetencije i izgradnji zdravih i 
uravnoteženih stavova prema digitalnom području te stoga digitalno obrazovanje i ra-
zvoj digitalne pismenosti treba započeti u ranoj dobi (European Commission, 2018). 
Isto istraživanje uputilo je, među ostalim, na to da:

•	 Prvi kontakt s digitalnim tehnologijama i ekranima djeca imaju u vrlo ranoj dobi 
(ispod 2 godine), obično putem roditeljskih uređaja, koji im nisu prilagođeni. 

•	 Mala djeca vrlo brzo uče kako komunicirati s digitalnim uređajima promatraju-
ći ponašanje odraslih i starije djece.

•	 Diljem Europe mala djeca uče komunicirati s digitalnom tehnologijom i grade 
svoje digitalne vještine i kompetencije uglavnom u obiteljskom kontekstu.

•	 Općenito, mala su djeca nedovoljno svjesna rizika povezanih s korištenjem di-
gitalne tehnologije.

•	 Većina roditelja smatra digitalnu evoluciju neizbježnom, korisnom, ali izazov-
nom.

•	 Roditelji vjeruju da su ovladavanje digitalnim tehnologijama i razvoj digitalnih 
vještina nužni za obrazovanje njihove djece, ali od vrtića/škole očekuju da odi-
graju ključnu ulogu u digitalnoj enkulturaciji novih generacija.
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•	 Smislenu integraciju digitalne tehnologije nužno je implementirati u obitelj, vr-
tić i školu.

	 (European Commission, 2018)

Istraživanja ne donose konzistentne rezultate o utjecaju korištenja digitalnih uređaja 
na dječji razvoj i zdravlje. S jedne strane, dulje vrijeme (uglavnom se odnosi na vrije-
me dulje od dva sata dnevno) provedeno pred ekranom televizora, pametnog telefona, 
tableta i sličnih uređaja povezuje se s problemima nepažnje, rizicima za pojavu simp-
toma ADHD-a i emocionalnim problemima (npr. Lin, Chen, Chou, Yuan, Yen, Chen 
i Chow, 2020; Nikkelen, Valkenburg, Huizinga i Bushman, 2014; Tamana, Ezeugwu, 
Chikuma, Lefebvre, Azad, … i Moraes, 2019). Istovremeno, dio istraživanja ističe 
kako korištenje navedenim uređajima nudi i prilike za formiranje identiteta, olak-
šavanje učenja i razvoja jezika (Lytle, Garcia-Sierra i Kuhl, 2018; Russo-Johnson, 
Troseth, Duncan i Mesghina, 2017) te razvoj maštovitosti i društvenosti jer je digitalni 
prostor otvoren i fleksibilan (Livingstone i Pothong, 2022). 

Roditelji se nerijetko koriste mobilnim uređajima kako bi smirili malu djecu, stišali 
ih ili ušutkali, regulirali njihovo ponašanje. Rezultati istraživanja pokazali su kako 
postoji pozitivna povezanost povećanih socijalno-emocionalnih poteškoća kod male 
djece i roditeljske kontrole dječjeg ponašanja na taj način (Radesky, Peacock-Cham-
bers, Zuckerman i Silverstein, 2016). Astapenko i suradnici (2021), na osnovi prove-
denog istraživanja, zaključuju, među ostalim, da u obiteljima u kojima djeca provode 
slobodno vrijeme virtualno, odnose djece i roditelja karakterizira smanjena razina pri-
hvaćanja djeteta, želje za suradnjom i povezanosti s djetetom. 

Budući da roditelji predstavljaju model koji djeca oponašaju, a oni sami provode 
u prosjeku 9 sati dnevno koristeći se medijima u različite svrhe (Wartella, Rideout, 
Lauricella i Connell, 2014), postoji opravdana doza zabrinutosti za moguće negativne 
posljedice na dječji razvoj i zdravlje zbog pretjeranog korištenja digitalnih uređaja. 
Današnji roditelji, odgojitelji i učitelji ne pripadaju istoj generaciji kao djeca s kojom 
žive i rade. Biti roditelj/odgojitelj/učitelj generaciji koja je iznimno vješta u korištenju 
tehnologije i posjeduje obilje informacija nije lako. Je li moguće premostiti genera-
cijski jaz?

Rasprava o generaciji Alpha i njezinim implikacijama na obrazovanje budućih 
učitelja jest relevantna i treba uključiti promišljanja o tome kako brze društvene 
transformacije izražene tehnološkim razvojem mijenjaju naše oblike komunikaci-
je, rada, odnosa, ostavljajući tragove koji se osjećaju u načinu na koji odgajamo 
nove generacije (Carvalho, Monteiro i Martins, 2022). Virtualni svjetovi postaju 
sve popularniji, a ta popularnost započinje već među malom djecom (starosti dvije 
godine) te predstavlja potencijal da uvelike promijeni buduću prirodu ponašanja 
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djece u igri, tim više što ograničenja u realnim prostorima rezultiraju time da djeca 
više vremena provode u virtualnim svjetovima i na društvenim mrežama (Walker i 
Weidenbenner, 2019). 

Siguran prostor za djecu

Prostori kojima se danas djeca kreću prostraniji su i bogatiji ponudom nego ikad. 
Prostori nude brojne mogućnosti, ali odrasli trebaju te mogućnosti učiniti dostupni-
ma djeci. Čini se da u nekim situacijama, zbog nedovoljne upućenosti i prevelike 
zaštitničke namjere, odrasli lišavaju djecu vrijednih iskustava korištenja prostora. 
Postavljanjem zabrana, ograničenja, stalnim opomenama i upozorenjima (npr. ne 
penji se na drvo, ne diraj oštre predmete, ne juri…) postavljamo granice kojima 
prostor dječjeg kretanja minimiziramo, a dio objekata djeci činimo neopravdano 
zastrašujućima, opasnima i nedostupnima. Istraživanje prostora djeci je u većini 
slučajeva zanimljivo i uzbudljivo, iako katkad i riskantno. Istovremeno, čini se da 
djeci stavljamo previše ograničenja u realnom prostoru, a ne činimo to u virtual-
nome. I virtualni prostori mogu biti opasni i riskantni, stoga trebamo poraditi na 
sigurnosti u takvu okruženju.

Izazovi u pedagoškom dizajniranju prostora

Nerijetko, i djeca i odrasli žrtvuju neke prostore. Tako, na primjer, roditelji žrtvuju 
prostor slobodnog vremena djece uključujući ih u prevelik broj aktivnosti pa djeca 
nemaju dovoljno prostora za odmor ili slobodnu nestrukturiranu igru. I roditelji neri-
jetko žrtvuju svoj prostor, ne nalazeći balans i previše se posvećujući željama djece. 
Prostor djeteta i prostor odrasle osobe trebao bi se donekle preklapati, ali ne bi trebao 
biti identičan.

Promjenu u načinu života djece možda najbolje opisuje ovaj citat:

„… ranije, djeca su živjela u subkulturi čije su se vrijednosti izrazito razlikovale 
od onih u svijetu odraslih. Imala su ležeran stav prema privatnom vlasništvu, 
ovisnost o nestašlucima i sklonost prema onome što većina odraslih smatra bu-
kom i prljavštinom. Visoko su cijenili ono što odrasli smatraju (i često omalo-
važavaju) igrom, bili su vješti u izradi igračaka od prirodnih predmeta, a njiho-
ve su aktivnosti bile regulirane razrađenim kodeksima i ritualima, uključujući 
njihov vlastiti jezik…“
(Cunningham, 1995: 100–101; prema Armitage, 2005)
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Pod utjecajem tehnologije suvremeni se svijet globalizira, ali se istovremeno sta-
novnik takve sredine i sve više lokalizira, uvlačeći izabrane dijelove globalnog svijeta 
u svoje svakodnevne prostore (Čaldarović i Šarinić, 2010), npr. korištenjem mobitela. 
Tako prostor postaje glokalan, istovremeno globalan i lokalan, univerzalan i specifi-
čan za svakog pojedinca, svako dijete.

Svi mi živimo i djelujemo u različitim prostorima, mijenjamo ih i prilagođavamo 
svojim željama i potrebama. Istovremeno, različiti prostori djeluju i mijenjaju nas. 
Dječji razvoj, ponašanje, igra i učenje u velikoj su mjeri određeni okruženjem, veli-
činom i kvalitetom prostora i objekata koji se u njemu nalaze. Neosporna je činjenica 
da prostore dizajniraju odrasli te u velikoj mjeri djeca ovise o odraslima i ponudi 
kvalitetnih prostora koje im činimo dostupnima. Kakve ćemo im prostore ponuditi, 
odredit će, vrlo vjerojatno, i kakve će sposobnosti, vještine, znanja djeca steći tijekom 
odrastanja. 

Intervencije i investicije tijekom ranih godina života važnije su i isplativije od bilo 
koje intervencije u nekoj drugoj fazi života (Heckman, 2006). Upravo je stoga usmje-
renost na djecu rane, predškolske i školske dobi ključno. Prostor djetetova odrastanja, 
igre i učenja treba oblikovati po mjeri djeteta (Sindik, 2008). Pedagoški dizajniran 
prostor jest onaj koji potiče dijete na istraživanje, aktivnost, razmišljanje i djelovanje, 
maštanje, interakciju i suradnju s drugima. Takav prostor osnažuje djecu i ne sputava 
ih. Poticanje inovacija u pedagogiji u svim segmentima, osnaživanje odraslih u pe-
dagoškom promišljanju dizajniranja prikladnih prostora te uvažavanje potreba i mi-
šljenja djece polazišta su koja bi mogla ponuditi neka rješenja. Dječji prostor trebamo 
ispuniti s više smislenog učenja, rješavanja problema, poticanja kreativnosti, a u ranoj 
dobi velik dio igrom jer igra predstavlja moćan alat djelovanja. Prostor bi trebao biti 
siguran, inkluzivan, poticajan, usmjeren pozitivnim vrijednostima. Nisu svi prostori 
jednako prihvatljivi za djecu jer neki mogu imati nepovoljne učinke na njihov rast i 
razvoj. Zato ih treba pomno odabrati i ograničiti međama koje će jamčiti dobrobit sve 
djece. Kako bi se u što većoj mjeri pojačali pozitivni, a smanjili potencijalni negativni 
utjecaji na djecu, prostor mora biti pedagoški dizajniran. Djeca trebaju dobre vodiče, 
kompetentne roditelje, odgojitelje i učitelje, koji će ih sigurno voditi kroz prostore 
koji katkad nisu po mjeri djeteta.
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CHILD AND SPACE WITHIN THE DISCOURSE OF PEDAGOGY

Abstract

The notion of space has multiple meanings—it can refer to total dimensional rela-
tionships and directions, a part of an area, three-dimensional real space with Euclid-
ean geometry, or the material world as a whole. From the pedagogical perspective, 
space plays an important role in a child’s life. Therefore, it is not surprising that 
space is considered the third educator—not only in the framework of the Reggio 
pedagogy, where the concept originated, but also in a broader sense. In the kinder-
garten and school context, space includes the interior and exterior architecture, as 
well as the human factor. In any institution, space is a specific micro-universe—one 
made up of all peculiarities of the stakeholders in the educational process. With-
in it, various influences interact, establishing multiple forms of interdependences 
of children/pupils, kindergarten teachers/teachers, parents, and other adults impor-
tant for children’s growth. Nowadays, children are brought up in different types of 
space, which requires an individual approach to each child. The quality of space has 
been changing significantly and at a fast pace; private space is becoming public, 
and real space is being replaced by virtual space. In the contemporary pedagogical 
research, the sacrificing of space is becoming a frequently analysed and critical-
ly examined phenomenon—children are replacing the outdoor play space with the 
indoor space; parents lack space for quality time with their children; and peer play 
is being replaced by cyberspace. In order to increase the positive and reduce the 
negative influence on children, space must be designed in line with pedagogical 
guidelines. Such space should be safe, inclusive, encouraging, and directed towards 
positive values. Furthermore, it should encourage children’s activity, exploration, 
and creativity. This presentation is grounded in the pedagogical understanding of 
multidimensional space, with special emphasis on the challenges faced by kinder-
garten teachers, school teachers, and parents in using space effectively to ensure the 
holistic development of children.

KEYWORDS: child, kindergarten teacher, parents, pedagogy, space, teachers
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