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SAZETAK

Odgoj i obrazovanje djece s oStecenjima vida, a bez drugih utjecajnih teskoca u
razvoju, u redovnim vrticima i osnovnim Skolama u RH pravo je djeteta zagarantirano
vazecim Zakonom o predskolskom odgoju i Zakonom o osnovnom Skolstvu, te pravilnicima
vezanima uz zakone. Ipak, cesto mediji naglasavaju uspjesnu integraciju slijepog djeteta kao
neobicnu pojavu. U cinjenici da se slijepi skoluju nema niceg neobicnog. Slijepo dijete, kao i
sva druga djeca, zeli igru i druzenje s djecom u vrticu, a u Skolskoj dobi Zeli uciti, imati svoj
razred i ucitelja i Zivjeti sa svojom obitelji. Da bi integracija slijepog djeteta u redovni vrti¢ i
osnovnu Skolu bila uspjesna, svi sudionici tog procesa moraju timski djelovati i gotovo
svakodnevno prosirivati svoje kompetencije iskustvima drugih, prateéi literaturu, ali i
iskustvom stecenim u radu sa slijepim djetetom. Osim strucnih kompetencija koje se odnose
na poznavanje specificnih metoda rada sa slijepim djetetom, a odnose se na detaljno i
sustavno usmeno objasnjenje i dopunu podatcima o predmetu koji percipira, posebno dolaze
do izrazaja socijalne kompetencije. Ako u grupi ili razredu odgojitelj i ucitelj stvore ozracje
prihvacanja svakog pojedinog, pa tako i slijepog djeteta, ostala djeca bit e spremna na
uvazavanje razlika i pomoc¢ djetetu s posebnim potrebama. Ako ima pozitivna socijalna
iskustva u drustvu svojih vrsnjaka, slijepo dijete ne ce reagirati negativnim emocijama na
viastitu sljepocu, niti ée se poviaciti iz drustva i razvijati negativan osjecaj razlicitosti.
Pogotovo ako ucitelj uocava i pohvaljuje aktivnosti u kojima se dijete istice. Slijepa djeca ne
moraju imati poseban dar za glazbu, ali je doZivijavaju. Kako bi mogla ravnopravno
sudjelovati u svim aktivnostima u vrtic¢u i Skoli, odgoyjitelji i ucitelji Cesto koriste igre, ali i
ostale aktivnosti u kojima je najvaznija slusna osjetljivost. Ponekad ucitelji sa strahom
prihvacaju integraciju slijepog djeteta u svoj razred. To je uglavnom zbog osjecaja
nekompetentnosti za rad sa slijepim djetetom, u smislu nemogucnosti pruzanja pomoci u
radu s brajicom, ili straha da ¢e njegovo ukljucivanje ometati rad s drugom djecom ili da ée
samo dijete imati dodatne teskoce u druzenju s vrsnjacima. U ovom radu opisana su dva
slucaja uspjesne integracije slijepog djeteta u vrti¢ i Skolu. Posebno se navode glazbene igre,
koje c¢e koristiti odgojiteljima i uciteljima koji u svojoj grupi/razredu imaju slijepo dijete. Isto
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tako, elaboriraju se specificnosti rada u Skoli koje su regulirane Hrvatskim nacionalnim
obrazovnim standardom.

Kljuéne rijeci: HNOS, kompetencije odgojitelja i ucitelja, slijepo dijete u vrti¢u i osnovnoj
skoli, slusna percepcija, specificna nastavna pomagala

uvoD

Prve pokusaje integracije slijepog djeteta u redoviti sustav odgoja i
obrazovanja u Hrvatskoj nalazimo u drugoj polovici 19. stolje¢a. Stjepan
Basaricek 1876. godine o takvu primjeru pise u knjizi "Teorija pedagogije
ili nauk ob uzgoju". Nekoliko godina kasnije ucitelj Josip Cuni¢ u raspravi
objavljenoj u cCasopisu "Napredak" obrazlaze opravdanost ukljucivanja
slijepe djece u redovne osnovne Skole. Ipak, unato¢ nastojanjima nekih
ucitelja i pedagoga tek 1966. godine prvi slijepi ucenik upisan je u redovnu
Skolu. Republic¢ki odbor prihvatio je Skolsku integraciju slijepe djece, te je
zaklju¢eno da bi trebalo formirati posebnu stru¢nu sluzbu koja bi pomagala
rjeSavati probleme slijepih ucenika, te pomo¢i njihovim obiteljima i
nastavnicima. Tako je utemeljena republicka mobilna tiflo-pedagoska
sluzba.

Danas sva slijepa djeca, bez dodatnih oStecenja, pohadaju nastavu u
redovnom $kolskom sustavu obrazovanja. Ukoliko slijepo dijete zadovolji
sve kriterije kategorizacije, tj. ukoliko se sve psiho-fizicke sposobnosti
pokazu dovoljne, ono se upucuje u redovnu osnovnu Skolu. Iskustvo je
pokazalo da ucitelji uspjesno realiziraju predvideni nastavni program s
ucenicima oste¢enog vida. Svakako je potrebno da produ seminar na kojem
se upoznaju s osnovnim specificnostima u radu, funkcioniranju djece
osteCenog vida i specificnim nastavnim sredstvima i pomagalima.
Specifi¢nost metoda rada sa slijepim djetetom, uporaba Braillevog pisma,
ali i potreba pripreme ostalih uCenika u razredu, stvaranje pozitivnog
ozrafja, sve su to elementi koji zahtijevaju stru¢ne, ali i socijalne
kompetencije nastavnika. Nastavnici se ponekad pitaju: Kako raditi s tim
ucenikom? ili Kako mu pomo¢i na emotivnom planu da osjeti da je dio
razredne i1 Skolske zajednice, ba$ kao i svi drugi ucenici? Gotovo uvijek
javlja se strah koji se bazira na nepoznavanju i nedostatku informacija.
Ponekad nastavnici reduciraju predvideno gradivo za slijepu djecu. Time ga
zele osloboditi napora ili primjenjuju razliite kriterije u ocjenjivanju.
Takvo ponasanje odgojitelja i ucitelja Cesto se moZe negativno odraziti na
djetetov emocionalni i socijalni razvoj (Sekuli¢-Majurec, 1988). Vazno je
istaknuti da ucenici s oSte¢enjem vida na nastavi funkcioniraju vrlo slicno
redovnim ucenicima. Ipak, potrebno je podsjetiti se na neke specifi¢nosti
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ovih ucenika: u pocetku skolovanja slijepom djetetu Cesto ne ¢e biti jasno
Sto se dogada u razredu, ako mu nitko o tome ne govori, npr., ako ucitelj
nesto pise na ploci, treba glasno govoriti o ¢emu se radi. lako ucitelj za
slijepog ucenika ima poseban materijal za prepisivanje, a dijete ¢e Cuti $to
se dogada, ono nece znati dogada li se u razredu nesto vazno ako mu se ne
kaze. Za formiranje pravilne percepcije takvim je ucenicima nuzno i
iznimno vazno detaljno i sustavno usmeno objasnjenje i dopuna podatcima
0 predmetu koji percipira. Verbalna dopuna sluzi da dijete nauci uocavati
veze izmedu svojih radnji i njihovih posljedica. Upute koje daje ucitelj
moraju biti razumljive. Tako ¢e se, osim formiranja pravilne percepcije,
izbje¢i pojava usvajanja bez razumijevanja. Slijepom se uceniku uvijek
treba obracati njegovim imenom, a u razgovoru treba izbaciti izraze poput
"ovdje", "tamo" itd. te umjesto toga Koristiti "ispred tebe", "iza tebe" itd. Za
uspjesno ukljucenje u razred, osim prilagodavanja procesa ucenja, te
pomoc¢i tiflopedagoga potrebno je urediti radni prostor, gdje su sva
pomagala uredno na svom mjestu kako ih dijete moze naéi, osigurati mir da
¢uje uciteljevo objasnjavanje i upute za rad, mirno kretanje vrSnjaka po
razredu da ga ne sruse kad hoda okolo, pomo¢ vrinjaka (ponavljanje uputa,
pomo¢ pri kretanju u okolini itd). Jedna od specifi¢nosti u radu sa slijepim
djetetom je cinjenica da takvo dijete zbog sklonosti pasivnosti uvijek
moramo poticati na aktivnost (Sekuli¢-Majurec, 1988). Carter (1996) istice
da je dobra praksa u ucenju djece s posebnim odgojno obrazovnim
potrebama ovisna od sljede¢ih faktora: dobrih odnosa medu uciteljima i
struénim suradnicima, dobre komunikacije medu osobljem, u¢enicima te
roditeljima, diferencijacije zahtjeva, raznolikih modela ucenja, uciteljevog
tretiranja svakog djeteta kao pojedinca, kvaliteta pomagala u ucenju,
ukljuc¢ivanja koordinatora za djecu s posebnim odgojno obrazovnim
potrebama.

HNOS — NAPUTCI ZA RAD SA SLIJEPIM UCENIKOM

U Hrvatskom nacionalnom obrazovnom standardu daju se preporuke
za rad s ucenicima s oSte¢enjem vida i slijepim u¢enicima. Tako se navodi
da integrirani ucenici s oSte¢enjem vida ili slijepi ne zaostaju u
intelektualnom razvoju za vrSnjacima koji vide i svladavaju redoviti
nastavni plan i program predviden za pojedini razred. Oni upoznaju svijet,
komuniciraju i uce koriste¢i preostala osjetila. Za slijepe je najvaznija
taktilna percepcija, sluh i govor. Svakako se Koristi i ostatak vida ako
postoji. Uéeniku s oSte¢enjem vida potrebno je omogucditi da sjedi na njemu
najprimjerenijem mjestu u razredu uz individualnu rasvjetu radnih povrsina
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sukladno njegovim potrebama; obavijestiti ga o svim promjenama u
organizaciji prostora (na primjer drugaciji raspored klupa, novi ormar, i
sli¢no); dati mu dovoljno vremena za koriStenje nastavnog materijala;
omoguciti mu uporabu diktafona na satu; ukljuciti ga u sve aktivnosti
razreda jer on to moZze. Isto tako, navode se posebnosti u koriStenju
nastavnih metoda sa slabovidnim i slijepim ucenicima, a ovdje se posebno
iznose one koje pomazu ucditeljima u radu sa slijepim ucenicima:

1. Metoda usmenog izrazavanja: Ucitelj se ne moze osloniti na geste i
mimiku, ali ¢e gramaticki pravilan govor, mirnog tona, Cist po izgovoru,
dobre intonacije i ritma imati u¢inkovite efekte na ucenika ostec¢ena vida.
Vazno je da ucitelj bude siguran da ga ucenik s oSte¢enjem vida dobro
cuje.

2. Metoda razgovora: Govor ima izuzetno znacenje za spoznaju svijeta za
ucenike s ostecenjem vida. Ucitelj, stoga treba nastojati ublazavati
verbalizam jer Cesto semanti¢ki sadrZzaji izgovorenog ne odgovaraju
stvarnom iskustvu ucenika. Potrebno je provjeriti stoji li iza rijeci
iskustvo, odnosno primjerna predodzba rije¢i i pojmovi s vizualnim
konotacijama (gledati, vidjeti, plavo, zeleno) normalno se upotrebljavaju
u komunikaciji s u¢enicima oste¢ena vida. Pri davanju uputa potrebno je
da ucitelj bude konkretan, precizan i kratak.

3. Metode pisanih i ilustrativnih radova: Slijepo dijete ne moze
prepisivati s plo¢e te mu je potrebno plan plo¢e i sadrzaj osigurati na
brajici koji ¢e mu stajati na klupi, a sadrzaje koje ucitetelj pise na plocu
treba izgovarati glasno da ucenik s oSteCenjem vida moze slijediti i
zapisivati biljeske. U viSim razredima uvodi se prijenosno racunalo
prilagodeno slijepima. Slijepi ucenik dopunjava recenicu, upisuje rijeci i
odgovara na pitanja tako da s listica na brajici Cita zadatak i na
posebnom papiru Cita trazene rijeCi ili odgovore, a ispred svakog
odgovora piSe redni broj zadatka (ne prepisuje pitanja). Pismeni radovi
odlazu se u za to predvidene mape, a njihovu kontrolu i ispravljanje na
brajici u razrednoj nastavi provodi uditelj sam uz povremenu pomoé
roditelja ili stru¢njaka za edukacijsko-rehabilitacijsku potporu u
predmetnoj nastavi; kad se pak opseg pismenih radova poveca tehnicku
pomo¢ CeSce pruza strucnjaka za edukacijsko-rehabilitacijsku potporu.
Ucenik moze sam procitati svoj pismeni rad na brajici, a ucitelj mu
ukazuje usmeno na eventualne pogreske. Slijepi uCenici mogu izradivati
neke tablice i dijagrame pomocu brajeva stroja, a za crtanje koriste
pribor koji se sastoji od folije za pozitivno crtanje i gumene podloge.
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4. Metoda demonstracije: Pri demonstriranju kad god je moguce uditelj
treba koristiti stvarni predmet o kojem govori, a zatim reljef, crtez ili
sliku njegovu. Pri demonstraciji pokreta i radnji ucenik s oSte¢enjem
vida treba biti model. Demonstrirani predmet se daje uc¢eniku u ruke uz
dodatno govorno pojasnjenje i dovoljno vremena za percepciju ostalim
osjetilima, a pri demonstraciji sliku je potrebno opisati i objasniti u
cjelini, zatim i pojedine dijelove. Prije gledanja dijapozitiva, filma,
kazete, obvezatno je usmeno objasniti uceniku sadrzaj koji ¢e se
prikazivati. Isto tako, karte, sheme, dijagrami, tablice i skica za u€enika s
osteCenjem vida trebaju biti individualne, jednostavne, reljefne i oStrog
kontrasta.

5. Metoda tiskanih radova: Slijepi uéenici koriste materijale tiskane na
brajici, (slova, brojke, simbole i ostali znakovi), ali mogu Kkoristiti
takozvane zvuéne knjige (kazete, CD-€ i racunala koja pretvaraju pismo
u govor).

6. Metoda laboratorijskih radova: Zbog nemoguénosti u¢enja imitacijom
slijepi ucenici individualno uvjezbavaju manipulaciju predmetima,
alatima i instrumentima. Rad u grupi provodi se uz pomo¢ ucitelja ili
videcih ucenika, a za rad u prostoru izvan ucionice potrebno je osigurati
pomo¢ vodica za kretanje i upoznavanje prostora.

IGRA KAO POTICAJ ZA USPJESNU INTEGRACIJU SLIJEPOG
DJETETA

Za cjelokupan uspjesan razvoj slijepe djece vazna je sto bolja uporaba
preostalih osjetila — sluha, opipa, mirisa, okusa i osjeta gibanja. To se u
djec¢jem wrticu i nizim razredima osnovne skole moze posti¢i kroz
raznovrsne igre, koje se prilagodavaju aktivnostima slijepog djeteta, ali i
osmisljavaju nove. Tako u wvrticu i nizim razredima osnovne S$kole
odgojitelji i ucitelji imaju niz moguénosti kako kroz igru razvijati preostala
osjetila. Navest ¢emo za primjer nekoliko igara u kojima se razvija sluh,
opip, osjetilo mirisa i okusa. Ove su igre posebno znacajne jer slijepo dijete
ne osjec¢a nelagodnu u odnosu s vrinjacima. Naime, sve su to osjetila kojima
se oni koriste, imaju kompenzacijsku ulogu kao nadopuna su za vid.

1. Igre kroz koje se razvija sluh: Ucinkovito slusanje daje djeci

ostecena vida, posebno slijepima, mnogo korisnih informacija o zbivanjima
u blizoj i, sto je veoma vazno, daljoj okolini, a ujedno je temelj njihovog
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daljnjeg spoznajnog razvoja. Vjezbanjem se moze "nauciti slusati”, tj.
kontrolirati slusne dojmove te posti¢i selektivhu percepciju, $to znaci
prepoznavati razli¢ite zvukove te odrediti smjer i udaljenost iz koje dolaze,
ali i prepoznati drugo dijete po glasu (npr. igra Cvorak'). "Naugiti slusati”
znaci takoder moc¢i iz mnoStva zvukova koji stalno bruje u naSem uhu
izdvojiti one koji su nam u odredenom trenutku najbitniji. Pri slusanju
glazbe slijepa djeca mogu izdvojiti zvukove koja druga djeca teze zamjecuju
odnosno razvijaju sluh prepoznavanjem zvukova pojedinih instrumenta ili
pjesmice, zatim glasanja zivotinja i sl.

2. lgre razvijanja opipa: Djeca oste¢ena vida, posebice slijepa,
upoznaju svoju blizu okolicu opipom. Pomo¢u dobro razvijenog opipa ona
mogu dobiti pouzdane informacije o stvarima koje ih okruzuju. Taktilna
percepcija se koristi analitickim i sintetickim putem. Analiticki put
podrazumijeva pojedina¢no opipavanje detalja i pojedinih dijelova, pa se na
temelju tih podataka stvara slika o predmetu i njegovoj svrsi. Sinteticki put
zna¢i zahvacanje opipom cjeline predmeta bez detalja, pa se na osnovi
cjelokupnog utiska prepoznaje predmet. U praksi se oba puta nadopunjuju i
koriste gotovo istovremeno. Za ucitelje je najvaznije da imaju na umu kako
je u svakom slucaju za spoznaju taktilnom percepcijom potrebno daleko
vise vremena nego za vidnu percepciju (koja je uvijek cjelovita). U slijepe
djece razvijen opip znatno ubrzava ucenje i c&itanje brajevog pisma, a
slabovidnoj djeci pomaze u shvacéanju nejasnih vizualnih slika. Korisna je
igra Carobna vrecica®. U vreéici mogu biti razligiti geometrijski likovi,
figurice zivotinja, voca, povréa, §to se moze povezati s nastavom
upoznavanja okoline ili poc¢etnih matemati¢kih pojmova. Isto tako, ostala
djeca zatvorenih ociju opipom mogu prepoznati drugu djecu. Pogodna je
igra Zaledena kraljica®. Na satovima tjelesnog odgoja djeci je uvijek
interesantna igra Potezanje konopa. Slijepo dijete sudjeluje u igri, jer
opipom konopa prati igru, kao i glasovima navijaca koji mu pri tom pomazu

! Pravila igre: Sva djeca sjednu u krug, a u sredini je dijete sa zavezanim o¢ima, kojem
pjevaju pjesmicu o ¢vorku. Nakon toga ono opipom pokusa odgonetnuti koje je dijete ispred
njega. Cilj igre je uZivjeti se u svijet slijepog djeteta. Ova igra je interesantna i za
prepoznavanje djeteta po glasu tako da jedno dijete kaze rije¢ ¢vorak, a ono zavezanih ociju
prepoznaje ga po glasu.

2 Pravila igre: U vreéici se nalaze razli¢iti predmeti, djeca zavuku ruku u vreéicu, te po opipu
prepoznaju predmet u ruci. Cilj igre je prepoznavanje razli¢itih oblika.

3 Pravila igre: Ova igra je sli¢na igri Lovice. Ucenici izvode razlicite pokrete, a dijete koje
ima zavezane o¢i, nakon izvjesnog vremena onoga koga ulovi prepoznaje dodirom. Isto tako,
uhvaceno dijete ostaje u onoj pozi u kojoj je dataknuto, ¢ime se vjezbaju misi¢i nogu i ruku.
Svatko nastoji ostati u najljepsem polozaju poput balerine, a pobjeduje onaj koji je imao
najljepsu pozu.
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da se uzivi u igru. Suradni¢ko ponasanje njeguje se kroz sve tjelesne
aktivnosti, kroz brojne igre i natjecanja. Posebno je vazno razvijati
sposobnost sudjelovanja u dijalozima i diskusijama (uvazavanje misljenja
drugih). Suradnicko i socijalno ucenje izvor je ucenja o sebi, odnosima s
drugima i svijetu oko nas.

3. Igre razvijanja osjetila mirisa: Razvijenim osjetilom mirisa djeca
uce prepoznavati razne mirise, ugodne i neugodne. Moci se prisjetiti mirisa
za osobe oste¢ena vida vrlo je korisno. I1zostreno osjetilo mirisa moze
slijepom djetetu, npr. reci sto je danas za rucak, obavijestiti ga o dolasku
njegove uciteljice, odvesti ga do kestenjara na trgu ili slasti¢arnice. U
proljece je posebno prigodno igrati igru prepoznavanja cvije¢a po mirisu, ili
tijekom dorucka po mirisu se prepoznaju vrste voca i voénih ¢ajeva.

4. Igre razvijanja okusa: Razvijeno osjetilo okusa mnogo ¢e pomodi
djeci ostecena vida kod prepoznavanja i uzimanja hrane i pica, a slijepo ¢e
dijete ¢esto pojedine namirnice prepoznati pomoéu okusa. Kroz neke igre
djeca upoznaju i mjerne jedinice, pa se u igrama vezanim za namirnice,
osim predmeta iz svakodnevne upotrebe, upotrebljavaju specificna
pomagala za slijepe i slabovidne (govorna kuhinjska vaga, govorni
toplomijer...).

ISKUSTVA ODGOJITELJA U RADU SA SLIJEPIM DJETETOM
(Analiza primjera)

Slijepi djecak, roden 2001. godine — ukljucen u djecji vrti¢ s pet i pol
godina u stariju vrticku skupinu. Pohada skupinu koja broji 25 djece. Prije
upisa odgojitelj je napravio sljedece:

- uvid u relevantnu literaturu

- seminar Zavoda za unapredenje Skolstva i Centra za odgoj i
obrazovanje slijepe i slabovidne djece "Vinko Bek" za stru¢ne
suradnike i roditelje slijepe i slabovidne djece

- razmjena iskustava s odgojiteljima koji su ve¢ imali slijepo dijete u
integraciji

- informativni sastanak s roditeljima ostale djece iz skupine

- priprema djece: razgovor i igre radi razumijevanja i prihvacanja
razliCitosti te pobudivanje empatije

- priprema prostora koji ¢e biti poticajan svakom djetetu i primjeren
specificnim potrebama integriranog djeteta
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- timsko upoznavanje djeteta (pedagog, zdravstveni voditelj,
tiflopedagog, ostali odgojitelji i osoblje u vrti¢u)

- planiranje odgojno-obrazovnog rada u skupini

- planiranje posebnog terapijskog rada.

Informativni sastanak s roditeljima skupine u koji dolazi slijepo dijete
odrzan je u prisustvu svih roditelja. Odgojiteljica je upoznala roditelje o
tome da u grupu dolazi slijepo dijete koje se ni po ¢emu ne razlikuje od
ostale djece osim §to ne vidi. Pri tom je posebno naglasila kako ostala djeca
ne ¢e biti zakinuta u bilo kojoj aktivnosti, ve¢ naprotiv, bit ¢e bogatija za
novo iskustvo humanosti i odnosa s djetetom s posebnim potrebama. Naisla
je na izuzetno razumijevanje i prihvacanje od roditelja. Odgojiteljica je
objasnila djeci da u grupu dolazi djecak koji ima teskoce vida i o tome kako
mu zajedno mogu pomodi. Koristila je razne igre, npr. Cvorak i Carobna
vrec¢ica. Postoji Citav niz igara koje odgojitelji koriste u radu sa slijepim
djetetom kako bi animirali drugu djecu. Najvaznije je Sto slijepo dijete
potpuno sudjeluje u igri, bez ikakvih zapreka. Osim toga, intenzivnije
koristi druga osjetila, te je Cesto i pobjednik igre Sto dodatno pozitivno
utjeCe na njegovu integraciju u drustvo vrSnjaka. Treba re¢i da je soba
dnevnog boravka prilagodena potrebama slijepog djeteta, jer je posebno bio
vazan prvi susret djeCaka s novim prostorom, kao i s odgojiteljicom i
ostalim vr$njacima. Prvi susret djecaka iz naseg slucaja zapoceo je pjesmom
dobrodoslice, a zatim je svatko rekao svoje ime i prezime, a djeCak ga je
radi lakSeg pamcenja opipao po kosi i licu. Kako je u djece oSte¢ena vida
izrazito razvijeno slu$no osjetilo, djeCak je svakog roditelja, odgojitelja i
druge zaposlenike vrti¢a prepoznao kad dolaze po zvuku automobila, za §to
ga je odgoijiteljica uvijek pohvalila.

Igre i aktivnosti u koje je ukljucen slijepi dje¢ak provode se na tri
nacina:

1. Potpune aktivnosti provodi kroz sve verbalne nacine (prica, pjesma,
te manipulativne igre — umetanje i sastavljanje raznih oblika
izradenih od plastike, kao §to su: cvjeti¢i, zvjezdice, trokuti,
krugovi; te cavlici pomocu kojih djeCak pravi krug, ravnu i
zakrivljenu crtu).

2. Djelomicne aktivnosti — likovne aktivnosti modeliranja plastelinom,
tijestom 1 glinamolom. Modelirajuéi tijesto djeCak je na pocetku
pokazivao malu nelagodu, jer jo§ nije imao takav materijal u
rukama. Ostale materijale upoznao je ve¢ u aktivnostima kod kuce s
roditeljima.

3. Specifi¢ne aktivnosti — tiflopedagog radi s djecCakom predvjezbe za
pisanje Braillovim pismom, te ga na drvenoj kocki upoznaje sa
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Sestotockom. Takoder ga uci da opipom ruke spoznaje duljinu
nekoliko traka, da razlikuje Siroke i uske trake.
lako je djecak nakon tromjeseéne integracije u vrtiéu jo$ bio u
procesu adaptacije, vidljive su bile promjene: dobro je usvojio kretanje u
prostoru; pri dolasku u vrti¢ sam ulazi u zgradu, ide do svog ormarica gdje
odlozi jaknu, te dolazi u sobu dnevnog boravka; prepoznaje glas
odgojiteljice i pozdravlja je, kao i ostalu djecu; trudom i pomoci odgojitelja
i druge djece uspjesno je obavljao brojne aktivnosti u vrticu.

ISKUSTVA UCITELJA U RADU SA SLIJEPIM DJETETOM
(Analiza primjera)

Drugi razred osnovne $kole pohada djevojcica koja je od rodenja
slijepa. U skolu je doSla poznavajuci brajicu. U njezino obrazovanje
ukljuceni su roditelji, uciteljica i tiflopedagog koji dolazi jednom tjedno.
Njezina uciteljica prosla je seminar centra Vinko Bek, uspjesno komunicira
s djevojCicom, ali jo$ uvijek joj nedostaje pomo¢ stru¢njaka koji bi
svakodnevno trebao raditi s djevoj¢icom. Kako u mjestu njezina zivljenja i
Skolovanja ne postoji tiflopedagog, njihovi susreti su svedeni na jednom
tjedno, nekad i rjede.

Realizacija Skolskih satova po predmetima:

HRVATSKI JEZIK: U Hrvatskoj je na brajici tiskana pocetnica —
Sabié, Vitez, Baritevi¢: Hrvatska pocetnica (SK, 1993.), te bi bilo pogodno
da ju uciteljica koristi i s ostalim ucenicima. Medutim, problem je u tome
§to je ta pocetnica nakon viSegodi$nje upotrebe poprilicno oStecena, te
djevojCica jagodicama prstiju ne moze razaznati slova. Stoga, uciteljica
sama tiska na brajevu pisacem stroju tekstove iz udzbenika koje koristi s
ostalom djecom. U radu se najviSe koristi metodom razgovora, Citanja,
prepri¢avanja, a djevojCicu uvijek upozori, prije negoli zapoc¢ne Citanje ili
prepri¢avanje, kako bi pozornost usmjerila na tekst. Kako znamo
sposobnost je pravilnog slusanja i razumijevanja govora vazna jer prethodi
govornom izraZavanju. Isto tako slusanje nije pasivan proces, ve¢ aktivan te
ukljucuje i analizu i sintezu. Priprema za sluSanje teksta (neformalni
razgovor u vezi s temom, Citanje pitanja na koja se treba odgovoriti nakon
slusanja, rjeSavanja tocno/neto¢no zadataka, predvidanja o ¢emu je u tekstu
rije¢ na osnovi naslova, komentiranje situacija iz teksta koji ¢e se slusati,
dopunjavanje pisanog teksta koji sluSaju rije¢ima koje su izostavljene)
istovjetna je za ucenike sa oste¢enim vidom i bez njega. Aktivnosti tijekom
slusanja (izvodenje radnji koje se spominju u tekstu, izvrSavanje uputa iz
slusanog teksta, ponavljanje slusanog teksta, pravljenje biljezaka,
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odgovaranje na pitanja s viSestrukim izborom i slicno) dostupne su i
ucenicima s oSteenjem vida. Aktivnostima nakon slusanja teksta, kao $to su
razgovor o odsluSanom materijalu, odredivanje to¢nosti ili netoCnosti
tvrdnje o tekstu, odgovaranje na pitanja o tekstu, mogu se baviti ucenici s
ostecenjem vida kao i ostali u€enici u razredu, te ¢e ucitelj lako stec¢i uvid o
razumijevanju slusanog teksta. Nakon uvida u razumijevanje sluSanog
teksta preporucljivo je da ucenik oSteCenog vida, kao i ostali ucenici, dobije
pisani tekst za provjeru sluSanog teksta. Podrazumijeva se da se za ucenike
osteenog vida nastavni materijali, tj. tekstovi koji su predvideni za
koriStenje u aktivnostima slusanja, pripremaju na adekvatnom pismu (brajici
ili uvecanom tisku). U radu sa slijepom djecom prilikom izvodenja
prigodnih predstava tijekom blagdana ili prilagodavanja teksta kroz
igrokaze interesantne mogu biti lutke, pogotovo ginjol lutke. U scenskim
predstavama mogu sudjelovati i slijepa djeca, mogu pjevati ili biti glumci s
lutkom u ruci i naucenim tekstom napamet. Vazna je uloga uciteljice pri
uvodnoj rije¢i o predstavi, naputcima za sluSanje predstave, razgovor s
glumcima, pokus$aj animacije scenskih lutaka.

Znacajno je napomenuti da se u Hrvatskoj tiska na brajici i uve¢anom
tisku "Sareni pijetao", jedini list za slijepu i slabovidnu djecu u Hrvatskoj. U
nedostatku taktilnih slikovnica zapocela je izrada prve rucno radene
slikovnice radi poticanja Ccitanja za slijepu i slabovidnu djecu te
ruéno, uz pomo¢ djece, izraduju taktilnu slikovnicu s tekstom na crnom
tisku 1 na Brailleovom pismu. Namjera je prosiriti izradu slikovnica na sve
djecje odjele u mrezi, kako bi u svakoj knjiznici sustava slijepo i slabovidno
dijete osjetom opipa moglo "procitati" slikovnicu prilagodenu svojim
moguc¢nostima.

MATEMATIKA: Na satovima matematike uspjeSno se mogu
ostvariti zadatci prepoznavanja oblika, imenovanje geometrijskih likova i
tijela. Zbog ogranicenog broja znakova neki znakovi brajice imaju vise
znaCenja, ovisno o kontekstu 1 predznaku. Na primjer, dvotocka u
matematici znaci podijeljeno, usklicnik znaci plus, navodnik jednako, a
prvih deset slova latinske abecede s predznakom za arapske brojke znace
brojke od 1 do 9 i nulu. Uciteljica je dosta angazirana i sama tiska neke
zadatke za brajici, a tiflopedagog joj je pomogao pri tiskanju zbirke, kako bi
djeovcica mogla kuci vjezbati i rjeSavati zadatke. Djevojcica koja inace ima
problem pri racunanju, sluzi se prstima pri zbrajanju, a zadatke Ciji su
rezultat brojke vece od 10 vrlo tesko moze rijesiti. Kod prepoznavanja i
imenovanja geometrijskih tijela i likova dodirom nisu primijecene
poteskoce.
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PRIRODA I DRUSTVO: U nastavi prirode i druitva u¢iteljica se
koristi metodom razgovora i opisa, a neke sadrzaje pokusava pribliziti
udenici raznim pomagalima, npr. Zvu¢ni sat*. Tako djevojica zna koliko je
sati, kad ¢e roditelji do¢i po nju ili koliko je jo§ vremena ostalo za veliki
odmor. U nastavi prirode i drustva dobro je Sto ¢eSce koristiti neposrednu
stvarnost kao izvor znanja, posebno sa zvu¢nim efektima, kao Sto su
glasanje zivotinja, karakteristi¢ni zvukovi prolje¢a (pjev ptica, zujanje
kukaca, prepuno djecje igraliSte zbog toplog vremena, igre u Skolskom
vrtu), zimi se Cuje cijepanje drva, u jesen padanje kiSe i sl. Osjetilo mirisa
pomaze slijepoj djevojcici da poblize upozna godisnja doba (miris kestena,
miris cvijeca i sl).

LIKOVNA KULTURA: Na satovima likovnog djevojcica se koristi
folijama u metalnom okviru i Silom kojim crta po foliji. Takoder koristi
Sablonu s kontur pastom, opipom razaznaje okvir, a uciteljica joj daje
naputke da oboji unutar konture, npr. krosnje zelenom bojom, koja joj je
slozena tre¢a po redu. Isto tako se koristi materijalom za modeliranje, kao
§to je glinamol ili plastelin.

TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA: Na satovima
tjelesnog odgoja posebno je znaCajna slusna osjetljivost i percipiranje
zvukova. Stoga su neke od mogucnosti aktivnog sudjelovanja slijepe
ucenice u tjelesnim aktivnostima dodavanje zvu¢nom loptom umjesto onom
koja ne proizvodi zvuk, pljeskanje rukama dok trée kako bi djevojCica
mogla znati gdje su (uz obveznu napomenu da izbjegavaju prepreke ako je
zadatak djevojcCice da ih lovi), vjeSanje zvonéi¢a na uze za preskakanje da bi
slijepo dijete svladalo tu vjestinu, crtanje u pijesku, kao i sve igre u pijesku i
sl. Cesto se igraju igre u paru, ali i tréanje uz konop. Na pocetku i na kraju
konopa je ¢vor kao grani¢nik za kraj ili znak za pocetak staze, a djevojCica
drzi tuljak ili alku kroz koji(u) je provucen konop, kako bi pratila pravi
smjer. Na satovima tjelesne kulture slijepi uéenik moze biti model pomocu
kojeg ucitelj pokazuje vjezbu. Na taj ¢e nacin i drugi uenici i on sam
nauciti pokret. Budu¢i da za uspjeSnu potpunu edukacijsku integraciju
slijepog ucenika sudjeluju i njegovi suucenici u razredu, dobro je poduditi
ostalu djecu kako prilagoditi njihove igre slijepom prijatelju. Mnoge dobre
ideje do¢i ¢e od same djece, a time ¢e i jedan od glavnih ciljeva integracije -
uklju¢ivanje u sve aktivnosti zajednice s obzirom na kronolosku dob
pojedinca — biti postignut. Interesantno je re¢i da je djevojéica o kojoj
govorimo naucila voziti role i romobil. Pri voznji slusa upute druge djece i
uciteljice, a pomazu joj pljeskom, navijanjem ili jasnim uputama o smjeru.

4 Zvugni sat je na engleskom jeziku, ali to nije problem jer djevojcica ugi engleski u skoli.
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GLAZBENA KULTURA: Za slijepe i slabovidne osobe sluh je
primarno osjetilo spoznaje, stoga je takvim osobama glazba posebno bliska
te joj se u odgoju i obrazovanju treba posvetiti izuzetna paznja. Takva djeca
mogu aktivno sudjelovati u provedbi svih nastavnih podrucja propisanih
nastavnim planom i programom. Nije potrebno posebno naglasavati da im
pjevanje ne ¢e predstavljati problem. Kod obrade novih pjesama ucitel;
treba prilagoditi metode slijepom djetetu pa ¢e koristiti metode razgovora,
demonstracije, pjevanja i slusne analize. Ukoliko postoje aplikacije vezane
za obradu nove pjesme potrebno ih je prilagoditi slijepom djetetu. Na
primjeru obrade pjesme 'Proljece u srcu' prikazat ¢emo aktivnosti u kojima
ravnopravno moze sudjelovati slijepo ili slabovidno dijete u razredu: u
motivacijskom dijelu sata ucitelj ¢e se koristiti tonskim slikanjem, tj.
glazbenom onomatopejom te ¢e metodicki voditi razred koji ¢ée docarati
zvukove zelene livade u proljetnom cvatu; potaknut ¢e mastu ucenika koji
¢e i sami znati koje je sve zvukove moguce Cuti u toj situaciji (pjev ptica,
zujanje pcela, bumbara i ostalih kukaca, povjetarac, Suskanje lis¢a, padanje
kiSe...). Nastavnik tada treba pokazati svoje kompetencije voditelja koji ¢e
pomo¢i djeci da osmisle onomatopeje za svaki zaseban zvuk te nakon
podijeljenih uloga dramatizirati jednu situaciju u kojoj se pojavljuju zvukovi
prirode, to¢nije, proljetne livade pune boja i mnostva razli¢itih zvukova. U
ovom primjeru svako dijete u razredu postaje dionica u velikom orkestru
proljetnog budenja prirode. U nastavku sata prelazi se na obradu pjesme po
sluhu, po jednom od odabranih metoda. Ovom nastavnom jedinicom uz
materijalne ciljeve (naucena nova pjesma, razvijanje vjeStine toCnog i
izrazajnog pjevanja, razvijanje sluSne koncentracije 1 glazbenog
pamcenja...) ostvaruju se i odgojni cijevi koji su razvijanje interesa za
upoznavanjem novih glazbenih sadrzaja, te poticanje i razvoj glazbenog
ukusa. (Stanisi¢, Jandrasek, 2007).

Sviranje kao posebna nastavna cjelina poticajna je za slijepu ili
slabovidnu djecu zato sto koriste¢i osjetila opipa i sluha mogu muzicirati
jednako dobro, ako ne i bolje od ostale djece. Orffov instrumentarij,
instrumenti vlastite izgrade (bubnjevi, Suskalice, frule...) razli¢ite udaraljke,
zi¢ani, pa ¢ak i instrumenti s tipkama, te boddy percussion su prikladni za
koristenje u razredu, a slijepo dijete ¢e ih s radoséu prihvatiti. Atanasov —
Piljek (2007) u udzbeniku za glazbenu kulturu u tre¢em razredu osnovne
Skole preporucuje koristenje prikladnih dje¢jih instrumenata uz obradu
vec¢ine novih pjesama. Tako na primjer obrada pjesme 'Pjesma u kolu'
ukljucuje sviranje na bubnju, stapi¢ima, trianglu i suskalicama, tako da se
pjesma koja je inace u 2/4 mijeri svira na sljede¢i nacin: instrumenti se
podijele razredu u &etiri grupe, svaka grupa svira svoj instrument, bubanj
svira prvu dobu, stapi¢i drugu dobu, triangl svira sve dobe, a Suskalice
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ritam. Najvaznije je pripremiti djecu na sviranje, objasniti kada koji
instrument mora svirati. Na ovaj nacin djeca ¢e osjetiti ritam pjesme, svirat
¢e u ritmu i po dobama, a bez da su optereceni usvajanjem samih pojmova i
nepotrebnim verbalizmom. U ovom slucaju slijepo dijete svladava zadano
gradivo samo uz osjete opipa (za sviranje instrumenta) i sluha, te tako uz
razvijanje glazbenog sluha potice i razvoj svojih motori¢kih sposobnosti.

Slusanjem glazbe snazno se razvija glazbeni senzibilitet koji
nadmoc¢no utjece na cjelokupni emocionalni i duhovni Zivot ¢ovjeka, a ono
prati razvoj djeteta od prenatalne dobi do zavrsetka skolovanja pa i dalje u
zivotu. (Sam, 1998). U osnovnoskolskom obrazovanju mogu se slusati
primjeri iz glazbene literature, pjesme i popijevke prikladne za dje¢ju dob, a
takoder se mogu slusati izvedbe samih ucenika u razredu. Pri slusanju
umjetnickih glazbenih primjera i pjesama potrebna je metodic¢ka priprema
prije nego se djelo poc¢ne slusati, a slusanje uvijek mora biti sa zadatkom:
odrediti brzinu djela, odrediti jacinu izvodenja, prepoznati izvodilacki
sastav, glazbeni oblik djela... Uz slusanje se mogu povezati i elementi
glazbene kreativnosti, kao na primjer kretanje uz glazbu po slijede¢im
pravilima: ucitelj pusta prikladno glazbeno djelo na CD — playeru, a ucenici
se kre¢u uz zvuke glazbe. Metodickim uputama treba voditi ucenike: kretnje
ne moraju biti velike, moze se ostati na mjestu (slijepom djetetu bi kretanje
medu drugim ucéenicima moglo predstavljati problem), kretnjama pokusati
pratiti karakter skladbe — brzi pokreti rukama za brzi tempo, Siroki i veliki
pokreti za glasnu dinamiku, obrnuto za tihu, pokretima dlanova i ruku
pokusati pratiti slijed melodije itd. Kad glazba prestane, svi se trebaju
zalediti u polozaju u kojem se nalaze. Glazbu pustati sve tise tako da ucenici
pozornije slusaju kada je prestala. Ovom igrom se razvija kreativnost,
oshazuje slusna percepcija i uspostavlja korelacija s tjelesnom kulturom, a
plesni pokreti razvijaju i djetetove motoric¢ke sposobnosti.

Povezujuéi glazbenu kreativnost s navedenim nastavnim podruc¢jima
dobivamo beskrajne moguc¢nosti rada sa slijepim ili slabovidnim djetetom.
Uzmimo za primjer glazbenu igru ‘Gledamo usima' (Juric¢i¢, 2005) za koju
¢emo uvidjeti da je prikladna za sudjelovanje slijepog djeteta. Pravila igre
su da jedno dijete ima povez preko ociju (ta se uloga moze dodijeliti
slijepom djetetu), a drugo ga vodi pozivaju¢i da slijedi njegov glas
vijugavim putem od jednog dijela sobe do drugog, pritom pripaziti da se
prostor prilagodi slijepom djetetu te da se izbjegavaju prepreke koje bi
mogle stvarati probleme u kretanju. Umjesto vlastitim glasom dijete koje
vodi moze voditi i zvonjavom, suskanjem ili stvaranjem nekog drugog
zvuka. Igra ¢e postati teza kada druga djeca u razredu razlic¢itim drugim
zvukovima ometaju dijete koje slijedi zadani zvuk. Ovom igrom se razvija
slusna percepcija, dijete mora u mnostvu zvukova prepoznati i pratiti
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odredeni zvuk. Jos jedan dobar primjer je igra 'Zamisljanja zvukova' koja se
izvodi u tigini razreda.®

Glazbene sposobnosti slijepe i slabovidne djece treba otkriti i
razvijati, jer aktivno bavljenje glazbom omogucava kvalitetniji zivot i
potpuniju socijalnu integraciju koja zapocinje jos u predskolskoj i skolskoj
dobi. Za razliku od ostalih nastavnih predmeta u kojima ¢e mnoge zadace
svladati naucivsi ih napamet i bez razumijevanja, slijepo dijete ¢e samo
pomocu osjeta sluha osjetiti i dozivjeti glazbu.

ZAKLJUCAK

Hrvatski zakoni i pravilnici omogué¢uju djeci s posebnim potrebama
redovito skolovanje. Slijepa djeca uspjesno se integriraju u redovite vrtice i
Skole, sto pokazuju iskustva odgojitelja i ucitelja. Slozeni zadatci koji se
postavljaju pred njih uspjesno se rjesavaju, iako su razli¢iti ucenici s
razli¢itim obrazovnim potrebama velik izazov. Zato odgojitelji i nastavnici
moraju biti usmjereni na timski rad sa stru¢nim suradnicima i roditeljima, a
njihovo zanimanje postavljeno u kontekst cjelozivotnog obrazovanja sto
podrazumijeva stalni struc¢ni razvoj i angazman u procesu napredovanja.
Dobra praksa u ucéenju djece s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama
ovisi o brojnim faktorima, a angazman odgojitelja i ucitelja jedan je od
najvaznijih. Stoga i Hrvatski nacionalni obrazovni standard posebno
naglasava sustavno stru¢no usavrsavanje ucitelja i struénih suradnika ¢ime
se osigurava potrebna razina kompetentnosti za rad s u¢enicima s posebnim
obrazovnim potrebama, od prepoznavanja njihovih posebnosti, izbora
najprikladnijih didakticko-metodic¢kih pristupa i oblika rada do vrjednovanja
uspjesnosti, vodeci racuna o potencijalima i potrebi za uspjehom svakog
ucenika. Za slijepe i slabovidne osobe sluh je primarno osjetilo spoznaje,
stoga su i metode rada usmjerene na slusnu percepciju. Posebice treba
posvetiti pozornost jasnim uputama prije citanja, prije igre ili bilo koje
druge aktivnosti, kao i glazbenim aktivnostima (pjevanje, sviranje,
slusanje). Slijepa djeca ne moraju imati poseban dar za glazbu, ali je
dozivljavaju i mogu ravnopravno sudjelovati u svim aktivnostima u vrti¢u i
Skoli. Time su i socijalna kontakti s ostalom djecom ¢eséi i kvalitetniji, a
slijepo dijete se ne osjeca negativno razli¢itim. Povezujué¢i glazbenu
kreativnost s ostalim nastavnim podruc¢jima, dobivamo beskrajne
mogucnosti rada sa slijepim djetetom. Prihvacajuci slijepo dijete u svoj

5 Svatko zamislja neki ugodan zvuk (ptigji pjev, smijeh, zveckanje pribora za jelo...). Djeca
redom pri¢aju o svom zvuku ili ga oponasaju dok drugi pokusavaju pogoditi o cemu se radi.
Ovom se igrom razvija i potice kreativnost, a sve se bazira na reprodukciji zvukova i slusnoj
percepciji.
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razred/grupu ugcitelji i odgojitelji moraju uvijek imati na umu osnhovni cilj
integracije — socijalizaciju slijepog djeteta. Slijepo dijete u redovnim
ustanovama ne smije dozivljavati negativna socijalna i emocionalna
iskustva ve¢ biti partner u igri i radu svoj ostaloj djeci (Sekuli¢-Majurec,
1988). Na uciteljima je i odgojiteljima da svakodnevno prosiruju svoje
kompetencije ne samo u pravcu uspjesne realizacije obrazovnih zadataka u
nastavi ve¢ i kroz otvorenu komunikaciju i funkcioniranje u meduljudskim
odnosima, razvijajué¢i toleranciju i socijalnu osjetljivost, zajednistvo,
suradnju, a posebno uvazavajuéi razlike. Samo u kontekstu ovakvih
socijalnih odnosa odgojitelji i nastavnici mogu omoguditi slijepom djetetu
radost uc¢enja.
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SPECIFIC FEATURES OF WORKING WITH A BLIND CHILD IN
KINDERGARTEN AND SCHOOL WITH EMPHASIS ON AUDIAL
PERCEPTION

ABSTRACT

Education of children with impaired vision who do not have any other developmental
problems is guaranteed in kindergartens and elementary schools in Croatia and regulated by
the Act of Preschool Education, Act of Elementary Education, and other regulations related
to those acts. However, the media often treat successful integration of a blind child as an
unusual occurrence. However, there is nothing unusual in the fact that blind people attend
school. A blind child, just like any other child, wants to play with other children in the
kindergarten, and at school age he/she wants to learn, have his/her own class, his/her own
teacher, and wants to live with his/her family. In order to ensure successful integration of a
blind child into regular kindergarten and elementary school, all participants in this process
have to act as a team, constantly improve their competences by observing other people's
experiences, keep up with latest research and literature, and use their present experiences of
working with blind children. Besides professional competences that are related to specific
methods of working with blind children and include detailed and systematic oral explanation
about the perceived object, there is also a strong need for social competences. If teachers
create positive atmosphere in kindergarten or classroom toward accepting each child,
including a blind one, the other children will be prepared to respect the differences and help
the child with special needs. If a blind child has positive social experiences with his/her
peers, he/she will not react negatively to his/her own blindness, neither will he/she withdraw
from its peers and feel different from others, particularly if the teacher observes and
emphasizes his/her activities. Blind children do not necessarily have particular talent for
music, but they do experience it. In order to ensure equal activity opportunities for all
children in kindergarten or school, teachers often use games and other activities that are
based on audial sense. Sometimes teachers are reluctant to accept the integration of a blind
child into their class. This often happens because teachers feel less competent to work with
blind children, mostly because they cannot help the children to read Braille, or they are
afraid that working with blind children will reflect negatively on their work with other
children, or that blind children will have some other difficulties in interacting with their
peers. This paper presents two cases of successful integration of blind children into
kindergarten and school. Particular emphasis is on music games that are useful for teachers
that have a blind child in their class/group. Additionally, the authors elaborate specific
features of working in schools which are regulated by Croatian National Educational
Standard.

Key words: Croatian National Educational Standard, teachers' competences, blind child in
kindergarten and elementary school, audial perception, specific teaching aid
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