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Tijekom gotovo tri desetljeca istrazivanja individualnih razlika u
vjerovanju u pravedan svijet (VUPS) prikupljeno je dosta dokaza o
njihovoj povezanosti s mjerama niza drugih konsirukata kao 3to su
autoritarnost, religioznost, locus kontrole, stavovi prema
(de)privilegiranima, neuroticizam, zadovoljstvo Zivotom i drugi
indikatori well-beinga. U ovom radu prikazane su neke psihometrijske
karakteristike Skale generalnog VUPS (Dalbert i sur., 1987) i Skale
personalnog VUPS (Dalbert, 1993) koje su utvrdene u njihovoj prvoj
primjeni na skupini od 206 studenata Filozofskog fakulteta u Zadru.
Obje skale imaju zadovoljavajuéu pouzdanost tipa unutarnje
konzistencije i faktorski su Ciste (jednodimenzionalne), a mjere dva
relativno odvojena aspekta VUPS. Sukladno rezultatima prethodnih
istraZivanja utvrdena je tendencija veceg slaganja s tvrdnjama na Skali
personalnog VUPS nego na Skali generalnog VUPS. Analiza
povezanosti ovih skala s procjenama razliCitih aspekata zadovoljstva
zivotom na Skali kvalitete Zivljenja (Krizmani¢ i Kolesari¢, 1992)
potvrdila je pretpostavku da VUPS, narocito u personalnoj domeni,
znacajno doprinosi objaSnjavanju varijance procjena zadovoljstva
Zivotom.

KLJUCNE RIJECI: vjerovanje u pravedan svijet, individualne razlike,
zadovoljstvo zivotom
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Uvod.

Koncept vjerovanja u pravedan svijet (VUPS) prisutan je u literaturi
gotovo Cetiri desetljeca. Izvorno gaje - u fornii poznate hipoteze o pravednom
svijetu - koristio M. Lerner kao eksplanatorni konstrukt u svojim istrazivanjima
situacijskih determinanti razlicitih reakcija na Zrtve nepravdi. Rezimirajuci
spoznaje iz dotadaSnjih istrazivanja u ovoj domeni, Lerner (1980, prema
Lerner 1998) zakljuCuje da je VUPS fundamentalna deluzija koju Ce - u
situacijama koje joj proturjeCe - ljudi vjerojatno pokusati obraniti. Strategije
koje se pritom koriste mogu varirati u rasponu od aktivnog uklanjanja ili
reduciranja nepravde i njezinih posljedica do kognitivnog restrukturiranja
nepravedne situacije (koje se u domeni interpersonal niti odnosa ocCituje, izmedu
ostalog, i u tendenciji okrivljavanja zrtve). Vjerojatnost pojedinih strategija
ovisi ne samo o situacijskim faktorima, vec i o nekim Kkarateristikama samog
pojedinca, kao Sto je razina njegova vjerovanja u pravedan svijet, odnosno
njegove potrebe da to vjerovanje brani (tzv. motiv pravednosti) (Lerner, 1998,
1996).

Vazan poticaj daljim istrazivanjima VUPS dali su Rubin i Peplau koji su
pocetkom sedamdesetih konstruirali prvu skalu za mjerenje individualnih
razlika u ovom vjerovanju (Schmitt, 1998). Skala se sastojala od 16 tvrdnji
koje su se odnosile na vjerovanje pojedinca da je svijet u kome zivi pravedan
(9 tvrdnji), odnosno da je nepravedan (7 tvrdnji)l U daljim primjenama
utvrdeno je daje ukupan rezultat na ovoj skali u znacajnoj korelaciji s mjerama
razli¢itih konstrukata kao Sto su autoritarnost, religioznost, intemalni locus
kontrole, neuroticizam, stavovi prema razlicitim socijalno (de)privilegiranim
grupama itd (Crandall i Cohen, 1994; Furnham i Procter, 1989; Lupferi sur.,
1998; Rubin i Peplau, 1975). Ipak, glavhom potvrdom konstruktne valjanosti
ove skale (kao mjere individualnih razlika u snazi motiva pravednosti) smatra
se nalaz, potvrden u nizu istrazivanja, da je efekt situacijskih faktora na
reakcije pojedinca na nepravedne situacije izrazeniji kod ispitanika koji na
ovoj skali postizu veci rezultat (Furnham, 1998; Schmitt, 1998). U faktorskim
analizama dobivene su uglavnom razliCite kompleksne solucije, Sto se smatra
jednim od osnovnih nedostataka ove skale (Furnham i Procter, 1989; O’Connor
i sur., 1996; Whatley, 1993).

1U literaturi se muZe naéi podatak da je povezanost izmedu procjena na ova dva niza tvrdnji
slaba, §to se Cesto tumaci kao pokazatelj da su vjerovanje daje svijet pravedan i vjerovanje da je
svijet nepravedan zapravo dva odvojena i ne nuzno povezana vjerovanja. Medutim, osim jednog
kratkog teorijskog osvrta Fumhama i Frodera (19R9), do sada nije bilo pokuSaja da se ova
distinkcija dalje elaborira i empirijski provijeri.
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Dalji razvoj u mjerenju individualnih razlika u VUPS bio je motiviran
zeljom da se konstruiraju jednodimenzionalne, homogene skale, kao i nekim
konceptualnim distinkcijama koje su se u literaturi pojavile tijekom
osamdesetih. Tri skale koje su konstruirali Furnham i Procter (1992) bile su
pokuSaj operacionalnog definiranja distinkcije izmedu VUPS u personalnoj,
interpersonalnoj i sociopolitiCkoj domeni, koju su ovi autori prethodno
predlozili po uzoru na Paulhusovu distinkciju u vezi s konceptom locusa
kontrole (Furnham i Procter, 1989). U dosadasnjim primjenama, ukljucujuéi i
jednu koja je provedena kod nas, utvrdeno je, medutim, da nijedna od ovih
skala nema zadovoljavajuéu pouzdanost i faktorsku valjanost (Cubela i sur.,
1998; Furnham, 1995; Furnham i Procter, 1992; Lipkus, 1991; Whatley, 1993).

Jednim od osnovnih nedostataka do sada spomenutih skala VUPS, s
aspekta konstruktne valjanosti, smatra se to $to sadrze tvrdnje u kojima se
VUPS (opéenito ili u pojedinim domenama) mijeSa s razli¢itim nacinima na
koje ga ljudi pokuSavaju odrzati, kao i sa stavovima prema razliCitim
kriterijima ili naCelima distributivne i proceduralne pravde. Time se, zapravo,
uvode dodatni izvori varijance, koji mogu Skoditi njihovoj konstruktnoj
valjanosti jer teorija motiva pravednosti ne implicira Sto je pravda niti kako se
ona moZe posti¢i (Lemer, 1998; Schmitt, 1998). Ovaj su problem nastojali
izbjeCi Lipkus (1991) i Dalbert i suradnici (1987; prema Dalbert, 1998), koji su
konstruirali kratke skale sa sedam, odnosno Sest vrlo opéenitih tvrdnji koje se
odnose na vjerovanje daje svijet opcenito pravedan, a da pritom ne preciziraju
domenu ili nacelo pravednosti na koje se to vjerovanje odnosi. U dosadasnjim
primjenama na skupinama ispitanika iz razliCitih zemalja obje skale pokazale
su se pouzdanim i faktorski Cistim instrumentima (npr. Dalbert i Katona-Sallay,
1996; Dalbert i Yamauchi, 1994; Dalbert i sur., 1992; Lipkus, 1991; O’Connor
i sur., 1996). U ovim je istrazivanjima takoder potvrden ocCekivani obrazac
povezanosti ovih mjera generalnog VUPS s mjerama drugih teorijski
relevantnih konstrukata, poput stavova prema (de)privilegiranim grupama ili
religioznosti. Skala C. Dalbert i suradnika Cesto je koriStena i u
eksperimentalnim provjerama postavki Lemerove teorije motiva pravednosti,
kojom se teorijom u posljednjih desetak godina narocCito intenzivno bavi jedna
skupina njemackih autora sa SveuciliSta u Trieru (Schmitt, 1998).

Vazan doprinos daljem razvoju konstrukta VUPS dala su novija
istrazivanja povezanosti individualnih razlika u ovom vjerovanju s razliCitim
indikatorima subjektivnog well-beinga (dobrobiti). Polazna je postavka ovih
istrazivanja daje VUPS indikator jedne baziCne sheme ili konstrukcije svijeta
kao smislenog, predvidljivog i benevolentnog, koja je vazna za mentalno
zdravlje pojedinca. Stoga bi VUPS trebalo imati adaptivnu funkciju i
doprinositi subjektivnoj dobrobiti. Ovu pretpostavku potvrduju nalazi o
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pozitivnoj korelaciji skala VUPS s mjerama zadovoljstva Zivotom i o njihovoj
negativnoj korelaciji s mjerama depresivnosti, neuroticizma i negativnog
raspolozenja (npr. Dalbert, 1998, 1997; Fumham, 1995; Lipkus i sur., 1996).
Ova istraZivanja takoder pokazuju da je u domeni subjektivne dobrobiti vazno
razlikovati VUPS generalno od tzv. personalnog VUPS ili vjerovanja pojedinca
da je svijet prema njemu osobno pravedan. Kao mjera ovog aspekta VUPS
koriStena je uglavnhom Skala personalnog VUPS koju je konstruirala C.
Dalbert. Konzistentan je nalaz dosadasnjih istrazivanja da je - u usporedbi s
mjerama generabiog VUPS - povezanost Skale personalnog VUPS s
indikatorima dobrobiti (naroCito s mjerama zadovoljstva Zivotom) znacajno
veca, te da se povezanost mjera generalnog VUPS s indikatorima dobrobiti
znaCajno reducira kad se parcijalizira njihova povezanost sa Skalom
personalnog VUPS. Rezultati novijih istrazivanja takoder sugeriraju da bi - u
usporedbi s generalnim VUPS - VUPS u personalnoj domeni moglo biti
otpornije na razli€ita negativna iskustva pojedinca (npr. nezaposlenost)
(Dalbert, 1998).

Ovaj kratki pregled istrazivanja individualnih razlika u VUPS sugerira
da su skale VUPS mijere nekih vaznih personalnih resursa Cije poznavanje
doprinosi boljem razumijevanju jednog Sirokog raspona reakcija pojedinca na
vlastita i tuda negativna iskustva. Kod nas, koliko je poznato, do sada nije
koriStena nijedna od tih skala, pa smo procijenili da bi bilo korisno adaptirati
neke od onih koje su se u dosadasnjim primjenama pokazale pouzdanim i
valjanim mjerama VUPS. S tim smo ciljem na skupini naSih studenata
primijenili skale generalnog i personalnog VUPS koje su konstrurali C. Dalbert
i suradnici. U ovom se radu analiziraju dobiveni podaci o njihovoj pouzdanosti
i latentnoj strukturi, te povezanosti s procjenama zadovoljstva zivotom kao
jednim od najznacajnijih korelata VUPS u domeni subjektivne dobrobiti.

Metoda

U ispitivanju je sudjelovalo 206 studenata razlicitih studijskih grupa na
Filozofskom fakultetu u Zadru (psihologija, sociologija, kultura i turizam).
Sukladno spolnoj strukturi studenata na ovim grupama, u uzorku dominiraju
djevojke (87%). ProsjeCna dob ispitanika bila je 20 godina (0 =1,619).

Ispitivanje je provedeno na svakoj studijskoj grupi zasebno. Studenti su
neposredno prije odrzavanja nastave zamoljeni da sudjeluju u istrazivanju Ciji
je cilj provjera karakteristika nekih mjernih instrumenata. Pritom je naglaSeno
daje njihovo sudjelovanje anonimno i dobrovoljno. Nisu registrirana odbijanja,
niti vracanje praznih upitnika. Studenti koji su na nekoj skali propustili
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odgovoriti na sve Cestice, iskljuCeni su iz obrade rezultata na toj skali (v.
detaljnije u odjeljku Rezultati i diskusija).

Upitnik koji su studenti popunjavali sadrzavao je hrvatske verzije skala
generalnog i personalnog VUPS koje su konstruirali C. Dalbert i suradnici, te
Skalu kvalitete Zivljenja (Krizmani¢ i Kolesari¢, 1992) koja je koriStena kao
mjera zadovoljstva Zivotom.

Skala generalnog vjerovanja u pravedan svijet (General Belief in a Just
World Scale; Dalbert, Montada & Schmitt, 1987) sadrzi 6 tvrdnji koje se
odnose na vjerovanje da je svijet opéenito pravedan, bez preciziranja neke
domene i/ili nacela pravednosti (npr. Mislim daje svijet u kome Zivim u osnovi
pravedan). Ispitanik procjenjuje svoje slaganje s pojedinom tvrdnjom na skali
od 1 (izrazito se ne slazem) do 6 (izrazito se slazem). Ukupan rezultat na skali
najceSce se izrazava kao prosjecna vrijednost procjena na pojedinim Cesticama.
Test-retest i alpha koeficijenti pouzdanosti utvrdeni u dosadasnjim primjenama
ove skale ukazuju na njezinu zadovoljavajuc¢u pouzdanost (Schmitt, 1998). U
faktorskim analizama uglavnom se dobiva jedan faktor. Do sada je, koliko je
poznato, samo u jednoj primjeni uz faktor generalnog VUPS izluCen jos jedan,
koji je identificiran kao vjerovanje u dugoroCnu kompenzaciju nepravde
(Dalbert i Katona-Sallay, 1996). Konstruktna valjanost skale dobro je
potvrdena u nizu eksperimentalnih i korelacijskih istrazivanja, i u domeni
socijalnih prosudbi i u domeni subjektivne dobrobiti, na razli¢itim skupinama
ispitanika iz nekoliko zemalja Europe i SAD (Dalbert, 1998; Schmitt, 1998).

Skala vjerovanja u pravedan svijet u personalnoj domeni (Personal
Belief in a Just World Scale; Dalbert, 1993) sadrzi 7 tvrdnji koje opisuju
vjerovanje pojedinca daje svijet prema njemu osobno pravedan (npr. U vaznim
situacijama u mom Zivotu o kojima su odlucivali drugi donijete su uglavnom
pravedne odluke). Ispitanik procjenjuje svoje slaganje s pojedinom tvrdnjom
takoder na skali od 1 (izrazito se ne slazem) do 6 (izrazito se slazem). Na
osnovi podataka iz dosadasnjih primjena ove skale moze se zakljuciti da ima
zadovoljavajucu pouzdanost tipa unutarnje konzistencije i jednodimenzionalnu
strukturu. Korelacije s mjerama generalnog VUPS su slabe do umjerene i Cini
se da variraju ovisno o opcoj razini nepravednih iskustava kod date skupine
ispitanika (Dalbert, 1998). Povezanost s indikatorima subjektivne dobrobiti
najkonzistentnije je potvrdena za zadovoljstvo zivotom, dok su korelacije s
depresivnos¢u, neuroticizrnom, negativnim raspoloZenjem i samopoStovanjem
opcenito niZe i varijabilnije. Ipak, za razliCite indikatore dobrobiti ova se skala
pokazala boljim prediktorom od mjera generalnog VUPS (Lipkus i sur., 1996).

Skala kvalitete Zivljenja (Krizmani¢ & Kolesari¢, 1992) razvijena je na
osnovi jednog modela kvalitete Zivljenja koji su predlozili autori skale i u
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kome se kvaliteta Zivljenja pojedinca koncipira kao kompleksan sinteticki
doZivljaj koji se osniva na njegovu zadovoljstvu ili nezadovoljstvu u razlicitim
podrucjima Zivota (Krizmaiii¢ i Kolesari¢, 1989). U ovom ispitivanju koristena
je verzija za mlade, koja sadrzi 13 prediktorskih Cestica (koje se odnose na
razlicite izvore zadovoljstva Zivotom, poput zadovoljstva obitelji porijekla,
emocionalnom vezom itd.) i 6 kriterijskill Cestica koje se odnose na procjene
razlicitih aspekata zadovoljstva Zivotom (npr. zadovoljstvo dosadasnjim
Zivotom opcenito i posljednjih godinu dana, zadovoljstvo dosadaSnjim
ostvarenjem razliCitih ciljeva, Zelja, nada i oCekivanja, itd.).

Rezultati i diskusija

Vjerovanje upravedan svijet

U analizi dobivenih rezultata na skalama VUPS koriSteni su podaci za
199 studenata (Skala generalnog VUPS), odnosno 198 studenata (Skala
personalnog VUPS), koji su odgovorili na sve tvrdnje na datoj skali.

Analiza latentne strukture provedena je, posebno za svaku skalu, pod
modelom zajedniCkih faktora s koeficijentima multiple korelacije kao
procjenama komunaliteta i uz koriStenje Guttman-Kaiserova Kriterija za
ekstrakciju znacCajnih faktora. Rezultati ovih analiza prikazani su u tablicama 1
i 2. Kao Sto se moze vidjeti, obje su analize rezultirale jednofaktorskim
solucijama koje objasSnjavaju oko 34% (generalno VUPS) i 32% (personalno
VUPS) zajednicke varijance Cestica na pojedinoj skali.

Tablica 1 Rezultati faktorske analize i analize Cestica Skale generalnog VUPS

(N=199)
CESTICA M G rit rip h2

Mislim da je svijet u kojem Zivim u osnovi

pravedan. 2,7 1,25 46 ,52 27

Vjerujem da, u nacelu, svatko u Zivotu dobiva ono

§to i zasluzuje. 33 1,26 46 55 ,30

Vjerujem da su u svim podrucjima Zivota (npr.
obitel], posao, politika) nepravde viSe iznimka

nego jiravilo. 3,0 1,15 53 ,60 ,36
Uvjeren sam da nepravde koje Covjek trpi u Zivotu
bivaju kad-tad nadoknadene. 42 113 56 ,66 43
Mislim da ljudi nastoje biti pravedni kad donose
vazne odluke koje se ticu drugih ljudi. 35 1,12 40 A7 22
Uvjeren sam da pravda uvijek pobjeduje nad
neeravdom. P JEX PoRIEdH) 38 1,34 59 68 46
EIGEN 2,056

% VARIJANCE 343
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Tablica 2. Rezultati faktorske analize i analize Cestica Skale personalnog

VUPS (N=198)

CESTICA M
Mislim da, opéenito, zasluZzujem ono Sto mi se
dogada u Zivotu. 35
Drugi ljudi se uglavnom posteno odnose prema
meni. 42
U Zivotu obi¢no dobivam ono $to i zasluzujem. 3,6
Ono 3to posjedujem u Zivotu s pravom mi i 46

pripada.

Nepravde su u mom Zivotu prije izuzetak nego 39
pravilo.

Zivot je prema meni do sada bio pravedan. 41
U vaZnim situacijama u mom Zivotu o kojima su
odlucivali drugi donijete su uglavnom pravedne
odluke. 41

1,08
1,10

115

nt riF
53 ,66
42 48
,62 74
31 ,35
41 ,46
,56 ,64
45 52
EIGEN 2,234

% VARIJANCE 319

27

Korelacije medu Cesticama na Skali generalnog VUPS su znacajne
(p<.05) i kreéu se u rasponu od .18 do .52; prosjeCna korelacija medu
Cesticama je .35. Korelacije medu Cesticama na Skali personalnog VUPS krecu
se u rasponu od .14 do .65, a prosjecna korelacija je .31. U tablicama 1i 2
takoder su navedene nespuriozne korelacije pojedinih Cestica s ukupnim
rezultatom na odgovarajucoj skali. Kao §to se moZe vidjeti, dobiveni
koeficijenti korelacija su relativno visoki i zadovoljavajuci (veci od .30).
Dobiveni alpha koeficijenti iznose .759 (Skala generalnog VUPS) i .754 (Skala
personalnog VUPS). Prema tome, rezultati ovog istrazivanja pokazuju da obje
skale imaju zadovoljavajuéu pouzdanost tipa unutarnje konzistencije.

139



V. CUBELA, A. PROROKOVIC, L. GREGOV: NEKI TIPOVI... REFZd 38(15) (1999), 133-148

Slika 1 Graficki prikaz distribucije rezultata na Skali generalnog VUPS
(N=199)

Ukupan rezultat na skali

Slika 2. Graficki prikaz distribucije rezultata na Skali personalnog VUPS
(N=198)

Ukupan rezultat na skali
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Slike 1 i 2 prikazuju distribucije rezultata na skalama generalnog i
personalnog VUPS u ovoj skupini ispitanika. Dobivene distribucije ne odstupa-
ju znaCajno od normalne. Raspon dobivenih rezultata na Skali generalnog
VUPS krece se od 1.3 do 5.7, a na Skali personalnog VUPS od 1.9 do 5.6.
Prosje€na vrijednost na Skali generalnog VUPS je A/=3.4 (6=811), ana Skali
personalnog VUPS prosjecna vrijednost je M= 4.0 (0=.701). T-test za zavisne
uzorke pokazao je daje ova razlika statisticki znacajna ((=-10.61, pc.Ol), sto
potvrduje pretpostavku daje vjerovanje u pravedan svijet u personalnoj domeni
izrazenije od generalnog VUPS (Dalbert, 1998; Lipkus i sur., 1996).

Prema tome, obje skale VUPS u nasoj analizi pokazale su se homogenim
mjerama dvaju relativno odvojenih aspekata VUPS. Na opravdanost
konceptualnog razlikovanja generalnog i personalnog VUPS upucuje i veli€ina
dobivenog koeficijenta korelacije izmedu rezultata na ovim dvjema skalama
VUPS (r=.50, pc.Ol), koja je u skladu s podacima o njihovoj povezanosti
dobivenim u primjenama na skupinama studenata iz drugih zemalja. S ciljem
provjere diskriminantne valjanosti ovih skala dalje su analizirane njihove
povezanosti s procjenama razlicitih aspekata zadovoljstva zivotom.

Relacije vjerovanja u pravedan svijet i zadovoljstva zivotom

U tablici 3 navedene su korelacije i parcijalne korelacije skala VUPS i
procjena na pojedinim Cesticama Skale kvalitete zivljenja.
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Tablica 3. Korelacije i parcijalne korelacije skala generalnog i personalnog
VUPS s Cesticama na Skali kvalitete Zivljenja

. . Generalno VUPS Personalno VUPS
Skala kvalitete Zivljenja

ri2 ri23 fu ri23
Prediktorske Cestice
Obitelj porijekla ,20* ,02 ,36* 31
Emocionalna veza 15 ,04 ,23* ,18*
Seksualni Zivot -11 -.14 ,01 ,08
Odnos s prijateljima, kolegama i susjedima ,05 -.07 ,22% ,22%
Obrazovanje A7* 03 ,28* 23*
Studij ,19% ,09 21* 14
Polozaj u drustvu ,28* ,07 44* ,36*
Gradanska prava i slobode ,39% 27* ,33* ,16*
Religija A7* A7* ,06 -,03
Zdravlje ,14* ,01 ,26%* ,22%
Slobodno vrijeme \24* ,18* ,19* ,07
Materijalno stanje ,35*% ,18* ,40* 27*
Uvjeti stanovanja ,25* ,10 ,33* 24*
Kriterijske Cestice
Zadovoljstvo dosadasnjim Zivotom opcenito ,29* .07 ,45% .38*
Zadovoljstvo Zivotom u posljednjih godinu dana ,25% .06 ,40* .33
Zadovoljstvo dosadasnjim ostvarenjem ciljeva, ,29* .05 ,50* A44*
Zelja, nada i ocekivanja
Ocekivanja u pogledu ostvarenja ciljeva u ,32* A1 43* .34*
buduénosti
Zadovoljstvo ako bi se Zivot nastavio kakav je ,22% .05 ,34* 28*
sada
Usporedba sa Zzivotom prijatelja, susjeda i ,20* .01 ,35*% .28*
poznanika
*-p<.05

Kao $to se moZe vidjeti, obje skale VUPS su u znaCajnoj pozitivnoj
korelaciji s kriterijskim Cesticama na Skali kvalitete Zivljenja, kao i s ve¢inom
prediktorskih Cestica te skale. Medutim, povezanost Skale generalnog VUPS s
procjenama razliCitih aspekata zadovoljstva Zivotom znaCajno je manja i
praktiCki nestaje kad se iz te povezanosti parcijalizira doprinos VUPS u
personalnoj domeni (dok obrnuto, medutim, ne vrijedi). Ovaj rezultat u skladu
je s nalazima prethodnih istrazivanja odnosa VUPS i zadovoljstva Zivotom i,
opcenito, s pretpostavkom da je VUPS u personalnoj domeni neposrednija
determinanta subjektivne dobrobiti od generalnog VUPS (Lipkus i sur., 1996).
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U daljoj analizi Zeljeli smo provijeriti koliko VUPS doprinosi predikciji
zadovoljstva Zivotom nezavisno od razliitih izvora zadovoljstva Zivotom koje
mjeri Skala kvalitete Zivljenja. S tim ciljem provedena je - za svaku kriterijsku
Cesticu na Skali kvalitete Zivljenja i za prosjecan rezultat na tim Cesticama kao
kriterijima - hijerarhijska regresijska analiza u kojoj se u prvom koraku skup
prediktora sastojao od 13 prediktorskih Cestica na Skali kvalitete Zivljenja, au
drugom koraku dodane su skale VUPS. Rezultati ovih analiza prikazani su u
Tablici 4 i pokazuju da je dodavanje skala VUPS znaCajno povecalo proporciju
objasnjene varijance procjena za 4 od ukupno 6 aspekata zadovoljstva Zivotom
(zadovoljstvo Zivotom opcenito i u posljednjih godinu dana, zadovoljstvo
dosadasnjim ostvarenjem ciljeva, Zelja, nada i oCekivanja te zadovoljstvo ako
bi se Zivot nastavio kakav je sada).

Tablica 4. Rezultati hijerarhijske regresijske analize s procjenama razlicitih
aspekata zadovoljstva zivotom na Skali kvalitete Zivljenja kao
kriterijima: Promjene u proporciji objaSnjenje varijance nakon
dodavanja skala generalnog (GEN) ipersonalnog (PER) vjerovanja
u pravedan svijet skupu 13 prediktorskih Cestica na Skali kvalitete

Zivljenja
Kriteriji Prvi korak Drugi korak
R2 R2h  Beta GEN Beta PER
Zadovoljstvo dosadadnjim Zivotom opcenito 527* ,029* ,03 ,20%
Zadovoljstvo Zivotom u posljednjih godinu
dana ,532* ,024* ,05 17>
Zadovoljstvo dosadasnjim ostvarenjem
ciljeva, Zelja, nada i oekivanja ,438* ,055* -.07 ,30*
Ocekivanja u pogledu ostvarenja ciljeva ,496* ,017 ,04 14
Zadovoljstvo ako bi se Zivot nastavio kakav
je sada ,103* ,046* 10 22%
Usporedba sa Zivotom prijatelja, susjeda i
poznanika 300% 005 02 08
Napomena:
1 korak - procjene zadovoljstva na 13 prediktorskih Cestica na Skali kvalitete
Zivljenja
2. korak - dodane skale generalnog i personalnog VUPS
*n<.05
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Tablica 5. ZnaCajni prediktori procjena na kriterijskim Cesticama Skale
kvalitete Zivljenja u stupnjevitoj (backward) regresijskoj analizi s
procjenama 13 izvora zadovoljstva zivotom i skalama generalnog i
personalnog VUPS kao prediktorima (zavrsni korak)

Kriterij Prediktori Beta
Zadovoljstvo dosadasnjim Zivotom opéenito Emocionalna veza .338
Uvjeti stanovanja .353
Personalno VUPS .302

R=.671 r2=.451
Zadovoljstvo Zivotom u posljednjih godinu dana Emocionalna veza .269
Studij 273
Slobodno vrijeme .307
Personalno VUPS .249

R=701 R2=.492
Zadovoljstvo dosadasnjim ostvarenjem ciljeva, Obrazovanje 294
Zelja, nada i oCekivanja Slobodno vrijeme .255
Personalno VUPS .366

R=653 R2=427

Ocekivanja u vezi s ostvarenjem ciljeva u Emocionalna veza 402
buduénosti Uvijeti stanovanja 318
Personalno VUPS 249

R=.654 R2=.428
Zadovoljstvo ukoliko bi se Zivot nastavio kakav Personalno VUPS .349

je sada R=.349 R2=.122
Usporedba sa Zivotom prijatelja, susjeda i PoloZaj u drustvu 275
poznanika Materijalna situacija 321

R=503 R2=.253

Rezultati ove analize (beta ponderi) takoder sugeriraju da se povezanost
VUPS sa zadovoljstvom zivotom moze pripisati prvenstveno personalnom
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VUPS. K tome, daljnje su analize pokazale da je Skala personalnog VUPS
jedan od najznacCajnijih prediktora u ovom skupu prediktorskih varijabli: u
stupnjevitoj regresijskoj analizi (v. tablica 5) Skala personalnog VUPS
znacajan je prediktor procjena na pet kriterijskih Cestica. lzuzetak su samo
procjene kvalitete vlastitog Zivljenja u usporedbi sa zivotom drugih ljudi, za
koje su znacCajni prediktori zadovoljstvo vlastitom materijalnom situacijom i
pozicijom u drustvu - dvije prediktorske Cestice na Skali kvalitete zivljenja
koje inaCe imaju najvecu korelaciju sa Skalom personalnog VUPS. Stoga bi se
moglo zakljuciti daje - za razliku od pojedinih izvora zadovoljstva Zivotom na
Skali kvalitete Zivljenja Ciji prediktivni doprinos donekle varira ovisno o
aspektu zadovoljstva zivotom o kome je rijeC - personalno VUPS dosljedno
znaCajan i nezavisan prediktor razlicitih aspekata zadovoljstva zivotom.

Rezultati ove analize opcenito potvrduju dosadaSnje nalaze o
povezanosti VUPS sa zadovoljstvom Zivotom, kao i o vecoj prediktivnoj
efikasnosti personalnog naspram generalnom VUPS. KoriStenje Skale kvalitete
Zivljenja u naSem ispitivanju omogucilo je takoder procjenu ne samo
relativnog doprinosa pojednih skala VUPS, ve¢ i njihove prediktivne
efikasnosti u odnosu na neke druge prediktore zadovoljstva zivotom (koji su
obuhvaceni tom skalom): VUPS, naroCito u personalnoj domeni, znacajno i
nezavisno o nizu razliCitih izvora zadovoljstva zivotom doprinosi predikciji
razliCitih aspekata zadovoljstva zivotom. Ovaj nalaz potvrduje oCekivanje da
bi skale VUPS (naroCito personalnog VUPS) mogle biti vrijedan i koristan
instrument u razumijevanju razliCitih faktora koji doprinose zadovoljstvu
Zivotom i opc€enito subjektivnoj dobrobiti. Naravno, za pouzdaniji zaklju€ak o
tome vazno je provijeriti stabilnost dobivenih rezultata na novim skupinama
ispitanika i uz koristenje nekih drugih indikatora dobrobiti. U daljem radu na
adaptaciji ovih skala trebalo bi takoder provjeriti njihove relacije s mjerama
locusa kontrole, autoritarnosti, te niza drugih dobro potvrdenih korelata VUPS
u domeni socijalnih prosudbi.

Zakljucak

Rezultati dobiveni primjenom Skale generalnog VUPS i Skale
personalnog VUPS na skupini naSih studenata potvrduju nalaze o njihovoj
pouzdanosti i valjanosti, koji su utvrdeni u njihovoj primjeni na ispitanicima iz
drugih zemalja. NaSi su se ispitanici takoder znacCajno viSe slagali s tvrdnjama
na Skali personalnog VUPS nego na Skali generalnog VUPS. Potvrdeno je i
oCekivanje da se povezanost generalnog VUPS i procjena razliCitih aspekata
zadovoljstva zivotom moze zapravo objasniti u terminima njihove povezanosti
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s VUPS u personalnoj domeni. Konacno, dobiveni rezultati potvrduju i nasu
pretpostavku da bi koriStenje ovih mjera moglo znacajno doprinijeti predikciji
zadovoljstva zivotom i, vjerojatno, drugih indikatora subjektivne dobrobiti.
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Vera Cubela, Ana Prorokovié, Ljiljana Gregov.

SOME ASPECTS OF VALIDITY AND RELIABILITY OF TWO
BELIEF INA JUST WORLD SCALES

Summary

Almost three decades of research on individual differences in the
Belief in a Just World (BJW) provided strong evidence of their
relationship with measurements of a number of other constructs such as
authoritarianism, religiosity, locus of control, attitudes toward
(underprivileged, neuroticism, life satisfaction and other indicators of
well-being. This paper presents some psychometric characteristics of the
General BJW scale (Dalbert et al., 1987) and the Personal BJW scale
(Dalbert, 1993) that were established in their first administration to a
group of 206 students at the Faculty of Science and Arts in Zadar. Both
scales were found to be reliable, one-factor measures of two relatively
separated aspects of the BJW. Consistently with findings at previous
studies, the level of endorsement of BJW statements in our study was
significantly higher for the Personal than the General BJW scale. The
analysis of BJW scales correlations with the ratings of different aspects
of life satisfaction, as measured by the Quality of Life scale (Krizmani¢
and Kolesari¢, 1992), supported lite assumption that the BJW (especially
in the personal domain) is a significant contributor in explaining the
variance of life satisfaction ratings.

KEY WORDS: belief in a just world, individual differences, life
satisfaction
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