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U ovome se radu autor osvrée na faktore koji, prema nalazima
istrazivaCa, Cije rezultate iznosi, bitno utje€u na razvijanje sposobnosti
Citanja kao instrumenta stjecanja znanja. Ukazujuci na potrebu
sistematskog vjezbanja, poticanja i razvijanja najvaznijih Cinilaca
suvremenog Citanja kojega je osnovna karakteristika brzina i
ekonomicnost, ali s punim razumjevanjem onoga Sto zahtjeva svrha
Citanja, potiCe se na promicanje prakse u osnovnoj Skoli koja je
optere¢ena mjerenjem brzine citanja a premalo nastoji oko
unapredivanja same vjeStine, u smislu sistematskog ugradivanja
razmatranih Cinilaca u proces €itanja kao osnovne pretpostavke
uspjeSnog ucenja.

U Zelji da se Sto bolje i temeljitije razumiju Cinioci koji uvjetuju
razumjevanje procitanog teksta provedena su mnogobrojna istraZivanja i pritom
koriStene razne metode i tehnike. Prikazat ¢emo stoga u pregledu neka od

Vec je Thorndike (11) 1917.g. analizirajuci greSke ucenika u Citanju,
ustanovio da kod osobe koja Cita pravilno (i stoga uspje$no), svaka rijeC izaziva i
adekvatno znacenje u njegovoj svijesti. U toku takva Citanja svakom se elementu
pridaje odgovarajuca vaznost u odnosu na druge elemente u tekstu, a ideja koju
odredeni tekst sadrZi tek se na kraju ispituje i vrednuje s obzirom na oCekivanje i
mentalnu usmjerenost Citaca. Ve¢ se tada uvidjelo da proces Citanja ima sve glavne
elemente intelektualnog procesa karakteristicnog za rjeSavanje problema.

Davis je pokuSao identificirati osnovne faktore u aktu shvacanja ili
razumjevanja procitanog sadrZaja i pri tome je posao od nekih sposobnosti koje je
smatrao bitnim za razumjevanje teksta:
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1. Poznavanje znacenja rijeCi
2. Razmisljanje u toku Citanja u pravcu
- uvidanja smisla sadrZaja teksta
- povezivanije dijelova u logi¢nu cijelinu
3. Uvidanje (prepoznavanje) namjere ili stava autora

4. Koncentriranje na eksplicitno iznesen sadrZaj gotovo do iskljucenja
implikacija.

5. Odredivanje kontekstualnog znacenja rijeci, odnosno, prihvacanje
kontekstualnog, izmedu vise mogucih (Citacu poznatih), znafenja sadrZaja rijeci.

6. Zahvacanje svih detalja u odlomku u toku citanja.

7. Shvacanje strukture i organizacije odlomka i uvidanje uzajamnih veza
u tom odlomku.,

8. Odreden nivo poznavanja literarnih izraZajnih sredstava.,

9. Prepoznavanje glavne misli u odlomku.

S obzirom na dva navedena pristupa i osnovne nalaze tih istrazivanja
oCigledne su i neke didakticke implikacije za razvijanje vjestine Citanja.

Vijestinu je, kao §to je poznato, moguce razvijati stavljanjem u funkciju
odgovarajucih dispozicija kao anatomsko fizioloSkih struktura ili, jednostavno
reeno, vjezbanjem. Drugim rijeCima, ustanovljeni bitni elementi za efikasno
Citanje, tj. za brzo i puno razumijevanje sadrZaja teksta trebaju biti predmetom
uvjezbavanja, odnosno potencijalni CitaCi trebaju razviti odgovarajuée sposobnosti
koje se odnose na ustanovljene elemente.

Medu sposobnostima o kojima se nedovoljno brine u metodici razvijanja
vjestine efikasnog Citanja, medu navedenim elementima Thomdajka i Davisa, valja
izdvojiti razvijanje sposobnosti Citanja da bude u prvom.informativnom citanju
otvoren prema informaciji koju tekst nosi, tj. razvijanju odredene suzdrZanosti u
pogledu kritickih procjena, evaluacijskih procesa i vrijednosnih prosudbi prije nego
se ispravno i adekvatno razumije eksplicitno iznesen sadrZaj. Za kriticko ispitivanje
i vrednovanje iznijetih ideja autora, posebno sa stanovista “ocekivanja i mentalnog
usmijerenja Citaca” ima uvijek dovoljno vremena.

Tredi tip istrazivanja provela je Josephine Piekarz (10). Ona je vodila
iscrpne razgovore s dobrim i slabijim Citateljima da bi ustanovila Sto Citaju.
usmjeravaju paznju na doslovni smisao teksta, a samo ovla$ i na dublji smisao,
odnosno na njegove implikacije. Oni isto tako veoma rijetko pokuSavaju tekst
kriticki ocijeniti. Odgovori kvalitetnijih Citatelja o sadrZaju i smislu teksta
ravnomjerno su, da tako kazemo, rasporedeni na tri podruja interpretacije: stvarni
sadrZaj i doslovni smisao, dublji smisao i implikacije, te kritiCka ocjena teksta.
Takav se Citatelj elasticno krece od pojedinacnog prema generalizacijama, od
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doslovnog sadrZaja teksta do posredno izraZzenog, podrazumjevanog, smisla i
kritiCke evaluacije.
Na vjestinu, odnosno sposobnost razumijevanja u Citanju moZe se gledati
u nekoliko razina za koje treba osposobiti uenika Citaca:
1. razina interpretacije pro€itanog na bazi shvacanja smisla rijeci iz teksta,
2. razina interpretacije pro€itanog na bazi shvacanja smisla cjeline teksta, i
3. razina intertpretacije u vidu adekvatne reakcije na tekst sto ukljucuje
uvidanje moguénosti primjene ideja sadrzanih tekstom, ali i stvarnu
primjenu.
Potrebno je istaci i znacaj brzine kojom Cita¢ interpretira ono Sto Cita, bez
obzira o kojoj se razini interpretacije radi.
O Cemu se, kad je rije€ o raznim nivoima interpretacije, zapravo radi.

Interpretacija na bazi poznavanja rijeci

Svaki Citatelj unosi u tumacenje odlomka ono znacenje koje je naucio
pripisivan rijeCima. Iz toga slijedi da opseg znaCenja necijeg rje¢nika zavisi od
bogatstva i raznolikosti prethodnog iskustva Citatelja, pa ¢e omogucivanje stjecanje
takvog iskustva i sistematsko i osmisljeno nastojanje na obogacivanju vokabulara
djeteta biti zna€ajan uvjet i za uspjesniji razvoj Citalackih sposobnosti, odnosno za
uspjesniji razvoj Citalackih vjestina. Citatelj se, naime, u vecoj ili manjoj mijeri
oslanja na njemu poznato znacenje rije€i, tj. na znaenje koje je navikao dovoditi u
vezu s pojedinim rijeCima. Ponekad se ustanovi da mnogim rije¢ima Sto ih srece u
tekstu ne odgovara ono znacenje koje im je navikao pripisivati, pa ¢e morati na
drugim izvorima potraZiti “pravo” znaCenje, tj. takvo koje odgovara smislu reCenice
odnosno kontekstu. Inace, Citatelj iz svog iskustva izabire one sadrZaje i naucena
znacenja koja bi mogla odgovarati implikacijama sadrzanim u tekstu, pazeci
istodobno na autorovo raspoloZenje i osnovnu namjeru s kojom je pisan tekst, te
sluzeéi se svime Sto znade i §to mu moze pomoc¢i da shvati pravi smisao teksta.
Zbog skromnosti iskustva Citatelja i ograanienosti izvora informacija s kojima
raspolaZze, prisiljen je sluZiti se i drugim sredstvima za otkrivanje pravog znacenja
rijeci (poput rjecnika, enciklopedija i si.).

U vezi s znaCenjem koje se pridaje rijeCima ispitivali su Feifel i Lorge (6)
poznavanje rijeCi testom koji je konstruiran za tu svrhu. Tim su testom ispitivana
djeca izmedu Sest i Cetrnaest godina kako bi se ustanovila eventualna razlika u
odgovorima na pitanja o znacenju pojedinih rije€i. Pritom je ustanovljeno da mlada
djeca odgovaraju tako da ukazuju na to kako se upotrebljava ono 5to te rijeci
predstavljaju, deskriptivnim definicijama, ilustracijama (primjerima), ponavljanjem
i drugim oblicima jednostavnijeg objeSnjavanja.Ona shvacaju rijeCi kao konkretne
sadrZaje.
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Starija djeca u vezi sa znaCenjem rijeCi, odgovaraju rijeCima slinha sadrZaja,
tj. sinonimima, sluZe se i relativno adekvatnim objaSnjenjima, a pokazuju i
tedenciju naglaSavanja apstraktnih oznaka ili “klasa” znacenju rijeci.

Sli¢no je istrazivanje izvrSila i Lorraine Kruglov (8) koja je u svojoj
studiji opisala postupak u vezi s ispitivanjem razvijenosti pojmovnog misljenja u
djece. Za tu je svrhu primijenilla test viSestrukog izbora u kojem je za svaku rijec,
poznavanje Cijeg se je sadrZaja ispitivalo, navedeno nekoliko razli€itih formulacija
istog osnovnog znaCenja, a ispitanici su trebali izabrati jednu od nekoliko
predloZenih formulacija. Ustanovila je da ¢ak i mlade dijete, kad mu se dade,
izmedu ostalih, na izbor i definicija na visem stupnju astrakcije, pokazuje
tendenciju da izabere odgovor karakteristiCan za vlastiti nivo misljenja. To se zbiva
¢ak i onda kad su apstraktnije definicije date u formi sininima samo ako ne prelaze
okvire njegovog rjecnika.

Iz toga proizlazi da znaCenje koje se pridaje datim rijeCima zavisi od
zrelosti i pojmovnog iskustva Citatelja. Svaki pojedinac raspolaze vlastitim
rezervoarima znacenja, koja zavisno o specificnosti odgovarajuce edukacije mogu
biti vide ili manje adekvatna pa €ak i potpuno kriva. Kako ta znaCenja Citatelj u
procesu Citanja pridruzuje tiskanim simbolima, tj. rije€ima, odnosno kako za svaku
situaciju u tekstu mora izabrati odgovarajuce znacenje, bitno je da sistematski rad
na bogacenju rjecnika, pocevsi od predSkolskog razdoblja preko pocetnog
Skolovanja pa i dalje u toku cjelokupnog toka institucionalnog obrazovanja |,
uklju€uje i upoznavanje raznih znaCenja istih rije¢i u raznim kontekstualnim
situacijama, kao i raznih rijeci za ista ili slicna znacenja. Ovo je pretpostavka za
osposobljavanje Citatelja za adekvatniju interpretaciju teksta na razini o kojoj je
ovdje rijec, tj. na razini poznavanja rijeci.

2. Razina interpretacije na bazi shvacanja odlomka

Istiuci Cinjenicu da je za akt razumjevanja potrebno kvalitetno misljenje,
vec je spomenuti Thorndike (11) uputio na tao da “...na Citaoca nasrée svaka rije¢
iz teksta. On je taj koji mora selekcionirati, potiskivati jedne, a propustati, ili ¢ak
isticati druge, dovoditi ih u odgovaraju¢e odnose i organizirati sve to pod
utjecajem psihi¢ke usmjerenosti, svrhe ili zahtjeva.”

U shvacanju smisla procitanog teksta osobito je vazno tocno odrediti
odgovarajuce odnose medu pojedinim dijelovima i €injenicama u tekstu.
Sposobnost uvidanja relacija i pronalazenja tocnog smisla iz konteksta nije dana
pojedincu sama po sebi ve¢ se ona razvija usmjerenim vjezbanjem i poduprta je
zrenjem i didakticki izazvanim iskustvom. Zreliji Citatelj se rijede zbunjuje u
pridavanju odgovarajuceg znacenja rijecima u tekstu s obzirom na nau€eno drugo
znacenje te iste rijeci izvan teksta.
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Mentalni procesi koji sudjeluje u aktu Citanja variraju preama svrsi s kojom
se Cita. Tako i uestalost pokreta ociju, pauze medu pojedinim pokretima, odnosno
duZine pojedinih fiksacija zavise od toga da li se Cita sa svrhom da se o sadrZaju
teksta dobije samo neki opéi uvid, ili ée nakon Citanja usljediti iscrpniji izvjestaj.
Zato Citatelj doZivljava tiskanu stranicu kao skup utisaka koje tek svojom
mentalnom aktivnosti poCinje organizirali i uredivati prema odredenom planu ili
SVISi.

U vjezbama za razvijanje sposobnosti Citanja zahtjeva se, stoga, od
ucesnika da prije svakog Citanja odredi svrhu zbog koje Cita. Covjek, naime, Cita
zbog raznih razloga ali je bitno da je shvacanje i rctencija pro€itanog sadrzaja bolja
ako je la svrha odredena unaprijed. Tada se ne gubi vrijeme u lutanju ofima niz
stranice teksta ve¢ se u proces Citanja unosi odgovarajuci sistem €¢ime ono postaje
efikasnije s obzirom na spomenutu svrhu.Ta svojevrsna selektivnost u Citanju s
obzirom na svrhu Citanja, znacajna je sposobnost koju valja u uCenika razvijati
radi postizanja vece efikasnosti u Citanju. UCenici moraju najprije usvojiti ideju, a
potom vjeZbanjem razviti i sposobnost selektivnog Citanja, tj. da ne moraju Citati
bas svaku rije¢ koja im u vidu raznih pisanih materijala dodSe pred o€i. Umjesto
loga, korisnije je da se osposobe za brzu procjenu svega Sto im dode pred oci, za
brzu procjenu vrijednosti hoce li uopce i ako hoce, kako ¢e ga Citati (svrha Citanja).
Time ¢e znatno ustedjeti vrijeme koje ¢c im kasnije dobro doci radi sporijeg Citanja
koje opet neka druga svrha Citanja zahtjeva.

Ista procjena primjenjuje se na svaki tekstovni materijal bilo da se radi o
Citanju radi stjecanja osnovne informacije, radi zabave ili Sireg zadovoljstva
vlastitog izgradivanja i razvoja. Bitno je je pri tome da ucesnik stekne sposobnost i
naviku odredivanja unaprijed svrhe zbog koje Cita.

Usvajanje punog koncepta efikasnosti kao osnovne karakteristike
suvremenog Gitanja implicira brzinu i razumjevanje u toku Citanja, $to ponekad
pobuduje dilemu ne gubi li se zbog brzine razumjevanje ili neka bitna kvaliteta u
tekstu (recimo ljepota u imaginativnom pisanju isi.). U odgovoru na takvu dilemu
valja istai Cinjenicu da se razumijevanje povecava time §to se znade zaS§to se
Cila (svrha 1) i jer se koncentrira na sadrZaj Citanja (u oCekivanju odgovora na
pitanje sadrZano u svrsi Citanja).

U pogledu moguéeg gubitka neke bitne kvalitete teksta, recimo ljepote,
valja ista¢i da kvalitetno efikasno Citanje ukljucuje prilagodavanje brzine Gitanja
svrsi Citanja, pa ¢e uSteda u Citanju zbog jedne svrhe ostavili vise vremena za
Citanje zbog neke druge svrhe koju recimo zahtijeva doZivljaj ljepote, ili neka druga
kvaliteta i specifi¢nost teksta koji se Cita s nekom osobitom svrhom.

Dakle,procesi koji se zbivaju za akt razumjevanja teksta variraju prema
vrsti materijala za Citanje,njegovoj teZini, odnosno nekoj drugoj osobitosti kao i o
tome koliko je Citacu blizak odredeni materijal.
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Reakcija na tekst i primjena ideja

Kad Citatelj shvati znacenje pro€itanog odlomka lime zadaca Citanja nije
dovrSena. Potrebno je i¢i dalje: izvodenju zakljuaka, uvidanju implikacija
osnovnog teksta, procjenjivanju njegove vrijednosti i kvalitete, donoSenju suda o
njegovoj prikladnosti i prakti¢noj upotrebljivosti izloZenih ideja, usporedivanju
vige pogleda raznih autora, razmisljanju o idejama i njihovoj primjeni u novim
situacijama, odnosno, rjeSavanju pomocu njih, odredenih problema i reintegraciji
ideja do kojih je do3ao Citanjem sa svojim dosadasnjim iskustvom.

Rezultat svega toga je potpuniji uvid, razboritiji stav i uopce, kvalitetnije
misljenje i djelovanje. Takvo Citanje dobiva tada sve kvalitete kritiCkog Citanja Sto
je jedan od ciljeva u razvijanju vjestine Citanja.

Prema istraZzivanju Emmet Belts (1), korelacija izmedu doslovnog i
kritiCkog Citanja, odnosno razumjevanja teksta gotovo je beznafajna, tj.0.23. Ta
¢injenica upucuje na nuznost sistematskog razvijanja gore sppomcnutih kvaliteta
kriLickog Citanja ucenika. Naime, dobro raziimjevanje sadrZaja teksta jos je daleko
od Zeljenog nivoa Citanja, odnosno doslovno shvacanje teksta samo po sebi ne
utjeCe na razvijanje kvaliteta potrebnih za kriticko Citanje.

Mnogi se procesi, kognitivni i altktivni, u raznim oblicima Citanja
zbivaju viSe ili manje nesvjesno. Vecina podataka do kojih se doSlo u vezi s
kognitivnim aspektom u aktu Citanja izvedena je iz promatranja ucenika u razredu,
odnosno iz odgovarajucih analiza. Da bi se iz teksta dobila povratna informacija o
nekom pitanju (u vezi sa svrhom C¢itanja), potrebno je da Citatelj najprije za sebe
formulira odgovarajucu pretpostavku koju onda u toku Citanja nastoji razmotrili,
Citajuci postupno valja selekcionirali misli koje su u vaznijim relacijama prema
lim pretpostavkama. U toku se Citanja, nadalje, traZi i paZljivo ocjenjuje “tezina”
¢injeniea-argumenala za postavljanje pretpostavke ali se isto tako uzimaju u obzir i
argumenti protiv postavljenih pretpostavki. PokaZe li se da su Cinjenice protiv
postavljenih pretpostavki one Ce se izmjeniti, odnosno korigirali. Najzad se
prihvacaju postavke za koje se Citanjem dobilo najvise argumenata i prema njima
se djeluje.

U izloZenim su postupku prisutni elementu znanstvenog nacina
razmiSljanja: analiza i sinteza, selektivno pozivanje na relevantne sadrzaje iz
vlastitog rezervoara znanja i iskustva, imaginacija, osjetljivost za probleme,
prosudivanje O adekvalnosti i relcvantnosii podataka, otkrivanje bitnih relacija i
suzdrzljivosi od stvaranja zakljufaka dok se ne ustanovi dovoljno pouzdanih
podataka.

U toku Citanja koje prati odredeno rjeSavanje problema dolaze do izraZaja
tri aspekta (2);
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1. Opustanje napetosti u pravilu prethodi rjeSenju problema i olak3ava taj
proces. Za uspjesno rjeSenje problema najpogodnija je optimalna napetost odnosno
optimalno stanje opustanja napetosti ili relaksacije.

2. Uvidanje karakteristi¢nih relacija poznatih Cinjenica i podataka valja
dovesti u vezu s problemima koje tek treba rijeSiti. U tom se susrecu cCetiri
momenta:

a) brzina uspostavljanja odgovarajucih relacija,

b) stabilnost i Cvrstoca odrzavanja takvih relacija

€) mnostvo podataka i

d) relevantnost podataka

3. Citatelj obi¢no izabire polazno mjesto u rjeSavanju problema. Najprije
ga pokuSava odmah rijesiti. Kako u tome ne uspijeva, odabire jednu tocku koja se
istiCe i koja mu se Cini prikladnom da se ba$ tu “nacne” rjeSavanje. Tada pokuSava
ograniciti problem. Taj korak karakteristiCan je za bolje uCesnike.

U procesu interpretacije proCitanog teksta

U procesu interpretacije proCitanog teksta odredenu vaznost imaju i
nespoznajni faktori. Tako npr. emocionalno stanje Citatelja, duboko usadeni
stavovi, dominantni interesi i struktura licnosti utjeCu na interpretaciju procitanog.
Neki su istrazivaCi upozorili na Cinjenicu daje Citatelj skloniji prihvatiti neki iskaz
ako je taj u skladu s njegovim osobnim stavom i uvjerenjem nego ako mu se
protivi. Tako je Hellen Crossen (4) ustanovila da “negativan stav prema temi koja
je predmet vlastite preokupacije pokazuje tedenciju da interferira s kritickim
Citanjem teksta na tu temu. “Nadalje, Lefford (9) u svojoj studiji o utjecaju
emocionalnog stanja na logiCko rezoniranjc, istiCe kako “Citateljeva sposobnost
besprijekornog rezoniranja u situaciji kad nije emocionalno angaZiran nije ujedno i
indicija da Ce tako postupati i onda kad ¢e to biti”.

1z toga proizlazi da na odgovore koji se odnose na Cinjenice manje djeluju
osobni stavovi nego na odgovore kojima se nesto vrednuje. Tako npr. Cannel,
Mac Donald i James (3) navode zanimljiv podatak da postoji bitho odstupanje
izmedu pusaca i nepuSaCa u tome kako prihvacaju rezultate istrazivanja o uzrocima
oboljevanja od raka na plu¢ima.

Ocito je da se prilikom rada na razvijanju sposobnosti i vjeStine
interpretacije proCitanog teksta ne mogu zanemariti ni emocionalni faktori vec ih je
potrebno osvijestiti u ucenika kako bi mogli kontrolirati njihov utjecaj.

Sumirajudi spomenuta istraZzivanja  Gray i Rogers
(7) konstituirali su skalu za procjenjivanje zrelosti u Citanju. Ta skala sadrzi pet
sljedecih aspekata:

- interes za Citanje,

- svrhu Citanja,
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- koli¢inu procitanog materijala,

- vrstu procitanog materijala,

- sposobnost interpretacije

Skala je primijenjena na odraslim ljudima raznih obrazovnih razina.
Analiza podataka pokazala je da su ispitanici koji su visoko rangirani u prva Cetiri
aspekta Citanja bili pri vrhu i u sljede¢im sposobnostima:
sposobnost izrade takvog pregleda iz kojeg se vide medusobni odnosi glavnih misli
i detalja,

b) u sposobnosti da se razumijevanje stvarnog sadrZaja dopuni i obogati
shvacenim implikacijama, tj. onime Sto se iz teksta moze izvesti, iako o tome nije
eksplicitno nista reCeno, odnosno u pozivanju na relevantna iskustva kao i
sposobnosti pravilnog zakljucivanja i generalizacije,

C) u sposobnosti za postupke evaluacije pro€itanog materijala uklju€ujuci
sklonost provjeravanju vrijednosti kvalitete i toCnosti iznesenog kao i tedenciju
odgadanja konacnog zakljucivanja, te sklonost za primjenu racionalnih standarda u
vrednovanju procitanog teksta i

d) u sposobnosti za primjenu ideja do kojih se doSlo Citanjem ukljucujudi
spoznaju o tome da spoznane ideje kojceksplicite proizlaze iiz teksta mogu imati
vrijednost osobno za Citatelja ili pak opéu druStvenu vrijednost.
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Antun Rozwanc:EFFICIENCY FACTORS IN READING AND THEIR
DIDACTICAL IMPLICATIONS

Summary

The author reexamines the factors, mentioned by different
researchers, which have essential infuence on the development of
reading abilities as part of knowledge acquisition. The author points
to the need of systematic exercise, instigation and development of
the main features of modem reading whose basic characteristic is
speed and economy. Understanding of the reading material is
demanded so the author is against the school practice where fast
reading is measured and little attention paid to the improvement of
this skill. Systematic introduction of the discussed factors in
necessary in the process of reading which is the basic
presupposition of successful learning.
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