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Na uzorku od 243 polaznika prvog i drugog razreda srednjih Skola
provjeravala se pouzdanost i faktorska struktura skala novooblikovanog
JUS-upitnika za mjerenje kako op¢eg Skolskog samopoimanja mladih tako
i njihova samopoimanja u pojedina¢nim predmetima.

Na temelju dobivenih koeficijenata pouzdanosti (tipa Cronbach-alfa)
utvrdilo se da sve u upitniku sadrzane skale posjeduju zadovoljavajuéu po-
uzdanost. U faktorskoj analizi ekstrahlrana su dva faktora (jezi€no-povijes-
ni i matematicko-fizikalni) koji objaSnjavaju 57,44 posto zajednicke varian-
ce svih rezultata.

Uvod i problem

Noviji teoretski pristupi samopoimanju (self-conceptu) sve se
viSe oslanjaju na empirijsku evidenciju iz koje izlazi da je samo-
poimanje viSedimenzionalni i hijerarhijski konstrukt (Lacko-
vic-Grgin, 1986?. RazliCite facete samopoimanja, koje se nala-
ze u osnovici predlozenih hijerarhijskih modela, razlikuju se od
autora do autora, ali uglavnom pokrivaju ona podrucja Zivota
pojedinca u kojima se nalaze iskustvena izvoriSta samopoima-
nja. Jedno od tih znacajnijih podrucja Zivota, posebice u periodi-
ma djetinjstva, mladenasStva pa i mladeg odraslog doba, svakako
je Skola.

Vec pri ulasku u Skolu djeca posjeduju dispozicije da u njoj
uspiju ili ne uspiju. Njihovi odgojno-obrazovni rezultati pod-
vrgnuti su evaluaciji koja se odvija putem interakcije, i to ponaj-
viSe s nastavnicima ali i s vrSnjacima. To vrednovanje, obavljeno
od znacajnih drugih, pridonosi razvoju njihova Skolskog samo-
poimanja i zato Sto se odvija neprestano i na sustavan nacin. Pri
tom se zahvacaju i rezultati u razli¢itim predmetnim podrucji-
ma. Broj tih podrucja, kao i broj osoba koje vrse evaluaciju, pove-
cava se s godinama Skolovanja. Na taj nacin Skolski polaznici
bivaju sve viSe podsticani, a zahvaljujuci porastu njihova kogni-
tivna kapaciteta, i sposobni poimati sebe u tim razlicitim pred-
metnim podrucjima.
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U zavisnosti o tome da li u Skolovanju uspijevaju ili ne uspi-
jevaju, zatim u zavisnosti o prirodi povratnih informacija veza-
nih za neke njihove personalne osobine (Street, 1986) kao
i u zavisnosti o tome kako procesiraju informacije i atribuiraju
svoj uspjeh ili neuspjeh, razvijat ¢e se i njihove pojedinacne face-
te Skolskog samopoimanja. Naravno, Skolsko ¢e samopoimanje
u svakom obrazovnom predmetu rezultirati i iz Cestine i konzis-
tentnosti informacija o adekvatnosti, odnosno neadekvatnosti
u doticnom podrucju. Buduci da se Cestina informacija o uspjehu
ili neuspjehu povecava s godinama Skolovanja, na visim stupnje-
vima obrazovanja moze se oCekivati potpunije oblikovano pa ti-
me i stabilnije kako opée Skolsko samopoimanje tako i samopoi-
manje u pojedinacnim predmetima.

Mnoga istrazivanja faktora koji uvjetuju Skolski uspjeh po-
kazala su da osim intelektualnih na taj uspjeh utjeCu osobni
i motivacijski faktori. Upravo u te personalno-motivacijske fak-
tore spada i Skolsko samopoimanje.

Istrazivati relacije obrazovna uspjeha i samopoimanja mo-
guce je uz uvjet da se raspolaze s dovoljno valjanim instrumen-
tom za mjerenje samopoimanja. Kako upotreba inozemnih mjer-
nih instrumenata nerijetko rezultira njihovom smanjenom pouz-
dano3¢u pa i izmijenjenom faktorskom strukturom (5to se moZe
objasniti kulturoloSkim razlikama — Lackovi¢-Grgin, 1986), bilo
je nuzno pristupiti izradi skala za mjerenje Skolskog samopoima-
nja mladih u nasSim prilikama, i to s ciljem utvrdivanja njihove
pouzdanosti i faktorske strukture. Odatle je i problem ovoga ra-
da sadrzavalo pitanje, kakva je pouzdanosti faktorska struktura
skala novooblikovanog JUS-upitnika za mjerenje kako samopoi-
manja mladih u svim Skolskim predmetima tako i u svakom po-
jedinaénom predmetu?

Metodika ispitivanja

U izradi skala JUS-upitnika (»Ja u Skoli«) za mlade u dobi od
15 do 17 (Izjodlna respektirao se Brookovefov (1964) nalaz da
opce Skolsko samopoimanje pokazuje relativno najviSu poveza-
nost s op¢im Skolskim uspjehom, dok specificna samopoimanja
imaju najvisu korelaciju s obrazovnim uspjehom u pojedinacnim
predmetima. To je i uvjetovalo odluku da JUS-upitnik sadrzi po-
red skale za mjerenje opceg Skolskog samopoimanja, ili samopo-
imanja u svim predmetima zajedno, i zasebne skale za mjerenje
samopoimanja u pojedinacnim predmetima.
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Do formulacije tvrdnji ili Cestica u svim tim skalama doSlo se
na taj nacin Sto se prethodno od svakog polaznika, iz jednog
prvog i jednog drugog razreda srednje Skole, zahtijevalo da na
zasebnom listu papira, i to posve nezavisno i anonimno, ispiSe
tvrdnje koje ¢e na najpotpuniji nacin izraziti misljenje koje je iz-
gradio o sebi u svim Skolskim predmetima zajedno, kao i u slje-
de¢im pojedina¢nim predmetima: materinskom jeziku, stranom
jeziku, povijesti, matematici, fizici, kemiji i biologiji, a koji se
predmeti u njihovu Skolovanju smatraju temeljnima. Analizom
tako dobivenih tvrdnji doSlo se do po deset dovoljno distinktnih
Cestica koje su kompletirale svaku skalu, pa je tako JUS-upitnik
u osam skala sadrzavao ukupno 80 tvrdnji.

Primjeri Cestica u skalama: Odgovori:
1 UspjeSan sam u svim Skolskim predmetima 1 2 3 45
2. Zainteresiran sam za materinski jezik 1 2 3 45
3. Mrzim strani jezik 1 2 3 45
4. Unaprijed se radujem povijesti 1 2 3 45
5. Brzo uCim matematiku 1 2 3 45
6. Uzivam u fizici 1 2 3 45
7.Slab sam u kemiji 1 2 3 45
8. Volim biologiju 1 2 3 45

Brojevima uz svaku cCesticu predlozeni su ovi odgovori:
1 —potpuno netoCno, 2 —pretezno netocno, 3 —i netocno i tocC-
nog —pretezno to€no, 5 —potpuno to€no. Zadaca je ispitanika
da prosudi svaku tvrdnju i odlucCi se za jedan od predloZzenih od-
govora (zaokruzivanjem jednog broja). Pri tom se jedino odgovo-
ri na tvrdnje s potcrtanim rednim brojem vrednuju na obrnuti
nacin. Time ukupno viSi rezultat u svakoj skali ujedno znaci i po-
zitivniji razvoj dotina samopoimanja.

S tako oblikovanim JUS-upitnikom ispitana je skupina od
243 polaznika prvog i drugog razreda iz razliCitih srednjoskol-
skih centara grada Zadra, 1 to svrSetkom 1987/88. Skolske godine.

Rezultati

RaCunanjem artimetiCkih sredina i standardnih devijacija iz
dobivenih rezultata svih ispitanika u skalama JUS-upitnika do-
§lo se do vrijednosti koje su prikazane u tablici 1
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Tablica 1
ArtimetiCke sredine (M) i standardne devijacije (SD) rezultata u skalama
JUS-upitnika
Skale M SD
Samopoimanje u svim predmetima 32,02 7,23
Samopoimanje u materinskom jeziku 36,37 8,96
Samopoimanje u stranom jeziku 34,86 11,18
Samopoimanje u povijesti 34,49 9,93
Samopoimanje u matematici 29,05 10,66
Samopoimanje u fizici 32,54 8,68
Samopoimanje u kemiji 32,27 9,86
Samopoimanje u biologiji 34,51 9,84

U tablici 2. navedeni su koeficijenti pouzdanosti (tipa Cron-
bach-alfa) svih skala koje sadrzi JUS-upitnik kao iizracunati ko-
eficijenti determinacije.

Tablica 2.

Pouzdanost skala JUS-upitpika

Skale Koeficijenti Koeficijenti

pouzdanosti determinacije
Samopoimanje u svim predmetima 0,79 0,62
Samopoimanje u materinskom jeziku 0,84 0,71
Samopoimanje u stranom jeziku 0,87 0,76
Samopoimanje u povijesti 0,85 0,72
Samopoimanje u matematici 0,86 0,74
Samopoimanje u fizici 0,84 0,71
Samopoimanje u kemiji 0,85 0,72
Samopoimanje u biologiji 0,85 0,72

Racunanjem interkorelacija izmedu rezultata u svim skala-
ma JUS-upitnika dobiveni su korelacijski koeficijenti koje sadrzi
tablica 3.

Tablica 3.
Matrica interkorelacija rezultata u svim
skalama JUS-upitnika

0s SMj SSj sp SM SF SK SB
0s — 0,59 0,36 0,27 0,35 0,53 0,59 0,54
SMj = 0,38 033 0,05 0,22 0,39 0,40
SSj 0,17 0,18 0,16 0,18 0,28
Sp 0,06 0,05 0,20 0,23
SM — 0,47 0.26 0,16
SF - 0,49 0,38
SK : 0,49
SB
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Opaska.- Iznosi koeficijenata korelacije koji su nizi od 0,13 nisu statistiCki znacaj-

ni (P> 0,05).
Legenda: OS — samopoimanje u svim predmetima
SMj — samopoimanje u materinskom jeziku
SS}] — samopoimanje u stranom jeziku
SP — samopoimanje upovijesti
SM — samopoimanje u matematici
SF — samopoimanje u fizici
SK — samopoimanje u kemiji
SB — samopoimanje u biologiji

Pomocu B artlettova testa (Fulgosi, 1979) utvrdilo se
da je dobivena matrica interkorelacija prikladna za faktorsku
analizu (hi-kvadrat = 568,69, P<0,01, 28 stup.s.).

U tablici 4. prikazani su rezultati faktorske analize skala
JUS- upitnika. Analiza je obavljena metodom glavnih komponen-
ti uz varimax rotaciju.

Tablica 4.
Rotirana matrica faktorske strukture
skala JUS-upitnika

Skale F F, Komunaliteti
oS 0,63 -0,60 0.76

SM] 0,82 -0,12 0,68

SSj 0,56 -0,13 0,33

SP 0,64 0,11 0,42

SM -0,08 -0, 76 0,58

SF 0,12 —0 85 0,73

SK 0,46 —0,61 0.58

SB 0.59 —041 0.51

Elg. 2,37 2,24

Komentar i zakljucak

Podaci o prosjecnim rezultatima u skalama JUS-upitnika
(tablica 1) ukazuju na to da su ispitanici oCitovali relativno naj-
pozitivnije samopoimanje u materinskom jeziku, samo nesto ma-
nje pozitivno u stranom jeziku, biologiji i povijesti, pa zatim u fi-
zici, kemiji i svim predmetima, a relativno najmanje pozitivno
u matematici. Odstupanja njihovih rezultata oko tih prosjecnih
vrijednosti bila su im takoder nejednaka. IzraCunani koeficijent
varijabilnosti (V) najnizi je (veCa homogenost) za postignute re-
zultate u skali opc¢eg Skolskog samopoimanja (V= 22,58), tek ne-
Sto visi u skali za materinski jezik (V=24,64), joS visi u fizici
(V=26,67), pa biologiji (V=2851), povijesti (V=28,79), kemiji
(V=3055) i stranom jeziku (V=32,07) a relativno najvisi u skali za
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matematiku (V=236,70). 1z toga slijedi da je samopoimanje ispita-
nika. u materinskom jeziku ne samo najpozitivnije nego i gotovo
najhomogenije. Njihovo pak samopoimanje u matematici je i naj-
manje pozitivno i najmanje homogeno.

Podaci o pouzdanosti skala koje sadrzi JUS-upitnik (tablica
2) pokazuju da se radi o mjernim instrumentima koji tu pouzda-
nost posjeduju u zadovoljavaju¢em stupnju. Gotovo svi dobiveni
koeficijenti pouzdanosti nadvisuju kriterij od 0,80, Sto se u suvre-
menoj psihometrijskoj literaturi preporuca kao optimalna razina
pouzdanosti (N annaly, 1981). lzuzetak je jedino skala opceg
Skolskog samopoimanja Cija pouzdanost od 0,79 je samo neznat-
no niza od tog kriterija.

U faktorskoj analizi rezultata skala JUS-upitnika ekstrahira-
na su dva faktora koji objaSnjavaju 57,44 posto zajednicke vari-
jance svih tih rezultata. Sadrzaj varijabli, koje su saturirane
prvim faktorom, upuéuje na to da je rijeC o jezi€no-povijesnom
samopoimanju, dok se iz sadrZzaja varijabli zasi¢enih drugim
faktorom moze razabrati, da se radi o matematicko-fizikainom
samopoimanju.

Iz rotirane matrice strukture je takoder vidljivo da je varijab-
la »opce Skolsko samopoimanje« podjednako saturirana i prvim
idrugim faktorom Sto je i posve razumljivo. Na prvi pogled izne-
naduje Cinjenica da su ivarijable »samopoimanje u kemiji« i »sa-
mopoimanje u biologiji« takoder zasi¢ene s ta dva ekstrahirana
faktora, premda je pri tom samopoimanje u kemiji ipak nesto vi-
Se zasic¢eno drugim faktorom. ObjaSnjenje te Cinjenice moZzda je
u tome Sto je kemija po svojoj predmetnoj strukturi, nacinu kako
se njezini sadrZaji realiziraju u nastavi, kako se u njoj provjera-
vaju znanja i si. ipak slicnija matematicko-fizikainom podrucju.
Pored toga, uspjeh u kemiji vjerojatno pretpostavlja razvijenost,
onih sposobnosti i interesa koji su inace u tom podrucju relevan-
tni. Medutim, kemija ima i nekih slicnosti s jezicno-povijesnim

odrucjem, ito mozda u verbalizaciji nastavna rada i ispitivanja,
Sto je »odlika« upravo naSega Skolstva.

Samopoimanje u biologiji je izrazitije zasi¢eno prvim fakto-
rom. Razlog bi mogao biti u tome S$to se biologija, iako pripada
podrucju prirodnih znanosti, u nasSim Skolama poducava i pro-
vjerava na nacin koji je primjeren narativnim predmetima.

Prema tome, skale JUS-upitnika predstavljaju pouzdane
mjere kako opceg Skolskog samopoimanja mladih tako i njihova
samopoimanja u proucavanim predmetima. One su bilo pojedi-
nacno ili u cjelini upotrebljive u znanstveno-istrazivacke i struc-
no-prakticne svrhe.
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T. Grgin and K. Lackovi¢-Grgin mRELIABILITY AND FACTOR STRUCTURE OF
JUS—QUESTIONNAIRE

Summary

On a sample of 243 pupils from the first and second year of secondary
school, the reliability and factor structure scale of the newly designed JUS-ques-
tionnaire for the measurement ofgeneral school self-concept ofyoung people,
as well as their self-conceptin specific subjects, was tested

On the basis ofthe obtained reliability co-efficients (type Cronbach—Alpha)
it was established that all the scales in the questionnaire had satisfactory relia-
bility. The factor analysis showed two factors, flinguistic—historical and mathe-

matical —physical) which explains 57.44% of the common variance of all the re-
sults.
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