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P ro ffesiona l p a p er

N a u zo rku  od  243 po lazn ika prvog  i d rugog  ra z re d a  sredn jih  škola 
p rov jerava la  se pouzdanost i fak to rsk a  s tru k tu ra  sk a la  novooblikovanog 
JU Š-upitn ika za  m jeren je kako  općeg školskog sam opo im an ja  m lad ih  tako 
i n jihova sam opo im an ja  u  pojed inačnim  predm etim a.

N a tem elju dobivenih  koefic ijenata pouzdanosti (tipa C ronbach-alfa) 
u tvrdilo  se d a  sve u up itn iku  sa d rž an e  skale posjeduju  zadovoljavajuću po- 
uzdanost. U faktorskoj analizi e k s tra h lra n a  su  dva fa k to ra  (jezično-povijes- 
ni i m atem atičko-fizikalni) koji objašnjavaju  57,44 posto zajedničke v a r ia n - 
ce svih rezu ltata .

Uvod i problem

Noviji teoretski p ristupi sam opoim anju (self-conceptu) sve se 
više oslanjaju n a  em pirijsku evidenciju iz koje izlazi da  je samo- 
poim anje višedim enzionalni i hijerarhijski konstrukt ( L a c k o -  
v i ć - G r g i n ,  1986). Različite facete sam opoim anja, koje se n a la ­
ze u  osnovici predloženih  hijerarhijskih modela, razlikuju se od 
au to ra  do autora, ali uglavnom  pokrivaju ona područja života 
pojedinca u  kojim a se nalaze iskustvena izvorišta sam opoim a­
nja. Jedno od tih  značajnijih područja života, posebice u  periodi­
m a djetinjstva, m ladenaštva pa  i m lađeg odraslog doba, svakako 
je škola.

Već p ri u lasku  u  školu djeca posjeduju dispozicije da  u  njoj 
uspiju ili ne uspiju. Njihovi odgojno-obrazovni rezultati pod­
vrgnuti su evaluaciji koja se odvija putem  interakcije, i to ponaj­
više s nastavnicim a ali i s vršnjacim a. To vrednovanje, obavljeno 
od značajnih drugih, pridonosi razvoju njihova školskog sam o­
poim anja i zato što se odvija neprestano  i n a  sustavan  način. Pri 
tom  se zahvaćaju i rezultati u  različitim  predm etnim  područji­
ma. Broj tih  područja, kao i broj osoba koje vrše evaluaciju, pove­
ćava se s godinam a školovanja. Na taj način  školski polaznici 
bivaju sve više podsticani, a  zahvaljujući po rastu  njihova kogni­
tivna kapaciteta, i sposobni poim ati sebe u  tim  različitim  p red­
m etnim  područjim a.
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U zavisnosti o tome da li u školovanju uspijevaju ili ne uspi­
jevaju, zatim u  zavisnosti o prirodi povratnih inform acija veza­
nih za neke njihove personalne osobine ( S t r e e t ,  1986) kao 
i u zavisnosti o tome kako procesiraju inform acije i a tribu iraju  
svoj uspjeh ili neuspjeh, razvijat će se i njihove pojedinačne face­
te školskog samopoimanja. Naravno, školsko će sam opoim anje 
u  svakom obrazovnom  predm etu rezultirati i iz čestine i konzis- 
tentnosti inform acija o adekvatnosti, odnosno neadekvatnosti 
u dotičnom području. Budući da se čestina inform acija o uspjehu 
ili neuspjehu povećava s godinam a školovanja, na  višim stupnje­
vim a obrazovanja može se očekivati potpunije oblikovano p a  ti­
me i stabilnije kako opće školsko sam opoim anje tako i sam opoi­
m anje u pojedinačnim  predm etim a.

Mnoga istraživanja fak to ra  koji uvjetuju školski uspjeh po­
kazala su da osim intelektualnih na  taj uspjeh utječu osobni 
i motivacijski faktori. Upravo u  te personalno-m otivacijske fak ­
tore spada i školsko samopoimanje.

Istraživati relacije obrazovna uspjeha i sam opoim anja m o­
guće je uz uvjet da se raspolaže s dovoljno valjanim  instrum en­
tom za mjerenje samopoimanja. Kako upotreba inozem nih m jer­
nih instrum enata nerijetko rezu ltira  njihovom sm anjenom  pouz­
danošću pa i izmijenjenom faktorskom  strukturom  (što se može 
objasniti kulturološkim  razlikam a — Lacković-Grgin, 1986), bilo 
je nužno pristupiti izradi skala za mjerenje školskog sam opoim a­
nja m ladih u našim  prilikam a, i to s ciljem utvrđivanja njihove 
pouzdanosti i faktorske strukture. Odatle je i problem  ovoga ra ­
da sadržavalo pitanje, kakva  je  pouzdanost i faktorska  struktura  
skala novooblikovanog JUŠ-upitnika za m jerenje kako  sam opoi­
m anja m ladih u svim  školskim  predm etim a tako i  u svakom  p o ­
jedinačnom  predm etu?

M etodika ispitivanja

U izradi skala JUŠ-upitnika (»Ja u školi«) za m lade u  dobi od 
15 do 17 godina respektirao se B r o o k o v e f o v  (1964) nalaz  da 
opće školsko sam opoim anje pokazuje relativno najvišu poveza­
nost s općim školskim uspjehom, dok specifična sam opoim anja 
im aju najvišu korelaciju s obrazovnim  uspjehom  u  pojedinačnim  
predm etim a. To je i uvjetovalo odluku da JUŠ-upitnik sadrži po­
red skale za mjerenje općeg školskog sam opoim anja, ili sam opo­
im anja u svim predm etim a zajedno, i zasebne skale za m jerenje 
sam opoim anja u pojedinačnim  predm etim a.
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Do form ulacije tvrdnji ili čestica u  svim tim  skalam a došlo se 
na  taj način što se prethodno od svakog polaznika, iz jednog 
prvog i jednog drugog razreda  srednje škole, zahtijevalo da na 
zasebnom  listu papira, i to posve nezavisno i anonim no, ispiše 
tvrdnje koje će n a  najpotpuniji način izraziti mišljenje koje je iz­
gradio o sebi u  svim školskim  predm etim a zajedno, kao i u  slje­
dećim pojedinačnim  predm etim a: m aterinskom  jeziku, stranom  
jeziku, povijesti, m atem atici, fizici, kemiji i biologiji, a  koji se 
predm eti u  njihovu školovanju sm atraju  tem eljnim a. Analizom 
tako dobivenih tvrdnji došlo se do po deset dovoljno distinktnih 
čestica koje su kom pletirale svaku skalu, pa  je tako JUŠ-upitnik 
u  osam  skala sadržavao ukupno 80 tvrdnji.

Prim jeri čestica u  skalam a:
1. Uspješan sam  u  svim školskim predm etim a
2. Z ainteresiran sam  za m aterinski jezik
3. M rzim stran i jezik
4. U naprijed se radujem  povijesti
5. Brzo učim  m atem atiku
6. Uživam u  fizici
7. Slab sam  u  kemiji
8. Volim biologiju

Odgovori: 
1 2 3 4 5 
1 2 3 4 5 
1 2 3 4 5 
1 2 3 4 5 
1 2 3 4 5 
1 2 3 4 5 
1 2 3 4 5 
1 2 3 4 5

Brojevima uz svaku česticu predloženi su ovi odgovori: 
1 — potpuno netočno, 2 — pretežno netočno, 3 — i netočno i toč­
n o g  — pretežno točno, 5 — potpuno točno. Zadaća je ispitanika 
da prosudi svaku tvrdnju  i odluči se za jedan od predloženih od­
govora (zaokruživanjem  jednog broja). Pri tom  se jedino odgovo­
ri na  tvrdnje s potcrtan im  rednim  brojem  vrednuju  n a  obrnuti 
način. Time ukupno viši rezultat u svakoj skali ujedno znači i po- 
zitivniji razvoj dotična sam opoim anja.

S tako oblikovanim  JUŠ-upitnikom ispitana je skupina od 
243 polaznika prvog i drugog razreda  iz različitih srednjoškol­
skih cen tara  g rada  Zadra, i to svršetkom 1987/88. školske godine.

R ezultati

R ačunanjem  artim etičkih sred ina i s tandardn ih  devijacija iz 
dobivenih rezultata  svih ispitanika u  skalam a JUŠ-upitnika do­
šlo se do vrijednosti koje su prikazane u  tablici 1.
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Tablica 1.

A rtim etičke sred ine (M) i  standardne devijacije (SD) rezu lta ta  u ska lam a  
JU Š-upitnika

Skale M SD
Sam opoim anje u  svim p redm etim a 32,02 7,23
Sam opoim anje u  m aterinskom  jeziku 36,37 8,96
Sam opoim anje u  stranom  jeziku 34,86 11,18
Sam opoim anje u  povijesti 34,49 9,93
Sam opoim anje u  m atem atici 29,05 10,66
Sam opoim anje u  fizici 32,54 8,68
Sam opoim anje u  kemiji 32,27 9,86
Sam opoim anje u  biologiji 34,51 9,84

U tablici 2. navedeni su koeficijenti pouzdanosti (tipa Cron- 
bach-alfa) svih skala koje sadrži JUS-upitnik kao i izračunati ko­
eficijenti determinacije.

T ablica 2.

P ouzdanost skala  JU S-upitpika

Skale Koeficijenti K oeficijenti
pouzdanosti determ inacije

Sam opoim anje u  svim p redm etim a 0,79 0,62
Sam opoim anje u  m aterinskom  jeziku 0,84 0,71
Sam opoim anje u  stranom  jeziku 0,87 0,76
Sam opoim anje u  povijesti 0,85 0,72
Sam opoim anje u  m atem atici 0,86 0,74
Sam opoim anje u  fizici 0,84 0,71
Sam opoim anje u  kemiji 0,85 0,72
Sam opoim anje u  biologiji 0,85 0,72

Računanjem  interkorelacija između rezu ltata  u  svim skala­
m a JUŠ-upitnika dobiveni su korelacijski koeficijenti koje sadrži 
tablica 3.

Tablica 3.
M atrica interkorelacija  rezu lta ta  u svim  

ska lam a  JU Š-upitnika

O S SM j SSj SP S M SF S K SB
O S — 0,59 0,36 0,27 0,35 0,53 0,59 0,54
SM j — 0,38 0,33 0,05 0,22 0,39 0,40
SSj 0,17 0,18 0,16 0,18 0,28
SP 0,06 0,05 0,20 0,23
S M — 0,47 0,26 0,16
SF — 0,49 0,38
S K - 0,49
SB
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Opaska.- Iznosi koe fic ijena ta  korelacije ko ji su  n iž i od  0,13 n isu  sta tistički znača j­
n i (P> 0,05).

Legenda: O S — sam opoim anje  u sv im  pred m e tim a
SM j — sam opoim anje  u m a ter in sko m  je z iku  
SS j — sam opoim anje  u stranom  jeziku
SP  — sam opo im an je  u povijesti 

S M  — sam opoim anje  u m a tem atic i 
SF  — sam opoim anje  u fiz ic i 
S K  — sam opoim anje  u kem iji 
SB  — sam opoim anje  u biologiji

Pomoću B a r t l e t t o v a  testa  ( F u  1 g o s i , 1979) utvrdilo se 
da  je dobivena m atrica  interkorelacija p rik ladna za faktorsku 
analizu  (hi-kvadrat = 568,69, P<0,01, 28 stup.s.).

U tablici 4. prikazani su rezultati faktorske analize skala 
JUŠ-upitnika. A naliza je obavljena m etodom  glavnih kom ponen­
ti uz varim ax rotaciju.

T ablica 4.
R otirana m atrica  fa k to rsk e  s truk tu re  

ska la  JU Š-upitnika

Skale F. F, K om unaliteti
OS 0,63 -0 ,6 0 0.76
SM] 0,82 -0 ,12 0,68
SSj 0,56 -0 ,13 0,33
SP 0,64 0,11 0,42
SM -0 ,08 -0 ,7 6 0,58
SF 0,12 — 0,85 0,73
SK 0,46 — 0,61 0.58
SB 0.59 — 0.41 0.51
Elg. 2,37 2,24

K om entar i zaključak

Podaci o prosječnim rezultatim a u skalam a JUŠ-upitnika 
(tablica 1.) ukazuju na to da su ispitanici očitovali relativno naj- 
pozitivnije sam opoim anje u m aterinskom  jeziku, sam o nešto m a­
nje pozitivno u stranom  jeziku, biologiji i povijesti, pa  zatim u fi­
zici, kemiji i svim predm etim a, a  relativno najm anje pozitivno 
u matem atici. O dstupanja njihovih rezu ltata  oko tih prosječnih 
vrijednosti bila su im također nejednaka. Izračunani koeficijent 
varijabilnosti (V) najniži je (veća homogenost) za postignute re­
zultate u skali općeg školskog sam opoim anja (V = 22,58), tek ne­
što viši u skali za m aterinski jezik (V = 24,64), još viši u fizici 
(V = 26,67), pa  biologiji (V = 28,51), povijesti (V = 28,79), kemiji 
(V = 30,55) i stranom  jeziku (V = 32,07) a  relativno najviši u  skali za
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m atem atiku (V = 36,70). Iz toga slijedi da  je sam opoim anje ispita­
nika. u m aterinskom  jeziku ne sam o najpozitivnije nego i gotovo 
najhomogenije. Njihovo pak sam opoim anje u m atem atici je i naj­
manje pozitivno i najmanje homogeno.

Podaci o pouzdanosti skala koje sadrži JUŠ-upitnik (tablica 
2.) pokazuju da se radi o m jernim  instrum entim a koji tu  pouzda­
nost posjeduju u  zadovoljavajućem stupnju. Gotovo svi dobiveni 
koeficijenti pouzdanosti nadvisuju kriterij od 0,80, što se u  suvre­
menoj psihometrijskoj literaturi preporuča kao optim alna razina 
pouzdanosti ( N a n n a l y ,  1981). Izuzetak je jedino skala općeg 
školskog sam opoim anja čija pouzdanost od 0,79 je sam o neznat­
no niža od tog kriterija.

U faktorskoj analizi rezultata  skala JUŠ-upitnika ekstrahira- 
na su dva faktora koji objašnjavaju 57,44 posto zajedničke vari- 
jance svih tih rezultata. Sadržaj varijabli, koje su sa tu rirane  
prvim faktorom, upućuje na to da  je riječ o jezično-povijesnom 
samopoimanju, dok se iz sadržaja varijabli zasićenih drugim  
faktorom može razabrati, da se radi o m atem atičko-fizikainom  
samopoimanju.

Iz rotirane m atrice strukture je također vidljivo da je varijab­
la »opće školsko samopoimanje« podjednako sa tu riran a  i prvim 
i drugim  faktorom  što je i posve razumljivo. Na prvi pogled izne­
nađuje činjenica da su i varijable »samopoimanje u kemiji« i »sa­
mopoimanje u biologiji« također zasićene s ta dva ekstrah irana  
faktora, prem da je pri tom sam opoim anje u kemiji ipak nešto vi­
še zasićeno drugim  faktorom . Objašnjenje te činjenice m ožda je 
u tome što je kemija po svojoj predm etnoj strukturi, načinu  kako 
se njezini sadržaji realiziraju u nastavi, kako se u njoj provjera­
vaju znanja i si. ipak sličnija matematičko-fizikainom  području. 
Pored toga, uspjeh u kemiji vjerojatno pretpostavlja razvijenost, 
onih sposobnosti i in teresa koji su inače u tom području relevan­
tni. Međutim, kemija ima i nekih sličnosti s jezično-povijesnim 
područjem, i to možda u verbalizaciji nastavna rad a  i ispitivanja, 
što je »odlika« upravo našega školstva.

Samopoimanje u biologiji je izrazitije zasićeno prvim  fakto­
rom. Razlog bi mogao biti u  tome što se biologija, iako p ripada  
području prirodnih znanosti, u našim  školam a podučava i p ro­
vjerava na  način koji je prim jeren narativnim  predm etim a.

Prem a tome, skale JUŠ-upitnika predstavljaju pouzdane 
mjere kako općeg školskog sam opoim anja m ladih tako i njihova 
sam opoim anja u proučavanim  predm etim a. One su bilo pojedi­
načno ili u cjelini upotrebljive u znanstveno-istraživačke i struč- 
no-praktične svrhe.
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T. Grgin a n d  K. Lacković-Grgin ■. RELIABILITY A N D  FACTOR STRUCTURE OF 
JU Š— QUESTIONNAIRE  

S u m m a r y

On a sam ple  o f  243 p u p ils  fro m  the fir s t a n d  second  y e a r  o f  secondary  
school, the reliability and  fac to r structu re  scale o f  the new ly  d esigned  JUS-ques- 
tionnaire fo r  the m easurem en t o f  genera l school self-concept o f  y o u n g  people, 
as well as the ir  self-concept in  specific  subjects, was tested

On the basis o f  the obtained reliability co-effic ien ts (type C ronbach—A lpha) 
it was established that all the scales in the questionnaire had  sa tisfactory relia­
bility. The factor analysis show ed two factors, flinguistic—historical a n d  m a th e­
m atical —physical) which exp la ins 57.44% o f  the com m on variance o f  a ll the re ­
sults.
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