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Cilj ovog rada je ispitivanje doZivljaja negacije identiteta mladih i briznosti za
roditelje u odnosu na svakodnevnu okuplienosl pori,dice urbane sredine (SOPUS).
Ispitivanje je izvrS8eno pomocu: Upitnika indeks SOUPS-BM, Skale za ispitivanje
dozivljaja negacija identiteta i Skale za ispitivanje briznosti adolescenata u vezi sa
roditeljima.

Dobiveni rezultati pokazuju da nenta statisticki znacajne korelacije izmedu indeksa
SOUPS i dozivljaja negacije identiteta, kao i briznosti adolescenta u vezi sa roditeljima.
Odredeni vidovi negacije identiteta adolescenata ¢eS¢i su od oca nego od majke, a
odredeni vidovi briznosti u vezi sa roditeljima €eS¢i su prema majci nego prema ocu.

Rezultati su prodiskutovani i dovedeni u vezu sa nalazima drugih autora.

Uvod i problem

Kada se govori o identitetu adolescenta, nezaobilazna je teorija
Eriksona. Po Eriksonu (1968) za formiranje vlastitog identiteta vaZzna su
iri elementa: prvi je da pojedinac sebe doZivljava kao postojanu, istu, osobu
u razliitim vremenima; drugi je da socijalna sredina percipira osobu kao
istu u razliCitim situacijama i vremenima, a tre¢i element znaCajan za
formiranje identiteta pojedinca jeste “rast ili akumulacija pouzdanja" u
korenspodentnosli njegove percepcije samog sebe i percepcije od drugih.
Spomenuli elementi dolaze do izraZaja kada adolescent nastoji da rjesava
pitanje: "Tko sam ja?" To pitanje se postavlja i rjeSava u susretu sa
socijalnom okolinom, drugima. Ovisno od sloZenosti socijalne okoline ovo
pitanje biva lak3e ili teZe rjeSeno. U nerazvijenim druStvenim zajednicama
gdje su manje moguénosti izbora ego-identiteta (podvukao, Fulgosi, 1985)
to pitanje se rjeSava bez ili s minimalnom krizom identiteta, Sto nije slucaj,
prema Eriksonu (1968), u razvijenim druStvenim zajednicama.

Nove studije (npr. Widdicointc, 1988) povezuju dimenzije identiteta
sa self-konceptom (samopoimanjem). Samopoimanje u ovim studijima dijeli

143



B. MILOSAVLJEVIC - 1. MIMICA: DOZIVLJAJ... RFFZd, 29(6) (1989/90)

se u dva subsistema. Jedan se odnosi na licni identitet (personal identy),
a drugi na drustveni identitet (social identity). Turner i saradnici (1987)
pokazuju da samopoimanje predstavlja hijerarhijski sistem koji obuhvata
tri razine identiteta. Ove razine se oznaCavaju kao: personalni, bazicni i
humani identitet. Sve tri kategorie identiteta temelje se na komparacijama
sa drugima. Individualni identitet (“personal self-categorizations™) temelji
se na komparacijama izmedu sebe i intimnih grupa (“intragroup compara-
tions").

Bazi¢ni identitet (“social idcntitets or social self-categorizations)
temelji se na komparacijama sa drugim ljudskim bi¢ima u intimnim i
drugim socijalnim grupama. Humani identitet ("human self-categorizations"),
identifikacija sebe kao ljudskog bica, osniva se na komparacijama sa drugim
vrstama Zivih bi¢a. Formiranje identiteta adolescenata, kako se vidi prema
Eriksonovoj teoriji li€nosti i psihosocijalnog razvoja, kao i prema novijim
istraZivanjima, doprinose drugi. Medu tim drugim posebno mjesto pripada
primarnim, intimnim grupama, kao Sto je porodica. Porodica, prema
Eriksonu, (podvukao Fulgosi, 1985) svojom zaStitnickom ulogom moZe da
oteZava sticanje i formiranje identiteta adolescenta. Nasuprot lome porodice,
koje umjesto zaStilnickc uloge prefereraju podrdku identiteta, osamostalji-
vanja, adolescenta, ucvrSCuju vjerovanje kod njega da ga respektuju i da
podrZavaju njega i ono Sto je on. (Cernkovich i Giorando, 1987). To bi
moglo, pretpostavljamo, imati uticaja i na poveéanu briznost adolescenta
prema roditeljima. U tom sklopu c¢ini se interesantnim pitanje uloge
svakodnevne okupljenosti porodice urbane sredine (SOPUS) za doZivljavanje
negacije identiteta i briznost adolescenta u vezi s roditeljima. Prema tome,
problem ovog istraZivanja je: ispitivanje doZivljaja negacije identiteta i briznosti
adolescenta u vezi sa roditeljima u odnosit na indeks SOPUS (svakodnevnu
okuptjenost porodice urbane sredine) adolescenta.

Metoda

Ispitanici. - Ispitivanjem je obuhvaceno 350 ucenika drugog i treceg
razreda srednjih Skola. Svi ispitanici su: muskog spola i dobi od 15 do 17
godina. Prosjecna dob je 16,1 godina. Ispitanici Zive i stanuju sa roditeljima,
u potpunim porodicama, tj. u porodicama u kojim Zive djeca i bioloski
roditelji.

Procedura. - Podaci za ovo ispitivanje prikupljeni su pomocu
instrumenata tipa upitnika i skala. Ispitivanje je provedeno u ucionicama
na grpama 25-30 ucenika.

Instrumenti. - U ispitivanju su upotrijebljeni: Upitnik indeks
SOPUS-BM, Skala za ispitivanje briznosti adolescenta u vezi sa roditeljima
i Skala za ispitivanje negacije identiteta.
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Upitnik indeks SOPUS-BM sastoji se od dva dijela: prvi obuhvata
ispitivanje o nekim sociodemografskim karakteristikama porodice (11
pitanja); drugi se sastoji od 10 Cestica koje se odnose na aktivnosti koje
Clanovi porodice prema oCekivanjima obavljaju zajedno, ao Sto su: zajednicki
obroci, izlasci, posjete rodbini po ocu, rodbini po majci, prijateljima porodice,
razmatranje pitanja iz rada i Zivota porodice. Zadatak ispitanika je bio da
uz svaku Cesticu na skali od 1 (I - nikada) do 5 (5 = svaki dan) oznacCi
Cestinu kojom on zajedno sa obiteji obavlja navedene aktivnosti. Individualni
indeks se dobiva sumiranjem bodova postignutih na svih 10 Cestica. Cronbach
alpha za indeks SOPUS jednako je .62. Prema preporukama u knjizi
Nunnalya "Psychometric theory” (navedeno prema Sherer, 1982) skale sa
vrijednosti alpha .60 mogu se koristiti za potrebe istraZivanja. SadrZajna
valjanost skale je zadovoljavajuéa. Korelacije pojedinih Cestica sa ukupnim
rezultatom se kreéu od r = .33 do .44, (Milosavljcvi¢, 1989).

Skala za ispitivanje briZznosti (od 8 Cestica) adolescenata u vezi sa
roditeljima je modificirana skala koju su u istrazivanju koristili Cernkovich
i Giordano (1987). Modifikacija se sastoji u lome 3to su Cestice ucinjene
neSto krac¢im, prilagodene naSem jeziku i $to njena primjena prodrazumijeva
ispitivanje briZznosti u vezi sa ocem, odnosno u vezi sa majkom. To nije
ukljuCivala skala koju su koristili navedeni autori. Zadatak ispitanika je
bio da uz svaku Cesticu na skali oznaCi od i (1 — nikada) do 5 (5 =
stalno) stupanj svoga slaganja. Koeficijenti pouzdanosti skale briZznosti u
vezi sa ocem (alpha = .74) i majke (alpha = .72) su zadovoljavajuci.
Cernkovich i Giordano (1987) su za svoju verziju ove skale dobili alpha

= .75
Sadrzajna valjanost naSe obe skale je zadovoljavajuéa. Korelacije

pojedinih Cestica za skalu briZznosti adolescenata u vezi sa ocem sa ukupnim
rezultatom krec¢u se od r = .33 do r = .70, a za skalu briZznosti adolescenta
u vezi s majkom od r = .44 do r = .62. Ovi parametri pokazuju da se
skala moZe koristiti za istraZivanje.

Skala za ispitivanje negacije identiteta sadrzi 5 Cestica i predstavlja
nedto izmijenjenu skalu koju su u svome istraZzivanju koristili Cernkovich
i Giordano (1987). Originalne Cestice skale su slobodno prevedene u duhu
naSeg jezika i njihova upotreba podrazumiejva ispitivanje negacije identiteta
adolescenta posebno od oca, a posebno od majke. To nije Cinjeno prema
originalnoj verziji skale spomenutih autora. Zadatak ispitanika je bio da
uz svaku Cesticu na skali od 1 (1 = nikada) do 5 (5 =uvijck) oznati
stupanj svoga slaganja. Koeficijenti pouzdanosti skale za negaciju identiteta

od oca (alpha = .64) i majke (alpha = .60) su zadovoljavajuéi kao i
sadrzajne valjanosti skale. Korelacije se kreCu za oca r = .50 do r = .62
i za majku r = 35 do r = .57. Prema tome, skala se moZe koristiti u

istraZivanju.
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Rezultati i diskusija

DoZivaljaj negacije identiteta je evidentan kod adolescenta, ali ne i
naglasen, (tablica 1.). Njegova Cestina oznacena je u rasponu od "nikada"
do "ponekad" (tablica 1). Na svim Cesticama, kojim se iskazuju pojedini
vidovi osporavanja identiteta (tablica 1), navedeni su odgovori u 74-94%
slu€ajeva da to adolescenti ne doZivaljavaju "nikada" ili doZivljavaju "rijetko™
i "ponekad" (tablica i).

Tablica 1:
Cestina procjena na skalama pojedinih vidova negacije identiteta licnosti
adolescenta (N=350)

Vidovi nagacije Cestina procjena na 5-stepenoj skali Hi-kvadrati
identiteta licnosti Nikada-Rijelko Ponekad Cesto-Stalno racunati iz
adolescenta frekvencija

Otac Majka Otac Majka Otac Majka
f 245 274 51 29 54 47

Podcjenjivanje 8.155+
% 70.0 78,28 14,48 8,28 15,62 1344
Ngyyazavanje f 222 254 88 63 40 33 6.961+
misljenja % 6354 72,57 25,0 18,0 11,46 9,43
Neprihvacanje adoles- f 248 244 62 70 40 36 728
centa kakav jest % 7085 69,79 1770 200 1145 10,21
Upozoravanje na fo2m3 278 55 51 22 2 219
pogresan razvoj % 7800 7942 1572 1458 628 6,0
P_rchen§ da treba f 135 167 124 95 91 88 7280+
biti bolji % 3854 47,71 3542 27,14 2604 2515

+znacajno P<0,05

Prema tome, doZivljaj osporavanja identiteta nije Cest kod oko
najmanje 3/4 adolescenta. Cesto ili stalno osporavanje identiteta navodi
samo 6-26% adolescenata (tablica 1). Ako se uzme da je Cesto ili stalno
osporavanje identiteta adolescenta od oca ili majke teZzak konflikt izmedu
roditelja i adolescenta, onda se moZe kazati da je obim onih koji doZivljavaju
Cesto osporavanje identiteta slian obimu onih koji u razdoblju adolescencije
prolaze kroz teSke konflikte sa porodicom. Naime, neka istrazivanja (npr.
Hill, 1985) pokazuju da oko 15-25% mladih i njihovih familija prolaze
kroz teSke konflikte u razdoblju adolescencije. Odredeni vidovi osporavanja
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identiteta adolescenata (kao Sto su: — podcjenjivanje; — neuvaZavanje
misljenja; — procjena da treba biti bolji -, znaCajno CeSce poticu od oca
nego od majke, ( izraCunali hi-kvadrati su znacCajni, tablica 1  Ovi rezultati
su sukladni sa onim rezultatima ( npr. Silveberg i Steinberg, 1987 — koji
sugeriraju da razvoj identiteta, autonomiju sina, posebno teSko podnosi
otac jer se teSko prilagodava na sinovu neovisnost u razdoblju adolescencije.
Razlozi su tome, dijelom, prema nekim istraZzivanjima ( npr. Silverberg i
Steinberg, 1987 — 3to oCevi osamostaljivanje, neovisnost adolescenta
percipiraju kao suprostavijanje roditeljskoj kontroli. Postojanje takve
percepcije omogucuje konflikte, odnosno, prema rezultatima ovog rada,
CeS¢e osporavanje identiteta od oca nego od majke.

Svakodnevna okupljenost porodice urbane sredine (tablica 2) moze
se oznaCiti prema skali (Milosuvljcvice, 1985) kao "neznatno naglasena".
Korelacija izmeZzu indeksa SOPUS i doZivljaja osporavanja identiteta je
niska (tablica 3). Ovaj nalaz pokazuje da doZivaljaj osporavanja identiteta,
koji se inaCe rijetko navodi kao Cesta i stalna pojava (6-26% adolescenata)
predstavlja varijablu koju odreduju drugi faktori, a ne socijalna okupljenost
porodice.

Tablica 2.:
StatistiCki parametri za skalu indeksa SOPUS

Vidovi svak_odnevne okupljenosti porodice M sSD
urbane sredine

Dorucak 2.8 .985
Rucak 3.37 1.010
Vecera 3.74 1.122
Aktivnosti sa ocem 2.32 .902
Aktivnosti sa sestrom, bratom 3.05 .892
Aktivnosti sa majkom 3.17 895
Okupljenost s rodbinom po ocu 3.09 1.092
Okupljenost s rodbinom po maijci 3.39 .867
Okupljenost s prijateljima porodice 3.37 759
Razmatranje pitanja iz Zivota familije 3.35 1.029
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Vdovi briZznosti adolescenta u vezi sa roditeljima procijenjeni su
(tablica 4) oznakama od "ponekad" (za pet vidova u tablici 4., navedeni
po 1, 2, 3, 4, 8) do "Cesto" (za tri vida, u tablici 4, navedeni pod 5, 6, 7).
To pokazuju rezultati u tablici 4, jer se aritmetiCke sredine na 5-stepenoj
skali kreCu od 2,64 do 4,36. Kako je ve¢ spomenuto, stupanj briznosti se
oznaCava od i (I=nikada, 2='rijetko, 3=ponekada, 4=Cesto) do 5 (5=stalno).
Visoka ili Cesta briznost (tablica 4) kod adolescenata javlja se u vezi sa

Tablica 3.: Korelaciona matrica

Negacija Negacija

Briznost Briznost identiteta identiteta

SOPUS za oca za majku od strane  od strane

oca majke
SOPUS 1 1 -.07 .18 .06
Briznost za oca 1 74 .02 .05
Briznost za majku 1 .05 .02
N ija identitet d

egacija identiteta o 1 89

strane oca

Negacija identiteta od
strane majke

"sre€om oca, majke", "raspoloZzenjem oca, majke” i "kada je imalo bolestan
otac, majka". Vidovi briznosti adolescenta u vezi sa roditeljima su naglaseniji
za majku nego za oca. Posebno se to oCituje (u lom pogledu dobivene su
statisticki znaCajne razlike izmedu procjena za oca i majku), kada se
procjenjuje "miSljenje oca, majke o Zivotu adolescenta”, ‘da li ispunjava
ocekivanja oca, majke", "sre¢a oca, majke", "raspolozenje oca, majke", "bolest
oca, majke". U svim ovim slucajevima adolescenti daju veée znaCenje majci.
Ovi rezultati su u odredenoj mijeri sukladni nalazima (npr. Silverberg i
Steinberg, 1987) koji pokazuju da postoji veca distanca otac-adolescenl
nego majka-adolescent i da je majka viSe ukljuena u Zivot adolescenta
nego otac, kao i da (Steinberg, 1988) u vrijeme adolescencije dolazi do
povecanja konflikata otac-sin, smanjenja povjerenja i veza izmedu oca i
sina. Ovome treba pridodali nalaze o vecoj intimnosti (npr. Lackovi¢-Grgin,
1986), povjerenju (Rosenthal and el al, 1988) adolescenta prema majci
nego prema ocu.
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Tablica 4.
StatistiCki parametri dobiveni na Skali za ispitivanje briZznosti adolescenta
u vezi sa roditeljima (N=350)

Vidovi briznosti adolescenta u vezi sa Otac Majka ttest
roditeljima M sSD M sD
1. Misljenje o adolescentu 2.64 1.193 2.82 1.246 -1.956
2. Migljenje o Zivotu adolescenta 2.72 1.182 2.94 1.227  -2.417+
3. Misljenje o pona3anju adolescenta 281 1.232 1.95 1.232 -1.505
4. Da li ispunjava oekivanja oca, majke 3.18 113 3.39 1114 -2.476+
5. Sreta oca, majke 3.71 1.081 3.98 989 -3.448++
6. RaspoloZenje, oca, majke 3.58 1.068 3.78 991 -2.570+
7. Kada je imalo bolestan otac, majka 417 .996 4.36 811 -2.769++
8. PonaSanje, oca, majke 3.02 1.384 2.83 1.391 -1.812
+znacajno P<0.05 + 4-znacajno P<0.01

Nasi rezultati pokazuju da su adolescenti brizniji prema majci. To
bi se moglo dovesti u vezu sa Cinjenicama da je majka vide ukljuena u
svakodnevni Zivot adolescenta, na manjoj je distanci sa adolescentom nego
otac i da ona predstavlja osobu kojoj se lakSe povjeravaju adolescenti.
Osim toga, uloga majke je prema istraZivanjima (npr. Singer i Mik3aj-To-
dorovi¢, 1989) "da bude izvor obiteljske topline, srdacnosti, sigurnosti,
optimizma i da emocionalnu toplinu, navike i drugo ponaSanje prenese na
djecu”. Ocekivati je da barem dijelom u tome lezi logika o vecoj briznosti
adolescenta za majku nego za oca. Stupanj briZznosti za oca, odnosno za
majku je, neovisan od indeksa SOPUS (svakodnevne okupljenosti porodice
urbane sredine), kao S&to je neovisno osporavanje identiteta li¢nosti
adolescenta, takoder, od indeksa SOPUS. | jedno i drugo pokazuje da je
doZivljaj negacije identiteta kao i briznost adolescenta za roditelja ovisan
od drugih faktora koji nisu otkriveni ovim istraZzivanjem.
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Branko Milosavljcvi¢ - lvan Mimica: THE EXPERIENCE OF THE IDENTITY
NEGATION AND PARENTS CARE IN RELATION TO "DTOFUS" INDEX*

The aim of this arlictc is to investigate the experience of tile identity negation anil
parents care it, relation to daily togetherness of families in urban settings (DTOFUS). 'llie
investigation was conducted on a sample of 350 male pupils in the second and third grade
of middle school. The investigation was done my means of the following: the queslionanire
DTOFIJS-HM, the scale lor the investigation of the experience of the identity negation and
the scale for the investigation of adolescents' care in relation to their parents.

The obtained results show that there is no significant statistical correlation between
the DTOFUS index and the expierience of the identity negation and the care of the adolescents
in relation to their parents. Certain aspects of identity negation in adolescents are more
common from the father’'s part than mother's. Certain aspects of care in relation to (he
parents was more frequent towards the mother than the father. Results were discussed and
related to the findings of other authors.

* This investigation is part of the research program: "Socializing and developmental
problems during the character formation of the young" financed as Project 2.1201 by the
Croatian Science Center.
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